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...óõíÝâçóáí - èá óõìâïýí... ÁÍÁÑÑÉ×ÇÓÇ

Ì
å 26 áèëç ôÝò êáé áèëÞ ôñéåò áðü 6 óù -
ìá ôåßá îå êß íç óå ï Á´ áãþ íáò ôïõ 1ïõ

Êõ ðÝë ëïõ ÁíÜ ðôõ îçò ÍÝùí óôç ËÜ ñé óá ôï
ÓÜâ âá ôï 14 ÍïÝì âñç 2009.

¸íáò íÝïò áãþ íáò ãéá ôïõò ìé êñïýò á -
èëç ôÝò ìå óêï ðü ôçí áíáñ ñß ÷ç óç ðïë ëþí
äéá äñï ìþí ìå ðïé êé ëßá äõ óêï ëéþí áðü üëá ôá
ðáé äéÜ.

Áí êáé ï áãþ íáò ðñáã ìá ôï ðïéÞ èç êå
ãéá ðñþ ôç öï ñÜ áíôé ìå ôù ðß óôç êáí ó÷å äüí
üëá ôá ðñï âëÞ ìá ôá áðü ôïõò öé ëü ôé ìïõò
êñé ôÝò ðïõ ðëáé óß ù óáí ôïí áãþ íá. Ïé
áèëç ôÝò áðï ÷þ ñç óáí ìå ôçí åë ðß äá üôé
óôï Â´ áãþ íá ðïõ èá ãß íåé óôï Âü ëï óôéò
19 Äå êåì âñßïõ 2009 èá óêáñ öá ëþ óïõí
áðü 5 Ýùò 7 äéá äñï ìÝò üëïé ìá æß ÷ù ñßò íá
÷ñåéÜ æå ôáé íá ìå óï ëá âÞ óåé äéÜ ëåéì ìá áë -
ëá ãÞò äéá äñï ìþí.

Ôç ÷á ñÜ ôçò áíáñ ñß ÷ç óçò áðï êü ìé óáí
ïé áèëç ôÝò ðïõ äåí Ý÷ïõí óôéò ðü ëåéò
ôïõò øç ëÝò ðß óôåò äõ óêï ëßáò, ðá ñÜ ìü íï
Boulder.

Áðü ôá áñ íç ôé êÜ ôïõ áãþ íá Þôáí ç ìç óõì -
ìå ôï ÷Þ ìå ãÜ ëùí óù ìá ôåßùí áë ëÜ êáé êÜ ðïéùí
ðïõ Ý÷ïõí ìé êñïýò áèëç ôÝò üðïõ ðñï ôß ìç óáí
íá ìçí óõì ìå ôÝ ÷ïõí. Ðå ñé ìÝ íïõ ìå ôç óõì ìå -
ôï ÷Þ ôïõò óôï Â áãþ íá óôï Âü ëï.

Ç åôáé ñåßá POLO ãéá ìéá áêü ìç öï ñÜ
ìïß ñá óå ìé êñÜ äþ ñá óå üëïõò ôïõò óõì -
ìå ôÝ ÷ï íôåò åíþ ãéá ôïí ôå ëé êü áãþ íá ôïõ
Âü ëïõ èá õðÜñ ÷ïõí åðß óçò ùñáßåò åê -
ðëÞ îåéò ãéá ôïõò óõì ìå ôÝ ÷ï íôåò êáé êý -
ðåë ëá ãéá ôïõò íé êç ôÝò.

ÊÁÔÇÃÏÑÉÁÐÁÉÄÙÍ

ÁÍÅ ÓÔÇÓ ÏÄÕÓ ÓÅÁÓ Ï.Ó ÓÐÁ ÔÙÍ
ÄÑÉ ÂÁÓ ÈÅ ÌÉ ÓÔÏ ÊËÇÓ Å.Ï.Ó ÂÏ ËÏÕ
ÓÅ ÌÐÑÏÓ ÂÉ ÊÔÏ ÑÁÓ Ï.Ó ÓÐÁ ÔÙÍ

ÊÁÔÇÃÏÑÉÁÊÏÑÁÓÉÄÙÍ

ÐÅ ÔÁ ËÉ ÄÏÕ ÌÕÑ ÔÙ Ï.Ë ÁÑÉ ÄÁÉÁÓ
ÔÆÅÍ ÊÏ ÅÑÉ ÓÔÉ ÍÁ Ï.Ë ÁÑÉ ÄÁÉÁÓ
ØÁ ÑÏ ÌÁË ËÏÕ ÃÅ ÙÑ ÃÉÁ Á.×.Ï ËÉ ÂÁ ÄÅÉÁÓ

ÊÁÔÇÃÏÑÉÁÐÁÌÐÁÉÄÙÍ

Á ÍÅ ÓÔÇÓ ËÁ ÌÐÑÏÓ Ï.Ó ÓÐÁ ÔÙÍ
ÊÁ ÓÏÕ ÍÇÓ ÍÉ ÊÏ ËÁÏÓ Á.×.Ï ËÉ ÂÁ ÄÅÉÁÓ
ÔÓÉ ÊÇ ÔÇÓ ÁÈÁ ÍÁ ÓÉÏÓ Á.×.Ï ËÉ ÂÁ ÄÅÉÁÓ

ÊÁÔÇÃÏÑÉÁÐÁÃÊÏÑÁÓÉÄÙÍ

ÐÁ ÍÁ ÃÉÙ ÔÅ ËÉ ÄÏÕ ÓÏ ÖÉÁ Ï.Ë ÁÑÉ ÄÁÉÁÓ
ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÄÇ Ì. Ï.Ë ÁÑÉ ÄÁÉÁÓ
ÌÅ ËÉ ÊÉ ÄÏÕ ÁÍ ÆÅ ËÉ ÊÁ Ï.Ë ÁÑÉ ÄÁÉÁÓ

1ï Êý ðåë ëï  ÁíÜ ðôõ îçò ÍÝùí

Á´ áãþ íáò - ËÜ ñé óá 14/11/2009
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...óõíÝâçóáí - èá óõìâïýí... ÃÊÉÙÍÁ

Ó
ôéò 30 Íïåì âñßïõ, óôçí 3ç óõ íå äñßá óç ôçò
Ðå ñé öÝ ñåéáò Ïñåé âá ôé êþí Óõë ëü ãùí Áô ôé -

êÞò–Åõ âïßáò, åê äü èç êå ôï ðá ñá êÜ ôù øÞ öé óìá
ðïõ áöï ñÜ ôçí Ãêéþ íá.

Óôéòóõãêåíôñþóåéòôùíêáôïßêùíôçòðåñéï-

÷ÞòóõíïðôéêÜÝ÷ïõíêáôáããåëèåß:

- Ïé êá ôá óôñï öÝò ó’ Ýíá ðï ëý ìå ãÜ ëï ìÝ ñïò ôùí
ðå ñéï ÷þí «NATURA».

- Êéí äõ íåýïõí Üìå óá äýï ÷ù ñéÜ áðü ôá ìðÜ æá
ôùí ëá ôï ìåßùí êáé áðü ôïí ôñü ðï åîü ñõ îçò.

- Ç áðï êá ôÜ óôá óç ôïõ ðå ñé âÜë ëï íôïò áðü ôéò åôáé -
ñåßåò áðÝ ôõ ÷å íá ôï åðá íá öÝ ñåé, ðá ñü ôé Ý÷ïõí
ðå ñÜ óåé êáé äå êáå ôßåò áðü ôï êëåß óé ìï êÜ ðïéùí
åîï ñý îåùí êáé ôá ôï ðßá ðá ñá ìÝ íïõí óå ëç íéá êÜ.

- Ç Ýë ëåé øç ìÝ ôñùí ðñï óôá óßáò ãéá ôïõò åñ ãá -
æü ìå íïõò ìå áðï êï ñý öù ìá ôï èÜ íá ôï åíüò
åñ ãÜ ôç.

- Ç ìÞ ôÞ ñç óç ôùí ðå ñé âáë ëï íôé êþí üñùí.
- Ïé åðé ðôþ óåéò ðÜ íù óôçí ðïéü ôç ôá êáé ôçí ðï -

óü ôç ôá ôïõ íå ñïý.

ÃéáôïõòðáñáðÜíùëüãïõòæçôÜìå:

1) Êá ìßá õðáß èñéá åîï ñõ êôé êÞ äñá óôç ñéü ôç ôá
óôçí Ãêéþ íá. Íá áíá êëç èïýí üëåò ïé Üäåéåò
õðáß èñéùí åê ìå ôáë ëåý óåùí.

2) Êá ìßá åîï ñõ êôé êÞ äñá óôç ñéü ôç ôá óôéò ðå ñéï ÷Ýò
«NATURA», ïý ôå õðáß èñéá, ïý ôå õðü ãåéá.

3) Íá óõ óôá èåß Üìå óá öï ñÝáò äéá ÷åß ñé óçò ôùí
ðå ñéï ÷þí «NATURA» óôçí Ãêéþ íá, ìå ðñïû -
ðï ëï ãé óìü êáé ó÷Ý äéï äñÜ óçò, ìå óõì ìå ôï ÷Þ

ôçò ôï ðé êÞò êïé íù íßáò êáé üëùí ôùí ðå ñé -
âáë ëï íôé êþí öï ñÝùí ôçò Ðáñ íáó óß äáò.

4) Áðï êá ôÜ óôá óç üëùí ôùí ðá ëéþí åê ìå ôáë ëåý -
óåùí Üìå óá. Íá äï èïýí Üìå óá ÷ñÞ ìá ôá áðü
ôéò õðÜñ ÷ïõ óåò åôáé ñåßåò óôï öï ñÝá äéá ÷åß -
ñé óçò Þ óôïõò ôï ðé êïýò öï ñåßò, þóôå íá
áðï êá ôá óôÞ óåé ôï ðå ñé âÜë ëïí áíå îÜñ ôç ôïò
öï ñÝ áò áðü ôá ìå ôáë ëåßá. Ç áðï êá ôÜ óôá óç
íá ãß íå ôáé ìå öõ ôÜ ôçò ôï ðé êÞò ÷ëù ñß äáò.

5) Åê ðü íç óç íÝùí ìå ëå ôþí áðï êá ôÜ óôá óçò ìå
âÜ óç ôçí õöé óôÜ ìå íç êá ôÜ óôá óç, ãéá ôï ìå -
ôñéá óìü ôùí Ý ôóé êé áë ëéþò äõ óìå íþí áðï ôå -
ëå óìÜ ôùí áðü ôçí åîï ñõ êôé êÞ äñá óôç ñéü ôç -
ôá, óå óõ íåñ ãá óßá ìå Ô.Å.Å., Óýë ëï ãï Äá óï -
ëü ãùí, Å.Ì.Ð., ôï ðé êÞ êïé íù íßá êáé öï ñåßò.

6) ¢ìå óïò êáé óõ íå ÷Þò Ýëåã ÷ïò ôÞ ñç óçò ôùí ðå ñé -
âáë ëï íôé êþí üñùí êáé ôùí áðï êá ôá óôÜ óåùí,
áðü ôï áñ ìü äéï ôìÞ ìá ôçò Íï ìáñ ÷ßáò êáé áðü
ôçí Õðç ñå óßá Åðé èåù ñç ôþí Ðå ñé âÜë ëï íôïò.

7) Íá ôñï ðï ðïéç èåß ï Ìå ôáë ëåõ ôé êüò êþ äé êáò
óôçí êá ôåý èõí óç ôçò ðñï óôá óßáò ôïõ ðå ñé -
âÜë ëï íôïò êáé ôùí äá óþí ìå óå âá óìü óôéò
ðå ñéï ÷Ýò «NATURA».

8) ¢ìå óïò Ýëåã ÷ïò ôÞ ñç óçò ôùí óõí èç êþí êáé
ôùí ìÝ ôñùí áóöá ëåßáò ãéá ôïõò åñ ãá æü ìå -
íïõò óôá ìå ôáë ëåßá áðü ôçí Åðé èåþ ñç óç
Ìå ôáë ëåßùí.

9) Ïé áñ ìü äéïé öï ñåßò ôçò ðï ëé ôåßáò, íá åíç ìå -
ñþ íïõí ôçí ôï ðé êÞ êïé íù íßá êáé ôïõò ôï ðé -
êïýò öï ñåßò, ãéá üëåò ôéò áé ôÞ óåéò ôùí ìå -
ôáë ëåõ ôé êþí åôáé ñåéþí ãéá íÝåò äñá óôç ñéü -
ôç ôåò, ðñéí ôçí Ýãêñé óÞ ôïõò.

10) Íá ÷ñç ìá ôï äï ôç èïýí áðü ôéò åôáé ñåßåò, ìå -
ëÝ ôåò ó÷å ôé êÝò ìå ôéò åðé ðôþ óåéò óôï õäÜ ôé -
íï äõ íá ìé êü ôùí õäñï ëï ãé êþí ëå êá íþí ôçò
Ãêéþ íáò, ôùí Âáñ äïõ óßùí êáé ôçò Ïß ôçò.

11) Íá äç ìéïõñ ãç èïýí íÝåò èÝ óåéò åñ ãá óßáò óôï
Íï ìü Öù êß äáò ìÝ óá áðü ôá ìÝ ôñá ðñï óôá óßáò
ãéá ôï ðå ñé âÜë ëïí óôá âïõ íÜ ôçò Öù êß äáò.

12) Íá ôï ðï èå ôç èïýí üñ ãá íá ìÝ ôñç óçò ôùí äï -
íÞ óåùí áðü ôéò åîï ñý îåéò.

13) Íá áðï æç ìéù èïýí ïé êÜ ôïé êïé óôï Äçì. Äéá -
ìÝ ñé óìá ôïõ Áðï óôï ëéÜ ãéá ôéò æç ìéÝò ðïõ
Ý÷ïõí õðï óôåß áðü ôá öïõñ íÝ ëá.

14) Íá áêõ ñù èåß ï Íü ìïò ãéá ôï Åé äé êü Ðëáß óéï
×ù ñï ôá îé êïý ó÷å äéá óìïý êáé áåé öü ñïõ áíÜ -
ðôõ îçò ãéá ôç Âéï ìç ÷á íßá.

ØÞöéóìá ãéá ôçí Ãêéþíá
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ÔÁ ÍÅÁ ÌÁÓ

Á íÜ ìå óá óôïõò ðïë ëïýò áãþ íåò ðå ñé ðÝ ôåéáò ðïõ ãß íï íôáé óôçí Åë ëÜ äá
îå ÷ù ñß æåé áõ ôüò ðïõ öé ëï îå íåß ôáé óôï üìïñ öï íç óß ôïõ Ðü ñïõ, ï X-

Poros!
Åêôüò ôùí äõ óêï ëéþí óôá áãù íß óìá ôá, ðïõ êÜ èå ÷ñü íï ãß íï íôáé êáé ðéï

åí äéá öÝ ñï íôá ìå ôç öñï íôß äá ôùí äéïñ ãá íù ôþí, áõ ôü ðïõ ìáò áñÝ óåé
–óôïõò áð’ Ýîù– åß íáé ç Üìå óç, æå óôÞ êáé ðëá êá äü ñé êç (ìå ôçí êá ëÞ Ýí íïéá)
ãñá öÞ ôùí áíá êïé íþ óåùí ôïõ ê. Óá ðïõ íÜ êç.

Áðü ôçí ðñþ ôç áíá êïß íù óç ôçò äéïñ ãÜ íù óçò ìÝ ÷ñé êáé ôï Äåë ôßï Ôý ðïõ
ôçò ëÞ îçò êáé ôùí áðï ôå ëå óìÜ ôùí ôïõ áãþ íá, ÷áé ñü ìá óôå äéá âÜ æï íôáò ôéò
áóôåßåò áôÜ êåò ôïõ, åß ôå áõ ôÝò åß íáé ðá ñáé íÝ óåéò, åß ôå ðá ñá ôç ñÞ óåéò, åß ôå
áêü ìá êáé óêù ðôé êÝò åðé ôé ìÞ óåéò (üðïõ äé êáéï ëï ãç ìÝ íá áðáé ôïý íôáé).

Áðü ôï ôñé óÝ ëé äï e-mail ãéá ôçí åðé óêü ðç óç ôïõ X-Poros 2009, ðïõ áíÞ -
êåé ðéá óôçí éóôï ñßá, ìå ôá öÝ ñïõ ìå óôéò «ÊÏÑ ÖÅÓ» ìü íï ô’ áðï ôå ëÝ óìá ôá êáé
ìå ëý ðç ðá ñá ëåß ðïõ ìå üëç ôçí Üë ëç ãëá öõ ñÞ áíá êïß íù óç!

“Ï Ãéþñ ãïò Óðõ ñÜ êçò ôåñ ìÜ ôé óå ðñþ ôïò óôï ìå ãÜ ëï ðï äÞ ëá ôï (4:48).
Óôç ìé êñÞ êá ôç ãï ñßá ï Ãéþñ ãïò Ìé ÷áç ëß äçò ìáò Üã ÷ù óå êáé ôñÝ ÷á ìå íá ôï -
ðï èå ôÞ óïõ ìå êÜ ðïéïí óôïí ôåñ ìá ôé óìü. ¸êá íå 1:35. Ðñþ ôïò óôï ìé êñü X-
Poros ôåñ ìÜ ôé óå ï Ìé ÷Ü ëçò ÌÜ íôçò (4:19) êáé ìå ôÜ ï ÃéÜí íçò Âëá ÷ü ðïõ ëïò
(4:29) êáé êá ôü ðéí ï Ìç íÜò Âá óé ëåéÜ äçò (4:29 êáé êÜ ôé).

Óôï ìå ãÜ ëï X-Poros ðñþ ôïò ï ÐÝ ôñïò Ôõ ñï ëü ãïò (5:29) ìå äåý ôå ñï ôïí
Áñßù íá Ôóïõñ ãéÜí íç (5:46) êáé ôñß ôï ôï ÌÜñ êï ÐÜ ÷ï (6:14). ÁîéÝ ðáé íåò ïé
ãõ íáé êåßåò ðá ñïõ óßåò ìå ôçí Áèá íá óßá Êá ôóþ íç (6:08) íá ôåñ ìá ôß æåé óôç ìé -
êñÞ äéá äñï ìÞ”.

Óõã ÷áß ñïõ ìå üëïõò ôïõò íé êç ôÝò áë ëÜ ÷áé ñü ìá óôå äé ðëÜ ãéá ôï Ãéþñ ãï
Óðõ ñÜ êç ðïõ åß íáé ìÝ ëïò ôïõ Ä.Ó. ôïõ Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí êáé ¸öï ñïò Áãù íé -
óôé êÞò Áíáñ ñß ÷ç óçò.

ÐÜ íôá åðé ôõ ÷ßåò Ãéþñ ãï êáé íÜ óôå êá ëÜ ê. Óá ðïõ íÜ êç.

X-POROS 2009

ÅÕ ÊÁÉ ÑÉÁ

Ð
ù ëåß ôáé ðï äÞ ëá ôï MTB (cross country), frame ôé ôÜ íéï, óôå öÜ íéá ôñï ÷þí DT
X450 (swiss design) ETRTO 559 X17, ERD 539mm) êÝ íôñï ðß óù ôñï ÷ïý

SHIMANO FH-M525 VIA-M, êÝ íôñï ìðñï óôé íïý ôñï ÷ïý EDCO sprint (swiss made)
ìå áíá ìï íÞ äß óêïõ, ìï ÷ëïß ôá ÷åßáò áðå ëåõ èÝ ñù óçò ôñï ÷þí ìðñïò-ðß óù
(SRAM-SHIMANO á íôß óôïé ÷á), åëá óôé êÜ ó÷å äüí êáé íïýñ ãéá WTB MOTO RAPTOR
2.14 (52/54 ìðñï óôÜ, 49/52 ðß óù) DNA rubber compound, 2 ðá ãïõ ñï èÞ êåò
TOPEAK, ôñü ìðá TOPEAK DX master blaster, èÞ êç åñ ãá ëåßùí TOPEAK, ðå ôÜ ëéá
spd TIME ATAC, óÝ ëá SELLE ITALIA (165 ãñ), ðá ëïõ êü óå ëï RITCHEY (áëïõ ìß -
íéï), ìðñï óôé íü óá óìÜí SHIMANO LX DEORE, ðß óù óá óìÜí SHIMANO DEORE XT,
ðß óù õäñáõ ëé êü äé óêü öñå íï SHIMANO DEORE, ìðñï óôÜ v-brake ìç ÷á íé êü, ìá íÝ -
ôá ãéá ðß óù öñÝ íï SHIMANO DEORE, ìá íÝ ôá ãéá ìðñï óôé íü öñÝ íï ZZYZX ÷åé ñé -
óôÞ ñéá ôá ÷õ ôÞ ôùí SHIMANO DEORE Mega drive train, ëáé ìüò ôé ìï íéïý TIME
MONOLINK CARBON, ìðÜ ñá ôé ìï íéïý KORR ELITE (scandium 135 gr) êï íôÝñ
MASTER 5000, grips WTB, ðç ñïý íé RST CAPA CL, 27 ôá ÷ý ôç ôåò. ÂÜ ñïò 12,4 Kg

ÄÙÑÏ!

ÊñÜ íïò CAT LIKE áîßáò 120 ÅÕÑÙ
1 æåõ ãÜ ñé ðá ðïý ôóéá spd TIME SCOLOP áîßáò 80 ÅÕÑÙ
÷åé ìå ñé íüò & èå ñé íüò ðï äç ëá ôé êüò åîï ðëé óìüò áîßáò 60 ÅÕÑÙ
3 ðá ãïý ñéá (2 corratec, 1 KTM) áîßáò 20 ÅÕÑÙ 
Ôé ìÞ: 1200 ÅÕÑÙ. Ôç ëÝ öù íï åðé êïé íù íßáò: 22950-62432, 6931607376. 
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...óõíÝâçóáí - èá óõìâïýí... JUDO

Äéáóõëëïãéêü ÐñùôÜèëçìá JUDO Íïôßïõ ÅëëÜäïò
ÔïôìÞìáôæïýíôïôïõÅ.Ï.Ó.Á÷áñíþíóõíå÷ßæåéôçíáíïäéêÞôïõðïñåßá

Á
íÜ ìå óá óôïõò 32 óõë ëü ãïõò ðïõ Ýëá âáí ìÝ ñïò óôï ðá ñá ðÜ íù ðñù ôÜ -
èëç ìá ï Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí êá ôÝ ëá âå ôçí ðñþ ôç èÝ óç óôç ãå íé êÞ âáè ìï -

ëï ãßá êáé ôçí ðñþ ôç èÝ óç óôá áãü ñéá.
Ï áðï ëï ãé óìüò ôçò ïìÜ äáò ôùí 9 ðáé äéþí (7 ðáß äåò êáé 2 êï ñá óß äåò)

Þôáí ç êá ôÜ êôç óç 4 ÷ñõ óþí, 2 áóç ìÝ íéùí êáé 1ïò ÷Üë êé íïõ ìå ôáë ëßïõ.
Åé äé êü ôå ñá:
Ôçí 1ç êáé 2ç èÝ óç óôçí êá ôç ãï ñßá -45 kg êï ñá óß äùí êá ôá êôÞ óá íå ïé

áèëÞ ôñéåò Óðõ ñé äï ðïý ëïõ Áé êá ôå ñß íç êáé Éïñ äá íß äïõ Êï ñß íá áíôß óôïé ÷á.
Ãéá 3ç óõ íå ÷Þ öï ñÜ ç Óðõ ñé äï ðïý ëïõ Áé êá ôå ñß íç áíá äåß ÷ôç êå ðñù ôá èëÞ -

ôñéá óôéò êï ñá óß äåò Â. Óôçí êá ôç ãï ñßá -33 kg ðáß äùí ôçí 1ç èÝ óç êá ôÝ êôç óå
ï Ôá îåß äçò Èï äù ñÞò, óôçí êá ôç ãï ñßá -36 kg ðáß äùí 1ïò ï Ìü ó÷ï âçò Öþ ôçò
êáé óôçí êá ôç ãï ñßá -48 kg ðáß äùí óôï øç ëü ôå ñï óêá ëß áíÝ âç êå ï ÇëéÜ äçò
ÉùÜí íçò. Äåý ôå ñïò óôçí êá ôç ãï ñßá -30 kg âãÞ êå ï Óêïõ ôóß äçò ÓÜâ âáò êáé 3ç
èÝ óç óôçí êá ôç ãï ñßá -42 kg ðáß äùí êá ôÝ êôç óå ï Ðá ðá êõ ñéÜ êïõ ÐÜ ñéò. Ïé á -
èëç ôÝò Ðá ðá äü ðïõ ëïò Êùí óôá íôß íïò óôçí êá ôç ãï ñßá +60 kg, Êïõ ôóå ñéÜ âçò
Éù Üí íçò óôçí êá ôç ãï ñß á -51 kg äåí êá ôÜ öå ñáí íá äéá êñé èïýí.

«ÂÝ âáéá êáé åß ìáé éêá íï ðïéç ìÝ íïò áðü ôï áðï ôÝ ëå óìá. Ôï ðå ñß ìå íá êáé
ôï ðå ôý ÷á ìå. ÌðñÜ âï óôá ðáé äéÜ! Ìå ôÜ áðü ðï ëëÞ êáé óêëç ñÞ äïõ ëåéÜ áîß -
æá íå áõ ôü ôï áðï ôÝ ëå óìá. Óõã ÷á ñç ôÞ ñéá êáé åß ìáé õðå ñÞ öá íïò ðïõ åß ìáé ï
ðñï ðï íç ôÞò ôïõò» äÞ ëù óå ï ðñï ðï íç ôÞò ôùí ðáé äéþí ê. Ãêï ãêïýá Íôïý -
ñïõ. Ôá óõã ÷á ñç ôÞ ñéÜ ôïõ óôá ðáé äéÜ – áèëç ôÝò, áë ëÜ êáé óôïõò ãï íåßò
ôïõ, áðåõ èý íåé ôï Ä.Ó. ôïõ Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí.

Ìéñ ìÜ íçò êáé Ïñåé âá ôé êüò Á÷áñ íþí ðñþ ôïé

Ï
Ìéñ ìÜ íçò ÎÜí èçò óôá áãü ñéá êáé ï
ÅÏÓ Á÷áñ íþí óôá êï ñß ôóéá, ðñþ ôåõ óáí

óôï Ðá íåë ëÞ íéï Ðñù ôÜ èëç ìá Ðáß äùí-Êï -
ñá óß äùí Á´ ðïõ öé ëï îå íÞ èç êå óå áß èïõ óá
ôïõ Óôá äßïõ Åé ñÞ íçò êáé Öé ëßáò. Ï óýë ëï -
ãïò ôçò ÎÜí èçò óõ ãêÝ íôñù óå ðÝ íôå ìå -
ôÜë ëéá (3-0-2), Ýíá íôé ôñéþí ôïõ ÅÏÓ
Á÷áñ íþí (2-0-1) êáé éóÜ ñéè ìùí ôïõ Öß ëéð -
ðïõ Áìõ íôáßïõ (1-2-0). ¼óïí áöï ñÜ óôá
êï ñß ôóéá, ï Ïñåé âá ôé êüò Óýë ëï ãïò ôùí
Á÷áñ íþí Ý÷ï íôáò äýï ÷ñõ óÜ ìå ôÜë ëéá êá -
ôÝ êôç óå ôçí ðñþ ôç èÝ óç ìå äåý ôå ñï ôï
Ôæïý íôï Ðáý ëï Âïéù ôßáò (1-1-0), åíþ óôçí
ôñß ôç èÝ óç éóï âÜè ìç óáí ÓÁÐÊ ÍåÜ ðï ëçò
êáé ÓðÜñ ôá êïò Éùáí íß íùí.

ÔááðïôåëÝóìáôáôùíáèëçôñéþíêáéáèëçôþí

ôïõÅ.Ï.Ó.Á÷áñíþíåßíáé:

ÊÏÑÁÓÉÄÅÓÁ`

1ç ÅëÝ íç Êá ëé ãá ñß äç óôá -48 êé ëÜ

1ç Åëé óÜ âåô Ôåë ôóß äïõ óôá -63 êé ëÜ

ÐÁÉÄÅÓÁ`

1ïò Íß êïò Éâá íß äçò óôá -38 êé ëÜ

1ïò ÉùÜí íçò Ìï ó÷ï âÞò óôá -50 êé ëÜ

3ïò Åì ìá íïõÞë ËÜ óêá ñçò óôá -55 êé ëÜ
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ÂÉÂËÉÏÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ

Åëë. Ïñåéâáôéêüò Óýëëïãïò Á÷áñíþí - Öéëáäåëöåßáò 126, 136 73 Á÷áñíÝò- Ôçë.: 210-2461528, 210-2404100 Fax: 210-2469777

ÄÅËÔÉÏ ÓÕÍÄÑÏÌÇÓ

ÓÔÏÉ×ÅÉÁ ÓÕÍÄÑÏÌÇÔÇ

Ç ÓÕÍÄÑÏÌÇ ÍÁ ÁÑ×ÉÆÅÉ ÁÐÏ ÔÏ ÔÅÕ×ÏÓ Íï:

ÏÍÏÌÁÔÅÐÙÍÕÌÏ:

ÐÏËÇ:

ÔÇË/FAX: e-mail:

Ô.Ê.:

ÄÉÅÕÈÕÍÓÇ:

×ÙÑÁ:

ãéá Ýíá Ýôïò (6 ôåý÷ç)

ãéá äýï Ýôç (12 ôåý÷ç)

ãéá ôñßá Ýôç (18 ôåý÷ç)

30 ÅÕÑÙ

54 ÅÕÑÙ (Ýêðôùóç 10%) 

72 ÅÕÑÙ (Ýêðôùóç 20%) 

ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ

ãéá Ýíá Ýôïò (6 ôåý÷ç)

ãéá äýï Ýôç (12 ôåý÷ç)

ãéá ôñßá Ýôç (18 ôåý÷ç)

50 ÅÕÑÙ

90 ÅÕÑÙ (Ýêðôùóç 10%) 

120 ÅÕÑÙ (Ýêðôùóç 20%) 

ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ

Ãéá íá áñ÷ßóåé ç óõíäñïìÞ óáò áðïóôåßëåôå ôï ðïóü ôçò óõíäñïìÞò ìå ôá÷õäñïìéêÞ åðéôáãÞ óôç äéåýèõíóç ôïõ ðåñéïäéêïý 
Þ êáôáèÝóôå óå ôñáðåæéêü ëïãáñéáìü óôçí ALPHA BANK: 178002002001714

Åðéèõìþ íá ãßíù óõíäñïìçôÞò óôï ðåñéïäéêü «ÊÏÑÖÅÓ»

«Ç Íïìáñ÷ßá ÁíáôïëéêÞò ÁôôéêÞò ðáñáäßäåé ìå

éäéáßôåñçéêáíïðïßçóçóôïáíáãíùóôéêüêïéíüôïÝñãï

ôçòÓôáìáôßíáòÓôñéöôïý–ÂÜèç«Á÷áñíáß».Óôïäßôï-

ìïáõôüÝñãïïáíáãíþóôçòèáâñåéìéáïëïêëçñùìÝ-

íçðñïóÝããéóçôçòéóôïñßáòôçòðåñéï÷ÞòôùíÁ÷áñ-

íþíáðüôáðñïúóôïñéêÜ÷ñüíéáìÝ÷ñéôéòçìÝñåòìáò.

ÐáñÜëëçëáìåôç÷ñïíïëïãéêÞêáôáãñáöÞãßíïíôáé

åêôåíåßòáíáöïñÝòôüóïóôááñ÷áéïëïãéêÜåõñÞìáôá

ôçòðåñéï÷ÞòêáéóôïéóôïñéêüáíåýñåóÞòôïõòüóïêáé

óôïðëïýóéïëáïãñáöéêüõëéêüôïõôüðïõ.

ÌåôçóôñùôÞêáéèåëêôéêÞãñáöÞôçòçóõããñá-

öÝáòáíáäåéêíýåéôïõëéêüðïõìåôñüðïóõóôçìáôé-

êüóõíÝëåãååðß÷ñüíéáêáéìáòäßíåéìåáðôüôñüðï

ôçí ðïëõóýíèåôç öõóéïãíùìßá ôùí Á÷áñíþí, üðùò

áðïôõðþèçêåóôçíéóôïñéêÞäéáäñïìÞáéþíùí».

ËåùíßäáòÊïõñÞò

Íï ìÜñ ÷çò Áíá ôï ëé êÞò Áô ôé êÞò

Êõ êëï öï ñåß ôï äß ôï ìï âé âëßï ôçò Óôá ìá ôß íáò Óôñé -
öôïý – ÂÜ èç «Á÷áñ íáß». Ôï âé âëßï 880 óå ëß äùí åß íáé
Ýíáò ðå ñß ðá ôïò óå ìï íï ðÜ ôéá ëá îå ìÝ íá áðü ôï ÷ñü -
íï êáé ôçí éóôï ñßá. ¸íá âé âëßï ðïõ Ý÷åé íá ðñï óöÝ ñåé
ðïë ëÜ óå üóïõò åí äéá öÝ ñï íôáé íá ìÜ èïõí ãéá ôçí
ôáõ ôü ôç ôá ôçò ðå ñéï ÷Þò ôùí Á÷áñ íþí. Äéá ôß èå ôáé óôá
âé âëéï ðù ëåßá.

Á×ÁÑ ÍÁÉ
Óôá ìá ôß íá Óôñé öôïý – ÂÜ èç

Ï öß ëïò ôïõ Óõë ëü ãïõ Ãåþñ ãéïò Ðï -
ëõ êñÜ ôçò êõ êëï öü ñç óå áðü ôéò åê äü -
óåéò Æá ÷á ñü ðïõ ëïò, ôï 6ï êá ôÜ óåé ñÜ
âé âëßï ôïõ, ìå ôß ôëï: «Ï Áñ ñá âþ íáò ìïõ
ìå ôç ãç». Ðñü êåé ôáé ãéá ìéá ðïéç ôé êÞ
óõë ëï ãÞ, ïé óôß ÷ïé ôçò ïðïßáò ãåí íÞ èç -
êáí óáí ìßá øõ ÷é êÞ áíôß äñá óç ôïõ óõã -
ãñá öÝá ó’ Ýíá óôá èå ñÜ åðåñ ÷ü ìå íï îå -
ðå óìü óõ íáë ëá ãþí.

«ÐÜíôùò,êáéóåêáìßáðåñßðôùóç,

ïéóôß÷ïéäåíðñÝðåéíáåêëçöèïýíóáí

Ýêöñáóç ìéáò óôåßñáò êáé áðáñÜäå-

êôçòðáôñéäïëáôñßáò.ºóùò,ïñèüôåñá,

óáíìéáðáñÜêáéñçíïóôáëãßá,áëëÜêáé

ÝíáëáíèÜíïíôáöüâï,ãéáôçóôáäéáêÞ

áðáîßùóç ôçò ÉäÝáò ìÝóá óôï Ìýèï,

áëëÜ êáé ôïõ ÷þñïõ ìÝóá óôïí ïðïßï

õðÜñ÷ïõìå,êáéðïõôüóïáðåñßóêåðôá

ôþñáêáôáóôñÝöïõìå!», ãñÜ öåé ï óõã -
ãñá öÝáò óôïí ðñü ëï ãü ôïõ.

Êõ êëï öü ñç óå áðü ôéò åê äü -
óåéò Áéï ëß äá ôï âé âëßï ôïõ Áðü -
óôï ëïõ Ìá êá ñá ôæÞ, Ðëù ìÜ ñé –
Ïäç ãüò ðå æï ðï ñé êþí äéá äñï -
ìþí. Ôï Ðëù ìÜ ñé åß íáé Ýíá éäéáß -
ôå ñï êïì ìÜ ôé ôçò ËÝ óâïõ, ó÷å ôé -
êÜ áðï êïì ìÝ íï áðü ôï õðü ëïé ðï
íç óß ëü ãù ôùí ïñåé íþí êáé äý -
óâá ôùí ðå ñéï ÷þí ôïõ, ðïõ óå
óõí äõá óìü ìå ìéá óåé ñÜ áí èñù -
ðï ãå íþí ðá ñá ãü íôùí äé êáéï ëï -
ãïýí ôï ÷á ñá êôç ñé óìü «íç óß ìÝ -
óá óå Ýíá íç óß».Ïé çìéï ñåé íïß
üãêïé ðïõ õøþ íï íôáé áðü ôï ìá,
äç ìéïõñ ãïýí âá èéÝò ñå ìá ôéÝò
ðïõ åëßó óï íôáé áðü ôá âü ñåéá ïñåé íÜ, ùò ôç èÜ ëáó óá íü -
ôéá, ó÷ç ìá ôß æï íôáò Ýíá öõ óé êü ôï ðßï ìå óõ íå ÷åßò ìïñ öï ëï -
ãé êÝò åíáë ëá ãÝò. Ïé áóç ìï ðñÜ óé íåò ðëá ãéÝò ôïõ åëáéþ íá
êáé ôá ðåõ êï äÜ óç, ïé ìé êñïß ïñåé íïß ïé êé óìïß, êÜ íïõí ôçí
ðå ñé ðëÜ íç óç åäþ ìéá îå ÷ù ñé óôÞ åìðåé ñßá, åé äé êÜ ãéá ôïí
ðå æï ðü ñï ðïõ ðåñ ðá ôþ íôáò ìðï ñåß íá ãíù ñß óåé áðü êï íôÜ
êáé óå âÜ èïò ôç äý óâá ôç ðå ñéï ÷Þ.

Áõ ôüò ï ïäç ãüò Ý÷åé óôü ÷ï íá óõ íôñï öåý óåé ôïí ðå ñé -
ðá ôç ôÞ ôéò þñåò ðïõ âñß óêå ôáé «Ýîù» óôç öý óç, íá ôïí
âïç èÞ óåé íá âñåé ôï äñü ìï ôïõ êáé íá ôïí ôñï öï äï ôÞ óåé ìå
ðëç ñï öï ñßåò ãéá ôçí ðå ñéï ÷Þ, ðïõ èá êÜ íïõí ôïí ðå ñß ðá ôü
ôïõ ðéï åí äéá öÝ ñï íôá, ãíù ñß æï íôÜò ôïõ ðïý âá äß æåé êáé ôé
óõ íá íôÜ. Ôï âé âëßï ðå ñé ëáì âÜ íåé:

Ðå ñé ãñá öÞ ôùí ÷ù ñéþí ðïõ óõ íá íôÜ êá íåßò ðåñ ðá ôþ -
íôáò. Éóôï ñßá êáé ðï ëé ôé óôé êÜ óôïé ÷åßá. Ôá öõ ôÜ ôçò ðå ñéï -
÷Þò êáé ðá ñá äï óéá êÝò ÷ñÞ óåéò ôïõò. ÄéÜ ãñáì ìá ðå æï ðï ñé -
êþí äéá äñï ìþí. Ëå ðôï ìå ñåßò ÷Üñ ôåò ãéá êÜ èå äéá äñï ìÞ
êáé ðå ñé ãñá öÝò ôïõò.

Ç ãíù ñé ìßá ôïõ óõã ãñá öÝá ìå ôçí ïñåé íÞ öý óç îå êß íç -
óå áðü ðï ëý ìé êñÞ çëé êßá ìÝ óá áðü ôçí ïìÜ äá Ïñåé âá óßáò
êáé ×éï íï äñï ìßáò ôïõ Ïñåé âá ôé êïý Á÷áñ íþí.

Ç ôé ìÞ ôïõ âé âëßïõ åß íáé 10 åõ ñþ.

ÏÁÑÑÁÂÙÍÁÓÌÏÕ

ÌÅÔÇÃÇ
Ãåþñ ãéïò Ðï ëõ êñÜ ôçò

ÐëùìÜñé–

Ïäçãüòðåæïðïñéêþíäéáäñïìþí
Áðü óôï ëïò Ìá êá ñá ôæÞò


