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Ç÷þ ôùí âïõíþí...

«Etat de Choc»

Êá�ëï�êáß�ñé�1972,�ï�áäåë�öüò�ìïõ�Yves�êáé�åãþ,�áíáñ�-

ñé�÷ü�ìá�óôå� ôç� âü�ñåéá� ðëåõ�ñÜ� ôïõ� «Petit� Clocher� de

Portalet»�ìÝ�óù�ôçò�äéá�äñï�ìÞò�«La�Darbellay».�Áñé�óôå�-

ñÜ�ìáò,�ç�åíôõ�ðù�óéá�êÞ�ó÷é�óìÞ-êá�ìé�íÜ�äá.

¸íôå�êá�÷ñü�íéá�ìå�ôÜ�êáé�ðÜ�ëé�óôï�«Petit�Clocher�de

Portalet»�ìÝ�íïõ�ìå�Üöù�íïé�ìðñï�óôÜ�óôçí�áõ�óôç�ñü�ôç�ôá

ôïõ�÷þ�ñïõ...�Öý�ãá�ìå�ôï�ðñùß�áð’�ôï�óðß�ôé�êáé�öôÜ�íï�íôáò

óôïõò�ðñü�ðï�äåò�áöÞ�óá�ìå�ôï�õëé�êü�ãéá�íá�êÜ�íïõ�ìå�ìéá

áíá�ãíþ�ñé�óç.

Ïé�ðñþ�ôåò�ó÷ïé�íéÝò�ìáò�äß�íïõí�ìå�ãÜ�ëç�åõ�÷á�ñß�óôç�-

óç� êáé� åß�íáé� ç� åé�äé�êü�ôç�ôÜ� ìáò.� Êñå�ìá�óìÝ�íá� óôá� ìðï�-

íôñéÝ� ìáò� ìéá� óåé�ñÜ� á�ðü� Hexentrics� êáé� Rocks,� ü÷é

Friends,�áë�ëÜ�åðß�óçò�Ýíá�êá�ëÝ�ìé�ãéá�ôï�ðï�èÝ�ôç�óç�âõ�óìÜ�-

ôùí�êáé�êáñ�öéÜ.

Ðñï�óðåñ�íïý�ìå� êá�ôÜ�ëïé�ðá� ðá�ëáéþí� ðñï�óðá�èåéþí

ìÝ�÷ñé�ôçí�áñ�÷Þ�ôçò�4çò�ó÷ïé�íéÜò�êáé�óõ�íå�÷ß�æïõ�ìå�ðÜ�íù

ó’ Ýíá�ãñá�íß�ôç�êá�ôá�êü�ñõ�öï�êáé�êá�ôá�ðëç�êôé�êÜ�ïìïéï�ãå�-

íÞ.�Áíôé�êá�èé�óôïý�ìå�(óðá�íßùò)�ôá�óç�ìåßá�áóöÜ�ëé�óçò�ðïõ

ìáò�öáß�íï�íôáé� ýðï�ðôá� ìå� âý�óìá�ôá�Þ� êáñ�öéÜ,�þóôå� íá

ìðï�ñåß�íá�óêáñ�öá�ëù�èåß�åëåý�èå�ñá�ç�äéá�äñï�ìÞ.�ÖôÜ�óá�-

ìå�ðéï�øç�ëÜ�áð’ üôé�ðå�ñé�ìÝ�íá�ìå,� 3�ó÷ïé�íéÝò�ðñéí�áðü

ôçí�êï�ñõ�öÞ.

Áë�ëÜ� ïé� óêéÝò� ìå�ãá�ëþ�íïõí,� ôï� êñýï� ãß�íå�ôáé� ôóïõ�-

÷ôå�ñü,�ðñÝ�ðåé�íá�ãõ�ñß�óïõ�ìå�óôï�êá�ôá�öý�ãéï.

Ôï�åðü�ìå�íï�ðñùß,�ìå�ôÜ�áðü�ìå�ñé�êÜ�«ìðëï�êá�ñß�óìá�ôá

êáé� ìïñ�öá�óìïýò»� óôá� êÜ�èå�ôá� ôïé�÷þ�ìá�ôá,� öôÜ�íïõ�ìå

óôçí�êï�ñõ�öÞ,�äéá�äñï�ìÞ�«Etat�de�Choc»,�üíï�ìá�ðïõ�äþ�-

óá�ìå�áðü�Ýíá�Üë�ìðïõì�Punk-rock.�

Ôçí�åðï�ìÝ�íç�åß�ìá�óôå�óôï�êá�ôá�öý�ãéï�ôïõ�Trient�êáé

ôç�ìå�èå�ðï�ìÝ�íç�áíïß�ãïõ�ìå�ôç�äéá�äñï�ìÞ�«Dianetic»,�óôç

âü�ñåéá�ðëåõ�ñÜ� ôïõ�«Tete� Biselx»,� 300� ìÝ�ôñá�ðá�ñá�äï�-

óéá�êÞò�åëåý�èå�ñçò�áíáñ�ñß�÷ç�óçò,�ìå�êá�ñõ�äÜ�êéá.

L’escalade plaisir (ç áíáñ ñß ÷ç óç 

ãéá åõ ÷á ñß óôç óç) óôç íü ôéá ðëåõ ñÜ

Óôéò�áñ�÷Ýò�ôïõ�êá�ëï�êáé�ñéïý�1986,�ç�Ó÷ï�ëÞ�Áíáñ�ñß�-

÷ç�óçò�äß�ðëá�óôï�êá�ôá�öý�ãéï�Ïñ�íý�åîï�ðëß�æå�ôáé�ìå�ôñõ�-

ðÜ�íé�ìå�ìðá�ôá�ñßåò,�åñ�ãá�ëåßï�ðñü�óöá�ôï�óôéò�¢ë�ðåéò,�ôï

ïðïßï�äéåõ�êï�ëý�íåé�ôçí�ôï�ðï�èÝ�ôç�óç�ôùí�âõ�óìÜ�ôùí.�

Ëß�ãï�áñ�ãü�ôå�ñá�ðñáã�ìá�ôï�ðïéåß�ôáé�ç�äéá�äñï�ìÞ�«Chic,

cheque,�choc»,�áðü�ôïõò�õðï�ãñÜ�öï�íôåò.

Áíïéã�ìÝ�íç�åíôå�ëþò�åëåý�èå�ñç,�ôçí�åîï�ðëß�æïõ�ìå�ìå

50�âý�óìá�ôá�ìå�ôñõ�ðÜ�íé.

Óý�íôï�ìá�ç�äéá�äñï�ìÞ�ãß�íå�ôáé�«êëá�óé�êÞ»�ìå�ðíåý�ìá

«áíáñ�ñß�÷ç�óçò-åõ�÷á�ñß�óôç�óçò»,� áðáé�ôåß� åðé�ðëÝïí� ôç

÷ñÞ�óç�ìå�ñé�êþí�êá�ñõ�äéþí�ãéá�óõ�ìðëÞ�ñù�óç�áóöÜ�ëé�óçò.

Êá�ôü�ðéí,�óôï�ßäéï�óôõë,�áíïß�ãï�íôáé�êé�Üë�ëåò�äéá�äñï�-

ìÝò,�ðéï�ìé�êñÝò,�áñé�óôå�ñÜ�ôçò�ðëá�ãéÜò.

Ï Philippe Steulet áíáñ ñé ÷Ü ôáé óôçí ðñþ ôç

áêñáßá ó÷é óìÞ ôùí ¢ë ðåùí

Óôéò�áñ�÷Ýò�ôçò�äå�êáå�ôßáò�ôïõ�1980,�ìå�ôçí�êá�èéÝ�ñù�-

óç� ôçò� ìï�íôÝñ�íáò� åëåý�èå�ñçò� áíáñ�ñß�÷ç�óçò� ç

«Darbellay»�åãêá�ôá�ëåß�ðå�ôáé.

Ï� ðñþ�ôïò� ðïõ� ôçí� ïñá�ìá�ôß�óôç�êå� óå� «åëåý�èå�ñç»

Þôáí�ï�Lucien�Abbet.�Ôï�1987�ôï�óõ�æç�ôÜåé�ìå�ôïí�

Philippe�Steulet,�Ýíáí�áð’��ôïõò�êá�ëý�ôå�ñïõò�áíáñ�ñé�-

÷ç�ôÝò,�áðü�ôçí�Jura.

Ï�Steulet�åí�èïõ�óéÜ�æå�ôáé�áìÝ�óùò�êáé�ðåñ�íÜ�äýï�çìÝ�-

ñåò�ìå�ôïí�Abbet�ãéá�íá�áíôé�êá�ôá�óôÞ�óåé�ôïí�ðá�ëéü�åîï�-

ðëé�óìü�ôçò�«Darbellay»�ìå�âý�óìá�ôá.�Ìå�ôá�îý�ôùí�âõ�óìÜ�-

ôùí�áöÞ�íïõí�êå�íü�5�ìå�6�ìÝ�ôñá�êÜ�ôé�ðïõ�óç�ìáß�íåé�õðï�-

÷ñåù�ôé�êÞ�áíáñ�ñß�÷ç�óç�äõ�óêï�ëßáò�7b.�Óôç�óõ�íÝ�÷åéá�äï�êé�-

ìÜ�æïõí�íá�ôçí�êÜ�íïõí�«åëåý�èå�ñç»�áë�ëÜ�÷ñåéÜ�æå�ôáé�ðå�-

ñéó�óü�ôå�ñïò�÷ñü�íïò�áð’�üôé�õðï�ëü�ãé�æáí.

Ïé�ðôþ�óåéò,� Ýùò�êáé� 15�ìÝ�ôñá,� ÷ñåéÜ�æï�íôáé� ìå�ãÜ�ëç

øõ�÷ï�ëï�ãé�êÞ�äý�íá�ìç,�ðü�óï�ìÜë�ëïí�ðå�ñéó�óü�ôå�ñï�óå�ôÝ�-

ôïéï�ðëáß�óéï:�áõ�óôç�ñü,�âü�ñåéï,�áë�ðé�êü,�ðá�ãù�ìÝ�íï.�

Ï�Abbet�õðï�ãñáì�ìß�æåé:�«Ï�Philippe�ìå�ôéò�ôå�ñÜ�óôéåò

éêá�íü�ôç�ôÝò�ôïõ�ðñï�ðï�ñåõü�ôáí�óõ�íå�÷þò�ãéá�íá�áíôé�ìå�-

ôù�ðß�óåé�ìéá�ôü�óï�åêôå�èåé�ìÝ�íç�«åëåý�èå�ñç»�÷ù�ñßò�÷ñÞ�-

óç�ôå�÷íç�ôþí.

Óôçí� ðå�ñßï�äï� 1988-89� ï� Steulet� åíôåß�íåé� ôéò� ðñï�-

óðÜ�èåéÝò�ôïõ�íá�óêáñ�öá�ëþ�óåé�åëåý�èå�ñá�ôç�äéá�äñï�ìÞ

êáé�«öèåß�ñåé»�ôïõò�ó÷ïé�íï�óõ�íôñü�öïõò�ôïõ�üðùò�ç�óý�-

æõ�ãüò� ôïõ,� ï� áäåë�öüò� ôïõ� Francois� êáé� ïé� åê� Ãå�íåýçò

Guy� Scherrer� êáé� Elie� Chevieux.� ¼ëïé� åíôõ�ðù�óéÜ�æï�íôáé

áð’�ôï�ôï�ðßï�êáé�ôçí�åðé�ìï�íÞ�ôïõ�Steulet�ðïõ�ðñï�ôé�ìÜ�íá

äéá�íõ�êôå�ñåý�óåé�(bivouac)�óôï�âü�ñåéï�ðëÜ�ôù�ìá,�ðáñ’�üëï

ôï�ìå�ãÜ�ëï�öïñ�ôßï.

Ôïí�Áý�ãïõ�óôï�1989,�Ýíáò�Üãíù�óôïò�íÝïò,�åîá�óöá�-

ëß�æåé� ôçí�åðé�ôõ�÷ßá.�Ðñü�êåé�ôáé� ãéá� ôïí� Francois� Legrand

ìåë�ëï�íôé�êü�ðï�ëõ�íß�êç�ôçò�áãù�íé�óôé�êÞò�áíáñ�ñß�÷ç�óçò.�

Ï�Francois�äéåõ�êñé�íß�æåé:�«¹ôáí�ìéá�ìÝ�ñá�ìå�ðï�ëý

êñýï.�Ðáñ’�üëá�áõ�ôÜ�ï�Phil�Þôáí�óå�ôñï�ìå�ñÞ�öüñ�ìá

êáé�áðï�öá�óß�æåé�íá�ðñï�óðá�èÞ�óåé.�Áðü�ôçí�áñ�÷Þ�Ý÷åé
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Ýíá�ðñü�âëç�ìá�ìå�ôá�ðá�ãù�ìÝ�íá�áêñï�äÜ�÷ôõ�ëÜ�ôïõ�áë�-

ëÜ� óõ�íå�÷ß�æåé� ôçí� ôü�óï� áðáé�ôç�ôé�êÞ� ãéá� ôá� äÜ�÷ôõ�ëá

áíáñ�ñß�÷ç�óç.

H�óôá�èå�ñü�ôç�ôÜ�ôïõ,�ðÝ�ñá�ôùí�ïñßùí,�ôïõ�åðé�ôñÝ�ðåé

íá�êá�ôïñ�èþ�óåé�áõ�ôÞ�ôç�ìå�ãÜ�ëç�êáé�óêëç�ñÞ�ó÷ïé�íéÜ�êáé

íá�öôÜ�óåé�óôï�ñå�ëÝ�ìå�ôÜ�ìßá�ðå�ñß�ðïõ�þñá.�Åß�ìá�óôå�ðá�-

ãù�ìÝ�íïé�êáé,�ïöåß�ëù�íá�ïìï�ëï�ãÞ�óù�üôé�äåí�ìðï�ñïý�óá�í’

áíá�êôÞ�óù�ãñÞ�ãï�ñá�äõ�íÜ�ìåéò.�Ï�Phil�üìùò�îå�êé�íÜ.�Ìå�ôÜ

áðü�ëß�ãá�ìÝ�ôñá,�ðÜ�íôá�áðü�ëõ�ôá�êÜ�èå�ôá,�ç�ó÷é�óìÞ�êá�ôåõ�-

èý�íå�ôáé�ðñïò�ô’�áñé�óôå�ñÜ�êáé�ôá�ðéá�óß�ìá�ôá�ãß�íï�íôáé�äéá�-

öï�ñå�ôé�êÜ.�Ç�Üöé�îç�óôï�ñå�ëÝ�óç�ìáß�íåé�ôï�ôÝ�ëïò�ôùí�ìå�-

ãÜ�ëùí�äõ�óêï�ëéþí».�

Ï�Phil�áíá�êïé�íþ�íåé:�L1:8a,�50m,�óõ�íå�÷ü�ìå�íçò�äõ�-

óêï�ëßáò.�L2:�7c+,�50m,�ðï�ëý�åêôå�èåé�ìÝ�íï�êáé�áèëç�ôé�-

êü.� Åß�íáé� ç� ðéï� äý�óêï�ëç� áíáñ�ñß�÷ç�óç� ó÷é�óìÞò� ôçò

ïñï�óåé�ñÜò�ôïõ�Ëåõ�êïý�¼ñïõò�êáé�ôá�ùñáéü�ôå�ñï�åðß�-

ôåõã�ìá� «åëåý�èå�ñçò»� ôçò� óáé�æüí,� óôéò� ¢ë�ðåéò.� Ôá

ïñåé�âá�ôé�êÜ�ðå�ñéï�äé�êÜ�üìùò�ïý�ôå�êáí�ôï�áíá�öÝ�ñïõí.

Ôï� ðéï� áðß�óôåõ�ôï:� 20� ó÷å�äüí� ÷ñü�íéá� áñ�ãü�ôå�ñá� êáé

êá�íåßò�äåí�ôï�Ý÷åé�åðá�íá�ëÜ�âåé...

Ç «ðá ñÝá ôùí íÝùí» 

óôï Petit Clocher de Portalet

Ìéá� íÝá� ïìÜ�äá� ðñï�óåã�ãß�æåé� ôï� «Petit� Clocher� de

Portalet».� Óêáñ�öá�ëþ�íåé� ôéò� õðÜñ�÷ïõ�óåò� äéá�äñï�ìÝò,

áíïß�ãåé�íÝåò�êáé�÷ñç�óé�ìï�ðïéåß�êá�ñõ�äÜ�êéá�áí�êáé�ç�áíáñ�-

ñß�÷ç�óç�åß�íáé�ðï�ëý�ìå�ãÜ�ëçò�äõ�óêï�ëßáò.

Áðü� ôï� 1999� ïé� êÜ�ôïé�êïé� ôïõ�Valais,� Didier� Berthod

êáé� Francois�Mathey,�«ëõ�ìáß�íï�íôáé»� ôéò�ðï�ëý�óêëç�ñÝò,

áêñáßåò�äéá�äñï�ìÝò�ôùí�¢ë�ðåùí.�ÐÜ�íù�óôï�ãñá�íß�ôç�ôå�-

ëåéï�ðïéïý�íôáé�óôç�÷ñÞ�óç�ôùí�êá�ñõ�äéþí�ãéá�áóöÜ�ëé�óç.

Ôïí� Áý�ãïõ�óôï� ôïõ� 2000� äï�êé�ìÜ�æï�íôáé� ìå� èñÜ�óïò� óôç

äéá�äñï�ìÞ�«Etat�de�Choc».�O�Mathey�èõ�ìÜ�ôáé:�«Áíå�âÞ�êá�-

ìå�óß�ãïõ�ñïé�ãéá�ôïí�åáõ�ôü�ìáò,�áë�ëÜ�«öÜ�ãá�ìå�ôá�ìïý�ôñá

ìáò»� ìå�ôÜ� áðü� ìéá� ðôþ�óç�ðïõ� ìáò� Üöç�óå�ðï�ëý� ôñá�-

íôáã�ìÝ�íïõò�ãéá�íá�óõ�íå�÷ß�óïõ�ìå»...

Ôï�åðü�ìå�íï�êá�ëï�êáß�ñé,�ç�ßäéá�ó÷ïé�íï�óõ�íôñï�öéÜ�åðá�-

íÝñ�÷å�ôáé,�áñé�óôå�ñÜ�áðü�ôçí�«Etat�de�Choc»�óôéò�ëå�ðôÝò

÷á�ñá�ìÜ�äåò:� åß�íáé� ç�«Histoire� sans� fin»� (Éóôï�ñßá�÷ù�ñßò

ôÝ�ëïò).�ÐñÝ�ðåé�íá�«äïõ�ëÝ�øïõí»�ëß�ãï�ãéá�íá�åëåõ�èå�ñþ�-

óïõí�áõ�ôÞ�ôç�äéá�äñï�ìÞ�ðïõ�áã�ãß�æåé� ôïí�8ï�âáè�ìü�äõ�-

óêï�ëßáò.

Óôç�óõ�íÝ�÷åéá�ôï�Clocher�du�Portalet�ãß�íå�ôáé�«ðå�äßï

ðáé�÷íé�äéïý»�ãé’�áõ�ôÞí�ôç�íÝá�ãå�íéÜ,�ðá�ñá�óõ�ñü�ìå�íç�á�ðü

ìéá� ðñáã�ìá�ôé�êÞ� áôìï�ìç�÷á�íÞ:� ôïí� Didier� Berthod.� Å�ðß

ôñåéò�óáé�æüí�ðá�ñá�êé�íåß�üëïõò�ôïõò�öß�ëïõò�ôïõ�áíáñ�ñé�-

÷ç�ôÝò.�Ìå�ôá�îý� áõ�ôþí�óõ�÷íÜ� âñß�óêå�ôáé� êáé� ï� áäåë�öüò

ôïõ�Cyrille,�ïé�Simon�êáé�Samuel�Anthamatten�êáé�ï�ðé�-

óôüò�Francois�Mathey.

Ôï�å÷èñé�êü�ðå�ñé�âÜë�ëïí�ôïõ�Petit�Portalet�äåí�áðï�-

èáñ�ñý�íåé�ôçí�ïìÜ�äá,�áíôß�èå�ôá,�ðõ�ñï�äï�ôåß�Ýíá�ìå�ãá�ëý�-

ôå�ñï�ðÜ�èïò.�Êá�ôá�óêç�íþ�íïõí�ó’�Ýíá�÷ïñ�ôá�ñÝ�íéï�ðëÜ�ôù�-

ìá,�ðëÜé�óôï�÷åß�ìáñ�ñï,�áðÝ�íá�íôé�áðü�ôç�âü�ñåéá�ðëá�ãéÜ

ôïõ�Petit�Portalet.

¢ë�ëï�ôå�óôï�«Petit�Portalet»,�Üë�ëï�ôå�óôï�«Rawyl»,

áð’�üðïõ�êá�ôÜ�ãï�íôáé,�ðÜ�íù�áðü�ôçí�ðü�ëç�Sion,�Þ�áë�ëïý,

ïé�íÝïé�áíáñ�ñé�÷ç�ôÝò�áíá�ìå�ôñïý�íôáé�üëï�êáé�ðå�ñéó�óü�ôå�-

ñï�óå�äý�óêï�ëåò�äéá�äñï�ìÝò.

Ôï�êá�ëï�êáß�ñé�ôïõ�2003�ïé�Berthod,�Mathey�êáé�Alexis

Mikolajak�(ÂÝë�ãïò�áíáñ�ñé�÷ç�ôÞò,�ðñù�ôá�èëç�ôÞò�óôç�÷þ�-

ñá�ôïõ�ôï� 1995�ðÝ�ñá�óå�ôï�êá�ëï�êáß�ñé� ôïõ�2003�ìå�ôçí

ðá�ñÝá�ôùí�áíáñ�ñé�÷ç�ôþí�áðü�ôï�Valaisans),�äéå�ñåõ�íïýí

ôç�äå�îéÜ�ïñ�èï�ðëá�ãéÜ�ôçò�«Etat�de�Choc».�ÐÜ�íå�ðñïò�ôï

Üãíù�óôï�ìå�ôï�öü�âï�óôçí�øõ�÷Þ,�ìå�Ýíá�ðíåý�ìá�ó÷å�äüí

óáí� «ïé� ìåë�ëï�èÜ�íá�ôïé� óå� ÷áé�ñå�ôïýí»� ...ê’� Ýôóé� ïíï�ìÜ�-

æïõí�ôç�äéá�äñï�ìÞ�«Ave�Caesar».�Ðñü�êåé�ôáé�ãéá�ìéá�Ýíù�-

óç� ðá�ëéþí� êáé� íÝùí� äéá�äñï�ìþí.� Óêáñ�öá�ëþ�íïõí� ó÷é�-

óìÝò�ìå�ôá�äÜ�÷ôõ�ëá,�ìå�ôç�ãñï�èéÜ,�ìå�ôï�óþ�ìá�ãåñ�ìÝ�íï

ðñïò�ôá�Ýîù�(ðß�óù),�ó’�Ýíáí�áäõ�óþ�ðç�ôï�âñÜ�÷ï.

Óå�äõï�çìÝ�ñåò�áíïß�ãïõí,�áðü�êÜ�ôù,�ìéá�áðß�óôåõ�ôç

äéá�äñï�ìÞ.� Èá� ÷ñåéá�óôïýí� ìå�ñé�êÝò� åðé�ðëÝïí� ðñï�óðÜ�-

èåéåò�ãéá�íá�ôçí�óêáñ�öá�ëþ�óïõí�åíôå�ëþò�«åëåý�èå�ñá»

ìå�êá�ñõ�äÜ�êéá�êáé�ìü�íï�ìå�ôñßá�âý�óìá�ôá.�Êá�ôÜ�ôï�Mathey

åß�íáé�ç�ðéï�ùñáßá�äéá�äñï�ìÞ�ôïõ�«Petit�Clocher»�êáé�äý�-

óêï�ëá�âñß�óêåé�êá�íåßò�êÜ�ôé�ôï�áíôß�óôïé�÷ï�óôéò�¢ë�ðåéò.�Åß�-

íáé�«ôÝ�ëåéá».�Ôá�ñå�ëÝ�âñß�óêï�íôáé�ðÜ�íù�óå�åõ�ðñüó�äå�-

êôá�ìé�êñÜ�ðá�ôÜ�ñéá,�ðÜ�íù�áðü�ôá�ïðïßá�äå�óðü�æåé�Ýíáò

óõ�ìðá�ãÞò�âñÜ�÷ïò,� ôü�óï�ãïç�ôåõ�ôé�êüò�ü�óï�êáé�åíôõ�ðù�-

óéá�êüò.� Åëá�öñÜ� áñ�íç�ôé�êüò� åß�íáé� ÷á�ñáã�ìÝ�íïò� ìå� ìü�íï

ìéá�ó÷é�óìÞ:�«Ôç»�ãñáì�ìÞ.

Ç «Darbellay» åëåý èå ñç ìå êá ñõ äÜ êéá.

Ç� «Darbellay»� åß�íáé� ôï� ðÜ�èïò� ôïõ� Didier� Berthod.

Äï�êé�ìÜ�æåé�ðñþ�ôá,�ìåò�ôï�ðíåý�ìá�ôïõ�Steulet,�íá�ãíù�ñß�-

óåé� ü�ëåò� ôéò� êé�íÞ�óåéò� ìå� üëåò� ôéò� ëå�ðôï�ìÝ�ñåéåò.� ¸÷åé

Þäç�åìðåé�ñßá�óôï�íá�óêáñ�öá�ëþ�íåé�ðÜ�íù�óå�áðáß�óéá�ôá�-

êÜ�êéá.� Åäþ� áíá�êá�ëý�ðôåé� íÝåò� êé�íÞ�óåéò,� éäéáß�ôå�ñá� ôá

óöç�íþ�ìá�ôá�ìå�äýï�äÜ�÷ôõ�ëá�(ðü�íïò!!!)...

Êá�ôü�ðéí�îá�íá�äï�êé�ìÜ�æåé�áíôé�êá�èé�óôþ�íôáò�ôá�âý�óìá�-

ôá�ìå�êá�ñõ�äÜ�êéá.�Äïõ�ëåýåé�ôç�äéá�äñï�ìÞ�êáé�êá�èï�ñß�æåé�ôé

èá�âÜ�ëåé,�ðïý�êáé�ðþò.�Ôå�ëé�êÜ�áðï�öá�óß�æåé�í’��áóöá�ëé�óôåß

ìü�íï� ìå� áóöÜ�ëåéåò� ðïõ� ôï�ðï�èå�ôåß� åêåß�íïò� êá�ôÜ� ôç

äéÜñ�êåéá�ôçò�äéá�äñï�ìÞò.�Åé�ñù�íåßá�ôçò�ôý�÷çò:�áíôé�êá�èé�-

óôÜ�üëá�ôá�âý�óìá�ôá�ôïõ�Steulet,�åêôüò�áðü�ôñßá�êáñ�öéÜ

óôçí�áñ�÷Þ�ôïõ�8a.

Ìéá� ôÝ�ôïéá� äéá�äñï�ìÞ� åß�íáé� ìï�íá�äé�êÞ� óôéò� ¢ë�ðåéò.

Äõ�óôõ�÷þò�üìùò�ìå�ôÜ�äýï�óáé�æüí�êáé�ðïë�ëÝò�ðñï�óðÜ�-

èåéåò�äåí�õðÜñ�÷åé�«happy-end».

Óôç�äéÜñ�êåéá�ôïõ�êá�ëï�êáé�ñéïý�2004�ï�Berthod�åðé�-

ôõã�÷Ü�íåé�äéò�ôçí�ðñþ�ôç�ó÷ïé�íéÜ�ôï�ðï�èå�ôþ�íôáò�êá�ñõ�äÜ�-

êéá�áë�ëÜ�ãëé�óôñÜ�êáé�ðÝ�öôåé,�åîáé�ôßáò�íå�ñïý�ðïõ�óôÜ�æåé

óôï� ôÝ�ëïò� ôçò� äåý�ôå�ñçò� ó÷ïé�íéÜò.� Ëß�ãï� áñ�ãü�ôå�ñá,� ìå

êá�ëý�ôå�ñåò� óõí�èÞ�êåò,� ï� Simon� Anthamatten� ðñï�÷ù�ñåß

ðå�ñéó�óü�ôå�ñï:� óêáñ�öá�ëþ�íåé� ôçí� ðñþ�ôç� ó÷ïé�íéÜ� âÜ�æï�-

íôáò�êá�ñõ�äÜ�êéá�êáé�ìéá�Üë�ëç�ìÝ�ñá�ôç�äåý�ôå�ñç�ó÷ïé�íéÜ

ìå�ôá�êá�ñõ�äÜ�êéá�ðïõ�âñÞ�êå�åðß�ôü�ðïõ.

Plaisir: Åõ ÷á ñß óôç óç êáé ...åê ðëÞ îåéò

Ôï� êá�ëï�êáß�ñé� 2008� ï� á�äåë�öüò� ìïõ� ê’� åãþ� áíïß�-

ãïõ�ìå�ìéá�åê�ðëç�êôé�êÞ�äéá�äñï�ìÞ�óôç�âü�ñåéá�ðëåõ�ñÜ,

óå� «óôõë-åõ�÷á�ñß�óôç�óç»,� óôï� ìÞ�êïò� «ó÷é�óìþí-äéÝ�-

äñùí»� óôï� Üêño-äå�îéü� ìÝ�ñïò� ôïõ� åíôõ�ðù�óéá�êïý

«êÜ�èå�ôïõ�ðß�íá�êá».

Åíþ� åíáë�ëÜó�óïõ�ìå� ôçí� ôï�ðï�èÝ�ôç�óç� êá�ñõ�äéþí� êáé

âõ�óìÜ�ôùí�Ýíáò�áóõ�íÞ�èé�óôïò�èü�ñõ�âïò�äéá�ó÷ß�æåé�ôïí�áÝ�-

ñá�åíþ�ìéá�óêéÜ�ìáò�ðñï�óðåñ�íÜ.�¸íáò�íåá�ñüò�ãõ�ðáå�-

ôüò�ðåñ�íÜåé�êáé�îá�íá�ðåñ�íÜåé�ðÜ�íù�áð’�ôá�êå�öÜ�ëéá�ìáò,



ÊÏÑÖÅÓ Mάιος - Ιούνιος 2010 29

óôñÝ�öï�íôáò�ôï�âëÝì�ìá�ôïõ�ðÜ�íù�ìáò�...Ôé�óõ�ãêß�íç�óç�íá

ðá�ñá�ôç�ñåßò�ôï�èÝá�ìá�áõ�ôü�êñå�ìá�óìÝ�íïò�óá�óå�áå�ôï�öù�-

ëéÜ,�ôï�ìå�ãá�ëý�ôå�ñï�ðôç�íü�ôùí�´Áë�ðåùí.�ÌðñÜ�âï�ó’�áõ�-

ôïýò�ðïõ�ðÜ�ëå�øáí�ãéá�íá�ôï�îá�íá-åé�óá�ãÜ�ãïõí...

Petit Clocher de Portalet, 2832m. Ïñï óåé ñÜ ôïõ

Trient, Åë âå ôßá

×ñÞ�óé�ìåò�ðëç�ñï�öï�ñßåò�êáé�åðé�ëï�ãÞ�ôùí�äéá�äñï�ìþí.

Ôï�ðï�èå�ôç�ìÝ�íç� óôçí� ïñï�óåé�ñÜ� ôïõ� Trient� êáé� ôïõ

Ëåõ�êïý� ¼ñïõò,� ç� ðå�ñéï�÷Þ� áõ�ôÞ� åß�íáé� ìÝ�ñïò� ôùí� ¢ë�-

ðåùí�ôïõ�Valais.

Ôï êá ôá öý ãéï ôïõ Orny, 2831m., 90 èÝ óåéò.

(Photos 0100-0105)

«Base�Camp»�é�äá�íé�êü�ãéá�áíáñ�ñß�÷ç�óç�óôçí�ðå�ñéï�÷Þ

êáé�óôï�«Petit�Clocher�de�Portalet».

Õðåý èõ íïé: Patricia�êáé�Raymond�Angeloz.

Ôç ëÝ öù íï: 0041-(0)27.783.1887�

e-mail:�cabanedorny@netplus.ch

Éäéï�êôç�óßá�ôïõ�Ïñåé�âá�ôé�êïý�Ïìß�ëïõ�Åë�âå�ôßáò,�ôìÞ�ìá

Diablerets/Lausanne

www.cas-diaberets.ch

Ðñü óâá óç

Áðü�ôá�áå�ñï�äñü�ìéá�Ãå�íåýçò�Þ�Æõ�ñß�÷çò�ìå�ôñÝ�-

íï� ãéá� ôçí� ðü�ëç� Martigny,� ðç�ãáß�íå�ôå� óôï� ÷ù�ñéü

Champex,�êá�ôü�ðéí�ìå�ôï�telesiege�ôçò�Breya,�2188�ì.

Áêï�ëïõ�èåß�ôå� ôï� ìï�íï�ðÜ�ôé� ôïõ� êá�ôá�öõ�ãß�ïõ� Orny,

2826�ì.�(2.15�þñåò).

Áðü� ôï� êá�ôá�öý�ãéï� îá�íá�ðáßñ�íå�ôå� ôçí� êá�ôåý�èõí�óç

ãéá�Breya�êáé�êá�ôç�öï�ñß�æå�ôå�ôï�ëé�èþ�íá�ãéá�íá�ðå�ñÜ�óå�ôå

ìðñï�óôÜ�áðü�ôïí�ðá�ãå�ôþ�íá�óôç�äå�îéÜ�ü÷èç.�Ðáßñ�íå�ôå

ôï�ìï�íï�ðÜ�ôé�ìå�ôïõò�êïý�êïõò�ãéá�ôï�«Petit�Clocher»,�ôï

ïðï�ï�ïäç�ãåß�ìÝ�óá�áðü�áðü�ôï�ìåò�óÜ�ñåò�óôïõò�ðñü�ðï�-

äåò�ôçò�ïñ�èï�ðëá�ãéÜò�óå�45�ëå�ðôÜ.

Ôá�÷éï�íé�óìÝ�íá�ðå�ñÜ�óìá�ôá�ìðï�ñåß�íá�åß�íáé�åðé�êßí�äõ�-

íá�ìå�ôÜ�á�ðü�ìéá�êñý�á�íý�÷ôá,�Ý�íá�ðéï�ëÝ�åß�íáé�÷ñÞ�óé�ìï.

Ôï�ìï�íï�ðÜ�ôé�ðïõ�äéá�ôñÝ�÷åé�ôç�âÜ�óç�ôïõ�«Petit�Clocher»

êáé�ïäç�ãåß�óôéò�äéá�äñï�ìÝò�åß�íáé�áóöá�ëé�óìÝ�íï�ìå�ó÷ïé�-

íéÜ�êáé�áëõ�óß�äåò�ãéá�áðï�öõ�ãÞ�áôõ�÷ç�ìÜ�ôùí.

Õëé êü

Ó÷ïé�íéÝò�50�ìÝ�ôñùí�(÷ñåéÜ�æå�ôáé�ó÷ïé�íß�100ì.),�12�óå�-

ôÜ�êéá�êáé�áñ�êå�ôÜ�êá�ñý�äéá�ôý�ðïõ�Rocks�êáé�Friends.�Áíá�-

ëü�ãùò�ôçò�äéá�äñï�ìÞò�äéåõ�êñé�íß�æå�ôáé�êáé�ï�åîï�ðëé�óìüò.

Äéá äñï ìÝò

La normale: l’arete ouest (Äõ ôé êÞ êü øç)

Maurice�Crettez�êáé�Emile�Revaz,�26�Áõ�ãïý�óôïõ�1987.

Åîï�ðëé�óìÝ�íç�ìå�33�âý�óìá�ôá�ç�áíÜ�âá�óç�îå�êé�íÜ�áðü

ôç�äõ�ôé�êÞ�âÜ�óç�ôïõ�«Petit�Clocher»�óå�ìéá�áíá�íåù�ìÝ�íç

äéá�äñï�ìÞ�5a.�Áêï�ëïõ�èåß�ôå�ôç�ñÜ�ìðá�áñé�óôå�ñÜ�êáé,�ðñéí

ôç� ñùã�ìÞ,� áíÜ�âá�óç� óôá� äå�îéÜ� üðïõ� óõ�íå�÷ß�æå�ôå� ðÜ�íù

óôçí�êü�øç�ðñïò�ôçí�êï�ñõ�öÞ.

Íü ôéá ðëåõ ñÜ

Ç�ðéï�«óõ�ìðá�èç�ôé�êÞ»�ðëåõ�ñÜ� ôïõ�«Petit�Clocher»

ðñï�óöÝ�ñåé�äýï�êëá�óé�êÝò,�åîï�ðëé�óìÝ�íåò�ìå�âý�óìá�ôá.

Ç÷þ ôùí âïõíþí...
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Áíáññß÷çóç óôçí ÅëëÜäá Ç÷þ ôùí âïõíþí...

«Chic, cheque, choc»

Claude�êáé�Yves�Remy,�8�Éïõ�ëßïõ�1986

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�êá�ñõ�äÜ�êéá�êáé�Friends�1�ìÝ�÷ñé�4.

¸îï�÷ç�áíáñ�ñß�÷ç�óç�ó÷é�óìþí-äßå�äñùí-öëïé�äþí,�ðÜ�íù�óå

êÜ�èå�ôïõò�âñÜ�÷ïõò.�Õðï�÷ñåù�ôé�êü�6a+

L1:�5c,�L2:�6a+,�L3:�6c,�L4:�6c,�L5:�6b,�L6:�6c,�L7:�5c.�Êá�-

ôÜ�âá�óç�ìå�ñá�ðÝë.

La sud-est (Íü ôéï-áíá ôï ëé êÞ)

Michel�Rey,�Christophe�Vouilloz,�15�Éïõ�íßïõ�1961

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�êá�ñõ�äÜ�êéá�êáé�Friends�1,5�ìÝ�÷ñé

2,5.�Ðá�íÝ�ìïñ�öç�áíáñ�ñß�÷ç�óç�óôçí�ìðïñ�íôïý�ñá�ôïõ�ðõ�-

ëþ�íá.�Áíáñ�ñß�÷ç�óç�ó÷é�óìþí-äßå�äñùí-öëïé�äþí,�ðÜ�íù�óå

êÜ�èå�ôïõò�âñÜ�÷ïõò.�Õðï�÷ñåù�ôé�êü�6a.

L1:�6b,�L2:�5c�(áñé�óôå�ñÜ)�Þ�6c�(äå�îéÜ),�L3:�6b,�L4:�6a+,

L5:�6a,�L6:�5b.

Êá�ôÜ�âá�óç�ìå�ñá�ðÝë.

Áíá ôï ëé êÞ ðëåõ ñÜ

Äýï�ó÷é�óìÝò-êá�ìé�íÜ�äåò�÷á�ñá�êþ�íïõí�ôï�ôïß�÷ù�ìá�óå

üëï�ôï�ýøïò�ôïõ.

Ç «Darbellay», áíá âá ðôé óìÝ íç «Esprit de clocher»

Michel�Darbellay,�Louis�Frote,�1967

8�ó÷ïé�íéÝò�«åëåý�èå�ñç-ôå�÷íç�ôÞ»,�åðá�íáå�îï�ðëé�óìÝ�-

íåò�ìå�âý�óìá�ôá�ôï�1988,

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�êá�ñõ�äÜ�êéá�êáé�Friends�1,�ìÝ�÷ñé�3,5.

¼ìïñ�öç�áíáñ�ñß�÷ç�óç,�ìå�Ýîï�äï�áðü�ôç�íü�ôéï-áíá�ôï�-

ëé�êÞ.�Õðï�÷ñåù�ôé�êü�6b,�óå�«åëåý�èå�ñç»�6c+.

Sortie directe (Åõ èåßá Ýîï äïò): Steve� Jones,� Pat

Littlejohn,�Áý�ãïõ�óôïò�1983,�ç�ðñþ�ôç�åëåý�èå�ñç�ôçò�äéá�-

äñï�ìÞò.� Ç� ôå�ëé�êÞ� ó÷é�óìÞ-êá�ìé�íÜ�äá,� åêôå�èåé�ìÝ�íç,� 7a,

÷ñåéÜ�æï�íôáé�Friends�4�êáé�5.

Ç «Vaucher» ðïõ ïíï ìÜ æå ôáé åðß óçò Les chem-

inees (ïé êá ìé íÜ äåò)

Italo�Gamboni,�Michel�Vaucher,�22-23�Éïõ�ëßïõ�1958.

Åîï�ðëé�óìÝ�íç�ìå�êáñ�öéÜ�êáé�îý�ëé�íåò�óöÞ�íåò�(îõ�ëï�-

ãù�íéÝò).

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�êá�ñõ�äÜ�êéá�êáé�Friends�1,�ìÝ�÷ñé�4.

Ìå�ôÜ�ôï�õðü�âá�èñï,�ìéá�ó÷ïé�íéÜ�«ôå�÷íç�ôÞò»�áíáñ�ñß�÷ç�-

óçò�êáé�Ýíá�åê�êñå�ìÝò,�ìðáß�íïõ�ìå�óôéò�ìå�ãÜ�ëåò�êá�ìé�íÜ�-

äåò.� Åëåý�èå�ñá� 5c-6a,� áðáé�ôïý�íôáé� ôå�÷íé�êÝò� êá�ðíï�äü�-

÷ïõ,�ìå�ðå�ñéï�ñé�óìÝ�íåò�äõ�íá�ôü�ôç�ôåò�áóöÜ�ëé�óçò.

Ç «âü ñåéá ðëåõ ñÜ»

«Etat de choc»

Claude�êáé�Yves�Remy,�25-26�Éïõ�ëßïõ�1983

Åê�ðëç�êôé�êÞ�äéá�äñï�ìÞ�óå�«ó÷é�óìÝò-êá�ìé�íÜ�äåò».

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�Rocks�êáé�Friends�1,�ìÝ�÷ñé�4,� (3,

3,5�êáé�4�óå�äé�ðëïýí).�Õðï�÷ñåù�ôé�êü�6c.

L1:�6b+,�L2:�6b+,�L3:�6b+,�L4:�6c,�L5:�7a,�L6:�6c,�L7:�7a,

L8:�6b+,�L9:�4c,�êï�ñõ�öÞ.

Åðé�óôñï�öÞ:�2�ñá�ðÝë�óôç�äéá�äñï�ìÞ,�4�ñá�ðÝë�óôá�äå�îéÜ

áðü�ôçí�«Ave�Caesar»,�êáé�ðÜ�ëé�2�ñá�ðÝë�óôç�äéá�äñï�ìÞ.

«Çistoire sans fin»

Didier�Berthod,�Francois�Mathey,�4�Áõ�ãïý�óôïõ�2001.

Åëåý�èå�ñç�áðü�ôïí�D.Berthod�7c+.�Ôå�÷íé�êÞ�äß�å�äñïõ,�êá�-

ôü�ðéí�áðáé�ôç�ôé�êÞ�ó÷é�óìÞ�ãéá�«÷Ý�ñéá�êáé�äÜ�÷ôõ�ëá».

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�Äýï�æåý�ãç�Camalot�ôùí�0.5�ùò�3

êá�èþò�êáé�Tricam�(0;�00;�000).

«Ave Caesar»

Didier� Berthod,� Fran?ois� Mathey,� Alexis� Mikolajak,

Éïý�ëéïò�2003.

1ç� åëåý�èå�ñç:� Didier� Berthod,� 18� Éïõ�ëßïõ� 2003.� Äåí

Ý÷åé�óêáñ�öá�ëù�èåß�«onsight».

Äéá�äñï�ìÞ�åîáé�ñå�ôé�êÞ.�Âý�óìá�ôá�óôá�ñå�ëÝ,�áóöÜ�ëé�óç

óå� êá�ñõ�äÜ�êéá,� åêôüò� 2� âõ�óìÜ�ôùí�óôçí�ðñþ�ôç�ó÷ïé�íéÜ

êáé�1�âý�óìá�óôçí�ôñß�ôç�ó÷ïé�íéÜ.�

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�Äýï�æåý�ãç�Camalot�ùò�ôï�3.5�êá�-

èþò�êáé�Tricam�(0;�00;�000),�óå�ôñé�ðëïýí�ìÝ�÷ñé�ôï�1�(êüê�-

êé�íï).�Ç�äéá�äñï�ìÞ�îå�êé�íÜ�êáé�ôå�ëåéþ�íåé�ìå�ôçí�«Etat�de

choc»�êáé�ç�êá�ôÜ�âá�óç�ãß�íå�ôáé�ìå�ñá�ðÝë.�Áðü�ôï�R3�ôïõ

«Etat�de�choc»:�L1:�7b,�L2:�6c,�L3:�7c,�L4:�7c

«Guerre des nerfs»

Lucien�Abbet,�Francois�Roduit,�Áý�ãïõ�óôïò�1983.

3�ó÷ïé�íéÝò�ìå�åëÜ�÷é�óôï�åîï�ðëé�óìü.

Ðáßñ�íå�ôå� ìá�æß� óáò:� êá�ñõ�äÜ�êéá� êáé� Friends� åê� ôùí

ïðïßùí�ôá�4�êáé�5�åéò�äé�ðëïýí.

Åîáé�ñå�ôé�êÞ�áíÜ�âá�óç�ðïõ�îå�êé�íÜ�áñé�óôå�ñÜ�ôçò�«ôá�ñÜ�-

ôóáò-ðëÜ�ôù�ìá�ôïò)�ôçò�âü�ñåéáò�ðëåõ�ñÜò�êáé�áêï�ëïõ�èåß�ôçí

ðñï�öá�íÞ�ãñáì�ìÞ�ó÷é�óìþí-äßå�äñùí�ìÝ�÷ñé�ôçí�«Darbellay»

L1:�7b,�L2:�6b+,�L3:�6c+.

H «Darbellay»

Daniel� êáé� Michel� Darbellay,� 31� Áõ�ãïý�óôïõ-1ç� Óå�-

ðôåì�âñßïõ�1962

Ç�ðñþçí�êëá�óé�êÞ-ôå�÷íç�ôÞ�åðá�íå�îï�ðëß�óôç�êå�ðñþ�ôá

ìå�âõ�óìÜ�ôá�ãéá�åëåý�èå�ñç�áíáñ�ñß�÷ç�óç,�ôçí�ïðïßá�êá�ôüñ�-

èù�óå�ï�Philippe�Steulet�ôïí�Áý�ãïõ�óôï�1989.

L1:�8a,�L2:�7c+.

Ôá� âý�óìá�ôá� áöáé�ñÝ�èç�êáí� ôï� 2003� áð´� ôïí� Didier

Berthod,�ãéá�íá�ãß�íåé�«åëåý�èå�ñç»�ìå�áóöÜ�ëé�óç�óå�êá�ñõ�-

äÜ�êéá,�ðëçí�3�«êáñ�öéÜ»�óôçí�áöå�ôç�ñßá�ôïõ�8a.

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�Rocks,�äýï�æåý�ãç�Camalot�þò�ôï

3,�micros�êáé�ìé�êñÜ�Friends�åéò�ôñé�ðëïýí.

«Plaisir immediat»

Claude�êáé�Yves�Remy,�9-10�Éïõ�ëßïõ�2008.�

Áíáñ�ñß�÷ç�óç�ðïõ�åêôõ�ëßó�óå�ôáé�ùò�åðß�ôï�ðëåß�óôïí

óå�ó÷é�óìÝò-äßå�äñá.

Ìü�íé�ìåò�áóöÜ�ëåéåò:�65�âý�óìá�ôá.�¼ëá�ôá�ñå�ëÝ�åîï�-

ðëé�óìÝ�íá�ìå�2�âý�óìá�ôá,�âñß�óêï�íôáé�óå�êá�ëÝò�èÝ�óåéò.

Ðáßñ�íå�ôå�ìá�æß�óáò:�Rocks�êáé�Friends,�10�óå�ôÜ�êéá,�ìå�-

ñé�êïýò�éìÜ�íôåò.�

Õðï�÷ñåù�ôé�êü�6a+.

L1:�6a+,�L2:�6b,�L3:�5b,�L4:�6b+,�L6:�6c,�L7:�6b+,�L8:�5c,

êï�ñõ�öÞ.

Áíáñ ñé ÷ç ôé êïß ïäç ãïß:

•� Guide� des� Alpes� valaisannes� 1,� CAS;� Maurice

Brandt,�2001

•�Escalades�Entremont,�Olivier�Roduit

×Üñ ôåò

Åèíé�êüò� åë�âå�ôé�êüò� ÷Üñ�ôçò:� 1:25.000,� Orsieres,� 1345;

1:50.000�Martigny,�282

Philippe Steulet (1962-2002)

Áðü�ôïõò�ðñþ�ôïõò�áãþ�íåò�áíáñ�ñß�÷ç�óçò,�ï�áðü�ôç

Jura,� Steulet� åß�íáé� ï� êá�ëý�ôå�ñïò� Åë�âå�ôüò� êáé� âñß�óêå�ôáé

óõ�÷íÜ� ìå�ôá�îý� ôùí� ðñþ�ôùí� ðá�ãêï�óìßùò.� Åêôüò� ôçò

«ðñå�ìéÝ�ñáò»�ôïõ�óôï�«Petit�Clocher»�ðïë�ëá�ðëá�óéÜ�æåé

ôéò�ðñþ�ôåò�«onsight»�äéá�äñï�ìÝò�ðïë�ëá�ðëþí�ó÷ïé�íéþí

ìÝ�÷ñé�7c,�åé�äé�êÜ�óôÜ�Sanetch,�Wendenstocke,�Ratikon.

Didier Berthod: Ç ìá ãåßá ôùí áêñáßùí ó÷é óìþí 

Ãåí�íÞ�èç�êå�ôï�1981�óôï�Bramois-Valais.�Óôá�äå�êÜ�îé�ôïõ

åêôå�ëåß� ôï� ðñþ�ôï� ôïõ� 8b.

Ëß�ãï� áñ�ãü�ôå�ñá� åðá�íá�ëáì�-

âÜ�íåé� ôç� «La� danse� des

Balrogs»�8B,�Bouldering�óôï

Branson-Valais,� êáé� Üë�ëåò

áêñáßåò� äéá�äñï�ìÝò� ìÝ�÷ñé

8c+.�Ìå�ôÜ�áðü�ìßá�ðå�ñßï�äï

óôéò� ÇÐÁ,� ôï� öèé�íü�ðù�ñï

ôïõ� 2001,� ï� Berthod� åðé�-

óôñÝ�öåé�ôï�2004.�Á�íáñ�ñé�÷Ü�-

ôáé�óõ�÷íÜ�«onsight»�äéá�äñï�ìÝò�ìõ�èé�êÝò�óôïí�üãäïï�âáè�ìü,

åðß�ôï�ðëåß�óôïí�ó÷é�óìÝò�ìå�áóöÜ�ëé�óç�ìå�êá�ñõ�äÜ�êéá.�

Åðß�ðëÝ�ïí�áíá�èåù�ñåß,�óõ�÷íÜ�ðñïò�ôá�êÜ�ôù,�ôç�âáè�-

ìï�ëü�ãç�óç�ôùí�ó÷é�óìþí.

Ôï�2005�êÜ�íåé�ôçí�ðñþ�ôç�ôçò�Greenspit�8b/8b+,�óôï

Vale� del’Orco� ôçò� Éôá�ëßáò,� ôï�ðï�èå�ôþ�íôáò� áóöÜ�ëåéåò

óôçí�áñ�íç�ôé�êÞ�ó÷é�óìÞ,�óôõë�ìï�íá�äé�êü�óôçí�Åõ�ñþ�ðç�(ôï

åðá�íÝ�ëá�âå�ôï�2008�ï�ÂÝë�ãïò�Nicolas�Favresse).

Óôï� ôÝ�ëïò� ôïõ� 2006� ï�Didier� Berthod� óôá�ìá�ôÜ� ôçí

áíáñ�ñß�÷ç�óç�êáé�êü�âåé�ôéò�ó÷Ý�óåéò�ôïõ�ìå�ôïí�ïñåé�âá�ôé�-

êü�÷þ�ñï.�ÁíÝ�êá�èåí�ðï�ëý�èñÞ�óêïò,�æåé�ôþ�ñá�óå�ìéá�èñç�-

óêåõ�ôé�êÞ�êïé�íü�ôç�ôá.

Simon Anthamatten: 

Ðï ëõ ôÜ ëá íôïò óôï ýøé óôï åðß ðå äï.

Ãåí�íÞ�èç�êå� ôï� 1983� óôïõò� ðñü�ðï�äåò� ôïõ� ìõ�èé�êïý

Matterhorn,� óôï� Zermatt.� Ï� Simon� êáé� ï� áäåë�öüò� ôïõ

Samuel�óõ�íá�íôïýí�ôïí�Berthod�óå�áãþ�íåò�áíáñ�ñß�÷ç�óçò

êáé�áñ�÷ß�æïõí�íá�óêáñ�öá�ëþ�íïõí�ìá�æß.�Ôï�2004�ï�Simon�êÜ�-

íåé�Ýíá�ôá�îß�äé�óôï�Yosemite�ìå�ôïõò�Berthod�êáé�Mathey.

Óôéò�¢ë�ðåéò�óõí�äõÜ�æåé�ôá�÷ý�ôç�ôá�êáé�õøç�ëü�åðß�ðå�-

äï:�Âü�ñåéá�ðëåõ�ñÜ�ôïõ�Eiger�óå�ó÷ïé�íï�óõ�íôñï�öéÜ�ìå�ôï

Roger�Schali�óå�6�þñåò�êáé�50�ëå�ðôÜ.�Ðñþ�ôïò�óôï�ðá�-

ãêü�óìéï�êý�ðåë�ëï�ðá�ãï�áíáñ�ñß�÷ç�óçò�ôï�2008.

Óôá�Éìá�ëÜéá�ôï�2003,�åðá�íá�ëáì�âÜ�íåé�ôï�pilier�des

Catalans� óôï� Baghirathi� 3,� ìå� ôïõò� Urs� Stocker� êáé

Rainer�Treppte.

Ôï�2008�ï�Simon�êáé�ï�Ueli�Steck�áíïß�ãïõí�óå�ôñåé�óÞ�ìé�-

óé�ìÝ�ñåò�ìéá�äéá�äñï�ìÞ�2000�ìÝ�ôñùí�óôç�âü�ñåéá�êü�øç�ôïõ

Teng�Kanpoche,�6500ì.�Åñ�ãÜ�æå�ôáé�óáí�ï�äç�ãüò�âïõ�íïý.

Åõ ÷á ñé óôßåò (ãéá ðá ñï ÷Þ âïÞ èåéáò) óôïõò:

L.�Abbet,� P.&�R.�Angeloz,� S.�Anthamatten,� C.Berthod,

R.Buemi,� P.&� H.� Cretton,� M.� Darbellay� (La� Fouly),� M.

Darbellay� (öù�ôï�ãñÜ�öïò� óôï� Martigny),� N.Favresse� S.

Jones,�F.�Legrand,

P.�Littlejohn,�F.Mathey,�R.�Mayor,�L.�Monnet,�Ch.�Racat

(öù�ôï�ãñÜ�öïò),�M.�Rey,�O.�Roduit,

A.�Sarrazin,�G,.�Scherrer,�C.&�F.�Steulet,�M.�Vaucher,�A.

Villiger,� L.�Weissbaum,� êá�èþò� êáé� ôïõ� F.Gindroz� ÐñïÝ�-

äñïõ� ôïõ� Ïñåé�âá�ôé�êïý� ¼ìé�ëïõ� Åë�âå�ôßáò,� ôìÞ�ìá

Diablerets,�êá�èþò�êáé�ôïí�M.�Ziegenhagen.
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Áíáññß÷çóç óôçí ΕëëÜäá

Ô
ï ôåý ÷ïò Öå âñïõá ñßïõ / Ìáñ ôßïõ ôïõ ãåñ ìá íé -

êïý ðå ñéï äé êïý Klettern äç ìï óßåõ óå Ýíá åêôå ôá -

ìÝ íï Üñ èñï ãéá ôçí ÊÜ�ëõ�ìíï,�ðå�ñé�ëáì�âÜ�íï�íôáò�ìå�ôá�-

îý�Üë�ëùí�ðëç�ñï�öï�ñéþí,�ôçí�ðá�ñïõ�óßá�óç�íÝùí�áíáñ�ñé�-

÷ç�ôé�êþí�ðå�äßùí�ôïõ�íç�óéïý�êáé�ìéá�ëß�óôá�ìå�ôéò�äõ�óêï�-

ëü�ôå�ñåò� äéá�äñï�ìÝò� êáé� öõ�óé�êÜ� åîáé�ñå�ôé�êÝò� öù�ôï�ãñá�-

ößåò.� Ï� äéåõ�èõ�íôÞò� ôïõ�ðå�ñéï�äé�êïý�Volker Leuchsner

ãñÜ�öåé:� «¹ëéïò,� èÜ�ëáó�óá,� áíå�îÜ�íôëç�ôç� ðï�óü�ôç�ôá� öá�-

íôá�óôé�êïý� âñÜ�÷ïõ� êáé� äéá�äñï�ìÝò� ü�ëùí� ôùí� âáè�ìß�äùí:

Åß�íáé� êÜ�ôé� ðá�ñá�ðÜ�íù� áðü� áíôé�êåé�ìå�íé�êü� íá� áðï�êá�ëÝ�-

óïõ�ìå� áõ�ôü� ôï� ìé�êñü� íç�óß� óôï� Áé�ãáßï,� ôïí� êá�ëý�ôå�ñï

ðñïï�ñé�óìü�áíáñ�ñé�÷ç�ôé�êþí�äéá�êï�ðþí�ðá�ãêï�óìßùò.»

Íá�êáé�Ýíáò�Ãåñ�ìá�íüò�ðïõ�äåí�åê�öñÜ�æå�ôáé�áðá�îéù�-

ôé�êÜ�ãéá�ôç�÷þ�ñá�ìáò!�Êáé�óß�ãïõ�ñá�äåí�åß�íáé�ï�ìü�íïò!

Ðá�ñá�êÜ�ôù� óáò� ìå�ôá�öÝ�ñïõ�ìå� êÜ�ðïéá� åí�äéá�öÝ�ñï�íôá

áðï�óðÜ�óìá�ôá�áðü�ôï�Üñ�èñï.�ÐñïÝñ�÷ï�íôáé�áðü�áíáñ�ñé�÷ç�-

ôÝò�ðïõ�äñá�óôç�ñéï�ðïéïý�íôáé�óõ�óôç�ìá�ôé�êÜ�óôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï

êáé�åß�íáé�ðï�ëý�ðé�èá�íüí�íá�ôïõò�óõ�íá�íôÞ�óå�ôå�íá�óêáñ�öá�-

ëþ�íïõí�ðëÜé�óáò�óôçí�åðü�ìå�íç�åðß�óêå�øÞ�óáò�óôï�íç�óß!

«¸íá êÝ íôñï áðï ôï îß íù óçò ãéá ôï ìõá ëü ìïõ»

Åäþ�îá�íá�ãõ�ñß�æù�óôçí�åðï�÷Þ�ðïõ�Üñ�÷é�óá�ôçí�áíáñ�ñß�-

÷ç�óç,� ðñéí� 25� ÷ñü�íéá:� ÔñÝ�îé�ìï� ôï�ðñùß� êáé� áíáñ�ñß�÷ç�óç

üëç�ôçí�õðü�ëïé�ðç�çìÝ�ñá,�÷ù�ñßò�Üã�÷ïò.�×ù�ñßò�÷ï�ñç�ãïýò,

÷ù�ñßò� ôý�ðï,� ÷ù�ñßò�óõ�íå�íôåý�îåéò,� ÷ù�ñßò�óõ�íå�÷Þ� ôá�îß�äéá,

÷ù�ñßò�ïìé�ëßåò,�÷ù�ñßò�ôç�ëå�öù�íÞ�ìá�ôá,�÷ù�ñßò�ðñï�âëÞ�ìá�ôá.

Ç�ÊÜ�ëõ�ìíïò�åß�íáé�Ýíá�êÝ�íôñï�áðï�ôï�îß�íù�óçò�ãéá�ôï�ìõá�-

ëü�ìïõ�êáé�áíá�óõ�ãêñü�ôç�óçò�ãéá�ôï�êïñ�ìß�ìïõ.�Ç�áíáñ�ñß�÷ç�-

óç�êáé�ç�áß�óèç�óç�ôçò�åëåõ�èå�ñßáò�åäþ�åß�íáé�áóý�ãêñé�ôá!»

—Simone Moro,� Éôá�ëüò� åðáã�ãåë�ìá�ôßáò� ïñåé�âÜ�ôçò

êáé� Éìá�ëáú�óôáò�áðü�ôï�Bergamo,�ï�ïðïßïò�áðü�ôï�1998

Ý÷åé�åñù�ôåõ�èåß�ôï�íç�óß,�ôï�âñÜ�÷ï�ôïõ�êáé�ôïõò�áí�èñþ�-

ðïõò�ôïõ.�Äéá�ôç�ñåß�åíïé�êéá�æü�ìå�íï�óðß�ôé�óôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï

óå�åôÞ�óéá�âÜ�óç.

«ÊÜ ëõ ìíïò óç ìáß íåé íá åóôéÜ æù ìü íï óôá óç ìá íôé êÜ»

«ÊÜ�ëõ�ìíïò�óç�ìáß�íåé� íá�åß�ìáé� ï� êá�ëý�ôå�ñïò�åáõ�ôüò

ìïõ.� Óêáñ�öá�ëþ�íï�íôáò� êáé� óðñþ�÷íï�íôáò� ôá� üñéÜ� ìïõ,

èáõ�ìÜ�æï�íôáò�ôï�åê�ðëç�êôé�êü�ôï�ðßï,�âéþ�íï�íôáò�ðïéï�ôé�êü

åëåý�èå�ñï�÷ñü�íï�ìå�áëç�èé�íïýò�öß�ëïõò�áðü�üëï�ôïí�êü�-

óìï�êáé�áðå�ëåõ�èå�ñþ�íï�íôáò�ôï�ìõá�ëü�ìïõ�áðü�áíïý�óéåò

Ýãíïéåò êáé�áíÜ�ãêåò�ïé�ïðïßåò�óå�êá�ôá�êëý�æïõí�óôçí�êá�-

èç�ìå�ñé�íÞ�æùÞ�óôçí�ðü�ëç.

Óå� óõ�íôï�ìßá� ÊÜ�ëõ�ìíïò� óç�ìáß�íåé� íá� åóôéÜ�æù� ìü�íï

óôá�óç�ìá�íôé�êÜ�êáé�íá�îå�÷íþ�ïôé�äÞ�ðï�ôå�Üë�ëï!»

—¢ñçò Èåï äù ñü ðïõ ëïò,� ¸ë�ëç�íáò� ïäç�ãüò� âïõ�íïý

êáé�åê�ðáé�äåõ�ôÞò�áíáñ�ñß�÷ç�óçò,�ï�óõã�ãñá�öÝáò�ôïõ�áíáñ�-

ñé�÷ç�ôé�êïý�ïäç�ãïý�ôçò�Êá�ëý�ìíïõ.�Áõ�ôÞ�ôçí�åðï�÷Þ�÷ôß�æåé

ôï�äé�êü�ôïõ�óðß�ôé�óôï�íç�óß.

«Ôï íç óß åß íáé Ýíáò ðá ñÜ äåé óïò»

Áò�õðï�èÝ�óïõ�ìå�ðùò�Þìïõí�top�class�áíáñ�ñé�÷ç�ôÞò

êáé�åñ�÷ü�ìïõí�ãéá�ðñþ�ôç�öï�ñÜ�óôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï:�Èá�ôá�îÝ�-

÷íá�ãá�üëá�ó÷å�ôé�êÜ�ìå�ôçí�áíáñ�ñß�÷ç�óç�ìï�íï�ìéÜò…�Ôï�íç�-

óß�åß�íáé�Ýíáò�ðá�ñÜ�äåé�óïò.�Êáé�ðá�ñå�ìðé�ðôü�íôùò,�ç�áíáñ�-

ñß�÷ç�óç�åäþ�äåí�åß�íáé�êáé�ôü�óï�÷Ü�ëéá!�

—Urs Odermatt, Åë�âå�ôüò�ïäç�ãüò�âïõ�íïý�êáé�åé�äé�êüò

óôçí� ðá�ãïá�íáñ�ñß�÷ç�óç� ï� ïðïßïò� ìá�æß� ìå� ôïí� Peter

Keller äç�ìéïýñ�ãç�óå�ôá�ðå�äßá�Irox�êáé�ÃëÜ�ñïò,�üðùò�êáé

ôç�ìå�ãÜ�ëç�äéá�äñï�ìÞ�Wings�for�Life,�óôçí�ÔÝ�ëåí�äï.

«Ç ÊÜ ëõ ìíïò Ý÷åé ðïë ëÜ áêü ìá íá ðñï óöÝ ñåé» 

¼ôáí�ìé�ëÜ�ìå�ãéá�ôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï�åß�íáé�ðÜ�íôá�óõ�íáñ�ðá�-

óôé�êÜ.� Åß�íáé� ç� êá�ëý�ôå�ñç� áíáñ�ñß�÷ç�óç,� óôïí� êá�ëý�ôå�ñï

âñÜ�÷ï,�ãéá�üëåò�ôéò�âáè�ìß�äåò�êáé�ôá�óôõë�ôçò�áíáñ�ñß�÷ç�-

óçò.�Åß�íáé�ï�êï�ñõ�öáßïò�áíáñ�ñé�÷ç�ôé�êüò�ðñïï�ñé�óìüò�ãéá

íá�óêáñ�öá�ëþ�íåéò�ìå�ôïõò�öß�ëïõò�óïõ,�ôçí�ïé�êï�ãÝ�íåéÜ

óïõ�Þ�ôïí�Ýñù�ôÜ�óïõ.�Åß�íáé�éäá�íé�êÝò�äéá�êï�ðÝò,�ìå�áóöÜ�-

ëåéá�êáé�Üíå�óç�êáé�ìéá�ðç�ãÞ�íåü�ôç�ôáò:�ï�ðá�ôÝ�ñáò�ìáò

(87� ÷ñï�íþí)� èÝ�ëåé� íá� îá�íá�Ýñ�èåé� óôï� íç�óß� áõ�ôÞ� ôçí

Üíïé�îç.�Ç�ÊÜ�ëõ�ìíïò�Ý÷åé�ðïë�ëÜ�áêü�ìá�íá�ðñï�óöÝ�ñåé�êáé

åðá�ößå�ôáé�óå�åóÝ�íá�íá�ôá�áíá�êá�ëý�øåéò».

—Ïé� Åë�âå�ôïß� áäåë�öïß� Yves êáé Claude Remy, ïé

ïðïßïé�ìå�ôç�âïÞ�èåéá�ôïõ�Boris�Girardin�êáé�ôçò�Mammut

Ý÷ïõí�áíïß�îåé�ðÜ�íù�áðü�100�íÝåò�äéá�äñï�ìÝò�óôçí�ÊÜ�-

ëõ�ìíï�ôá�ôå�ëåõ�ôáßá�2�÷ñü�íéá.



Ç
Äéå èíÞò ¸íù óç Ïñåé âá ôé êþí Ïìï óðïí äéþí (UIAA) äéå îÜ ãåé ãéá

ðñþ ôç öï ñÜ óôçí ÊÜ ëõ�ìíï�ôï�óõ�íÝ�äñéï�ôçò�äéïé�êç�ôé�êÞò�åðé�ôñï�ðÞò�ôçò�óå

óõ�íåñ�ãá�óßá�ìå�ôçí�Åë�ëç�íé�êÞ�Ïìï�óðïí�äßá�Ïñåé�âá�óßáò�êáé�Áíáñ�ñß�÷ç�óçò�(ÅÏÏÁ)�êáé�ôï

ÄÞ�ìï�ôçò�Êá�ëý�ìíïõ.�

Ôï�óõ�íÝ�äñéï�èá�õëï�ðïéç�èåß�óôï�îå�íï�äï�÷åßï�ÐëÜ�æá�óôï�÷ù�ñéü�Ìáó�óïý�ñé�ôçò�Êá�-

ëý�ìíïõ.�Ãéá�ôçí�õðï�äï�÷Þ�ôùí�áíôé�ðñï�óþ�ðùí�ôçò�UIAA�èá�ðá�ñåõ�ñß�óêï�íôáé�åê�ìÝ�ñïõò

ôçò�ÅÏÏÁ�ï�ðñüå�äñïò�ê.�Äç�ìÞ�ôñçò�Ãåùñ�ãïý�ëçò�êáé�ïé�Ãéþñ�ãïò�Âïõ�ôõ�ñü�ðïõ�ëïò�êáé

ËÜ�æá�ñïò�Ìðï�ôÝ�ëçò.

Ç�UIAA�åíþ�íåé�åêá�ôïì�ìý�ñéá�áðü�áí�èñþ�ðïõò�óå�üëï�ôïí�êü�óìï�ðïõ�ìïé�ñÜ�æï�íôáé

ôï�ßäéï�ðÜ�èïò�ãéá�ôï�âïõ�íü�êáé�ôçí�ïñåé�âá�óßá.

Ç�UIAA�ðñïù�èåß�ôçí�áíÜ�ðôõ�îç�ôçò�ïñåé�âá�óßáò�óå�üëï�ôïí�êü�óìï:�

•�Äéá�öõ�ëÜô�ôï�íôáò�ôï�ðíåý�ìá�êáé�ôéò�ðá�ñá�äü�óåéò�ôïõ�Áë�ðé�íé�óìïý

•�Ðñï�âÜë�ëï�íôáò�áóöá�ëåßò�êáé�äåï�íôï�ëï�ãé�êÝò�ïñåé�âá�ôé�êÝò�ôå�÷íé�êÝò�

•�Åí�èáñ�ñý�íï�íôáò�õðåý�èõ�íç�ðñü�óâá�óç,�ïñåé�âá�ôé�êÞ�êïõë�ôïý�ñá�êáé�ðå�ñé�âáë�ëï�íôé�-

êÞ�ðñï�óôá�óßá.

•�Óôç�ñß�æï�íôáò�ôç�óõì�ìå�ôï�÷Þ�ôùí�íÝùí�êáé�ôï�Ïëõ�ìðéá�êü�êß�íç�ìá�

Ç�UIAA�åê�ðëç�ñþ�íåé�ôïõò�óôü�÷ïõò�ôçò�êõ�ñßùò�ìÝ�óá�áðü�ôç�äïõ�ëåéÜ�ôùí�åðé�ôñï�-

ðþí�ôçò,�ïé�ïðïßåò�êÜ�íïõí�ðñï�ôÜ�óåéò,�äéá�ìïñ�öþ�íïõí�ðï�ëé�ôé�êÝò�êáé�óõ�íç�ãï�ñïýí�õðÝñ

ôçò�ïñåé�âá�ôé�êÞò�êïé�íü�ôç�ôáò.

Ç�UIAA�éäñý�èç�êå�ôï�1932.�Îå�êß�íç�óå�êá�ôÜ�êý�ñéï�ëü�ãï�ùò�Åõ�ñù�ðáú�êüò�ïñ�ãá�íé�óìüò,

áë�ëÜ�ðëÝïí�åê�ðñï�óù�ðïý�íôáé�üëåò�ïé�Þðåé�ñïé,�ìå�82�ïìï�óðïí�äßåò-ìÝ�ëç�áðü�57�÷þ�-

ñåò.�Ç�UIAA�áíá�ãíù�ñß�æå�ôáé�áðü�ôç�Äéå�èíÞ�Ïëõ�ìðéá�êÞ�Åðé�ôñï�ðÞ�ùò�ç�Äéå�èíÞò�Ïìï�-

óðïí�äßá�Ïñåé�âá�óßáò.

Áðü�ôï�1964�ïé�ïñåé�âÜ�ôåò�Ý÷ïõí�ôç�äõ�íá�ôü�ôç�ôá�íá�áíá�æç�ôïýí�ôï�ÓÞ�ìá�Áóöá�ëåßáò

ôçò�UIAA�üôáí�áãï�ñÜ�æïõí�ïñåé�âá�ôé�êü�åîï�ðëé�óìü.�Ôï�óÞ�ìá�áóöá�ëåßáò�óç�ìáß�íåé�üôé�ï

åîï�ðëé�óìüò�Ý÷åé�ðå�ñÜ�óåé�ôïõò�ðéï�áõ�óôç�ñïýò�åëÝã�÷ïõò.�Åðß�óçò,�áðü�ôï�2004�ç�UIAA

åðé�âñá�âåýåé�ìå�ôï�Ðå�ñé�âáë�ëï�íôé�êü�ÓÞ�ìá�üóïõò�áêï�ëïõ�èïýí�ôéò�ðå�ñé�âáë�ëï�íôé�êÝò�ôçò

ïäç�ãßåò�êá�ôÜ�ôçí�ïñ�ãÜ�íù�óç�ôùí�ïñåé�âá�ôé�êþí�ôïõò�äñá�óôç�ñéï�ôÞ�ôùí.

Κάλυμνος. Áναρρίχηση στο πεδίο Ιλιάδα. Φωτό Ν. Σμαλιός


