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Ü�íå�ðïë�ëÜ�÷ñü�íéá�áðü�ôü�ôå�ðïõ�åß�÷á�ôçí�ðñþ�ôç�ìïõ�“ãíù�ñé�ìßá”,�ìå�Base-jumpers:
¹ôáí�êá�ëï�êáß�ñé�ôïõ�1996�üôáí�óêáñ�öá�ëþ�íá�ìå�ìå�ôïí Ôæþñ�ôæç�ôçí�êëá�óé�êÞ�äéá�äñï�-
ìÞ�La�Demande�óôï�öá�ñÜã�ãé�ôïõ�Verdon�óôç�Ãáë�ëßá.�Ìéá�êëá�óé�êÞ�äéá�äñï�ìÞ�ðå�ñé�ðÝ�-
ôåéáò�óå�ó÷é�óìÞ�300�ìÝ�ôñùí.�Ó÷å�äüí�üëç�ç�äéá�äñï�ìÞ�åß�íáé�áñ�íç�ôé�êÞ.�Óêáñ�öÜ�ëù�íá

åðé�êå�öá�ëÞò�ôçí�ôñß�ôç�ó÷ïé�íéÜ,�üôáí�Ýíïéù�óá�Ýíá�äõ�íá�ôü�ñåý�ìá�áÝ�ñá�íá�ðåñ�íÜ�äß�ðëá�ìïõ
êáé�Ýíïéù�óá�Ýíá�äõ�íá�ôü�êñü�ôï,�óáí�Ýêñç�îç.�¸íáò�áëå�îé�ðôù�ôé�óôÞò�ðïõ�ðÞ�äç�îå�ìå�åëåý�èå�-
ñç�ðôþ�óç�áðü�ðÜ�íù�(base�jump),�ìü�ëéò�åß�÷å�áíïß�îåé�ôï�áëå�îß�ðôù�ôü�ôïõ!�Ëß�ãá�ëå�ðôÜ�áñ�ãü�-
ôå�ñá�ðñï�óãåéù�íü�ôáí�áðá�ëÜ�ðëÜé�óôï�ðï�ôÜ�ìé.�Êá�ôÜ�ðéá�ôçí�áíá�óôÜ�ôù�óÞ�ìïõ�êáé�óõ�íÝ�÷é�óá
íá�óêáñ�öá�ëþ�íù.�Ðñï�ìç�íõü�ôáí�âñï�÷Þ�êáé��áðÝ�ìå�íáí�9�ðá�íÝ�ìïñ�öåò�ìá�áðáé�ôç�ôé�êÝò�ó÷ïé�-
íéÝò.�¸ðñå�ðå�ëïé�ðüí�íá�êÜ�íù�ãñÞ�ãï�ñá�êáé�íá�ìç�äß�íù�óç�ìá�óßá�óôïõò�«ðå�ñá�óôé�êïýò».

Ìðï�ñåß� íá�Üñ�ãç�óå�ëß�ãï,� íá�üìùò�ðïõ�Þñ�èå�ç�þñá�íá� îá�íá�óõ�íá�íôç�èïý�ìå�ìå� � base-
jumpers�óôçí�Åë�ëÜ�äá�êáé�ìÜ�ëé�óôá�óå�Ýíá�áðü�ôá�ïìïñ�öü�ôå�ñá�óç�ìåßá�ôçò,�ôçí�áãá�ðç�ìÝ�íç
ìïõ�ïñ�èï�ðëá�ãéÜ�ôïõ�Áç�Ãéþñ�ãç�ôïõ�Äõ�óÜ�ëù�ôïõ�óôç�ìá�ãåõ�ôé�êÞ�Óý�ìç.�

Óôéò�20-21-22�Áý�ãïõ�óôïõ�2010�äéå�îÞ�÷èç�óôç�Óý�ìç�ôï�1ï probase beach boogie- world

cup 2010. Ôïë�ìç�ñïß�áëå�îé�ðôù�ôé�óôÝò�-�áèëç�ôÝò�áðü�üëï�ôïí�êü�óìï�ðÞ�äç�îáí�áðü�Ýíá�âñÜ�-
÷ï�ýøïõò�230ì�êáé�ìå�åíôõ�ðù�óéá�êÜ�Üë�ìá�ôá�ðñï�óãåéþ�íï�íôáí�óå�óõ�ãêå�êñé�ìÝ�íï�óç�ìåßï�óôçí
áì�ìïõ�äéÜ.�

Ðá�ñÜë�ëç�ëá�áíáñ�ñé�÷ç�ôÝò�(Äç�ìÞ�ôñçò�ÊÜ�ñá�ëçò,�Óï�ößá�Êïõ�êïõ�æÝ�ëç,�Ôæþñ�ôæçò�Ìç�ëéÜò�êáé
ï�ãñÜ�öùí)�èá�ðñï�óðá�èïý�óá�ìå�íá�áíÝ�âïõ�ìå�ôç�äéá�äñï�ìÞ�Íç�ñÝáò,�áêñé�âþò�ðÜ�íù�óôï âñÜ�-
÷ï�áð’�üðïõ�èá�ðç�äïý�óáí�ïé�base�Jumpers.�

Ï�ÓôñÜ�ôïò�Ãéá�ìïý�êï�ãëïõ�ðÞ�ñå�ôçí�ðñù�ôï�âïõ�ëßá�êáé�ïñ�ãÜ�íù�óå�áõ�ôü�ôï�extreme�event.
Áèëç�ôÝò-�base�jumpers�áðü�üëï�ôïí�êü�óìï,�åíþ�èç�êáí�êÜ�ôù�áðü�ôïí�åë�ëç�íé�êü�Þëéï�êáé�äéá�-
ãù�íßóôç�êáí�óôï�base�jumping.

Ï�ÓôñÜ�ôïò�Ãéá�ìïý�êï�ãëïõ�á�ðü�ôçí�¸äåó�óá,�îå�êß�íç�óå�ôç�ìå�ãÜ�ëç�ôïõ�áãÜ�ðç�ðñéí�áðü�20
÷ñü�íéá�óôçí�Áìå�ñé�êÞ,�üðïõ�Ýêá�íå�ðÜ�íù�áðü�600�Üë�ìá�ôá�ìå�åëåý�èå�ñåò�ðôþ�óåéò�áðü�áå�-
ñï�ðëÜ�íï�(skydiving�êáé�wing�suite�flying).�Áó÷ï�ëåß�ôáé��ìå�ôá�extreme�sport,�üðùò�åß�íáé�ôï
free�ride�ski�óå�áðü�ôï�ìåò�ðëá�ãéÝò,�ìå�ôçí�áíáñ�ñß�÷ç�óç,�ôï�paragliding,�êáé�ôï�downhill�moun-
tain�bike�åíþ�óÞ�ìå�ñá�äéåõ�èý�íåé�ìéá�ó÷ï�ëÞ�óêé�óôï�÷éï�íï�äñï�ìé�êü�êÝ�íôñï�ôïõ�Êáú�ìáêôóá�ëÜí,
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Aναρρίχηση ή base jump;
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êï�íôÜ�óôçí�ðá�ôñß�äá�ôïõ�ôçí�¸äåó�-
óá.� Óôç� ëß�óôá� ìå� ôá� extreme� sport
ìå�ôá�ïðïßá�Ý÷åé�áó÷ï�ëç�èåß�óõ�ãêá�-
ôá�ëÝ�ãå�ôáé� êáé� ç� åëåý�èå�ñç� ðôþ�óç
áðü�óôá�èå�ñü�óç�ìåßï�Þ,�üðùò�åß�íáé
ãíù�óôü�äéå�èíþò,�ôï�base�jumping.

Ìü�íï�ôï�üíï�ìá�ôïõ�óðïñ�ìÜ�ëé�-
óôá�áðï�äåé�êíýåé�üôé�äåí�ðñü�êåé�ôáé
ãéá� êÜ�ôé� åý�êï�ëï,� êá�èþò� ôï� base
áðï�ôå�ëåß� áêñù�íý�ìéï� ôùí� ëÝ�îåùí
building� (êôß�ñéï),� antennas� (êå�-
ñáßåò),� spans� (ãÝ�öõ�ñåò)� êáé� earth
(êõ�ñßùò� ëü�öïõò),� óç�ìåßá� äç�ëá�äÞ
áðü�ôá�ïðïßá�Ýíáò�áèëç�ôÞò�êÜ�íåé
ôï� Üë�ìá.� Ôï� base� jumping� ìÜ�ëé�óôá
èåù�ñåß�ôáé� ðéï� åðé�êßí�äõ�íï� óðïñ
áêü�ìç�êáé�áðü�ôçí�ðôþ�óç�ìå�áëå�îß�-
ðôù�ôï�áðü�áå�ñï�ðëÜ�íï.�Ëß�ãïé�åß�íáé
áõ�ôïß� ðÜ�íôùò� óôç� ÷þ�ñá� ìáò� ðïõ
Ý÷ïõí� ùò� ÷ü�ìðé� íá� ðÝ�öôïõí� á�ðü
âñÜ�÷ïõò,�êôß�ñéá�Þ�ãÝ�öõ�ñåò,�áíå�âÜ�-
æï�íôáò� ôçí� áäñå�íá�ëß�íç� ôïõò� óôá
ýøç!

Ôá�ðñþ�ôá�ôÝ�ôïéïõ�åß�äïõò�Üë�ìá�-
ôá�ôá�îå�êß�íç�óå�áðü�ôç�Âñá�æé�ëßá�êáé
ðñü�óöá�ôá� ìá�æß� ìå� Üë�ëïõò� ðÝ�íôå
îÝ�íïõò� áèëç�ôÝò� Ýêá�íå� Üë�ìá�ôá� óå
äéÜ�öï�ñåò� ðå�ñéï�÷Ýò� ôçò� Íïñ�âç�-
ãßáò,� ôçò�Åë�âå�ôßáò,� ôçò�Ãåñ�ìá�íßáò,
ôçò� Éôá�ëßáò� êáé� ôçò� Ãáë�ëßáò.� Óôçí

Ç÷þ ôùí âïõíþí...
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Τραβώντας το αλεξίπτωτο.

Ëίγο πριν το μεγάλο άλμα
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Áíáññß÷çóç 
óôçí ÅëëÜäá

Åë�ëÜ�äá�ôá�ìÝ�÷ñé�óôéã�ìÞò�Üë�ìá�ôÜ�ôïõ�Ýãé�íáí�óôç�ÆÜ�êõí�-
èï�áðü�ýøïò�200�ìÝ�ôñùí,�óôçí�ÊñÞ�ôç�áðü�ýøïò�130�ìÝ�-
ôñùí,�óôï�ÌÝ�ôóï�âï�áðü�ôï�ßäéï�ýøïò�êáé�óôç�Ìï�íåì�âá�-
óéÜ�áðü�ýøïò�85�ìÝ�ôñùí.�Ôï�ôå�ëåõ�ôáßá�ôïõ�Üë�ìá�ôá�Ýãé�-
íáí�óôï�íç�óß�ôçò�Óý�ìçò,�üðïõ�Ýðå�óå�áðü�âñÜ�÷ï�ýøïõò
230�ìÝ�ôñùí.

Ðñéí� ôñåéò� ìÞ�íåò� ìÜ�ëé�óôá� óõì�ìå�ôåß�÷å� óå� Ýíá� ðá�-
ãêü�óìéï� äéá�ãù�íé�óìü� basejump� óôçí� Éóðá�íßá,� áíôé�ðñï�-
óù�ðåýï�íôáò�ôçí�Åë�ëÜ�äá.�Óôï�äéá�ãù�íé�óìü�áõ�ôü�Þñ�èå�ôÝ�-
ôáñ�ôïò�êåñ�äß�æï�íôáò�ôéò�åíôõ�ðþ�óåéò.

«Ïé� ðôþ�óåéò� ìå� áëå�îß�ðôù�ôï� áðü� âïõ�íÜ� êáé� ÷á�ñÜ�-
äñåò�åß�íáé�åðé�êßí�äõ�íåò�êáé�áðáé�ôïýí�óå�âá�óìü�êáé�ãñÞ�-
ãï�ñá�áíôá�íá�êëá�óôé�êÜ,�ãéá�ôß�Ýíá�ìé�êñü�ëÜ�èïò�ìðï�ñåß�íá
áðï�âåß� ìïé�ñáßï� ãéá� ôïí� áèëç�ôÞ.� Ïé� ðôþ�óåéò� ùóôü�óï
Ý÷ïõí�ðÜ�íôá�ìéá�îå�÷ù�ñé�óôÞ�ãïç�ôåßá»,�ëÝåé�ï�ÓôñÜ�ôïò.

Ôï�ProBASE Beach Boggie,�ç�ðñþ�ôç�åðß�óç�ìç�äéïñ�-
ãÜ�íù�óç�BASE�jump�óôçí�Åë�ëÜ�äá,�åß�÷å�ìå�ãÜ�ëç�åðé�ôõ�÷ßá,
ìå� áîéï�óç�ìåßù�ôç� óõì�ìå�ôï�÷Þ� èåá�ôþí,� ìÝ�óùí� ìá�æé�êÞò
åðé�êïé�íù�íßáò�êáé�áèëç�ôþí.

Ç� Óý�ìç� åß�íáé� Ýíá� ìé�êñü� åë�ëç�íé�êü� íç�óß� êï�íôÜ� óôá
Ôïýñ�êé�êá� ðá�ñÜ�ëéá� ôï� ïðïßï� óõ�÷íÜ� êá�ôá�êëý�æå�ôáé� áðü
ðëïý�óéïõò�êáé�äéÜ�óç�ìïõò�ðïõ�ôï�åðé�óêÝ�ðôï�íôáé�ìå�ôá
ðï�ëõ�ôå�ëÞ� ãéïô� ôïõò.� Ôçí� ðñï�ôå�ëåõ�ôáßá� åâäï�ìÜ�äá� ôïõ
Áõ�ãïý�óôïõ�ùóôü�óï,�Ýíá�éäéáß�ôå�ñï�ãå�ãï�íüò�áðá�ó÷ü�ëç�óå
ôïõò� ðá�ñá�èå�ñé�óôÝò� ôïõ� íç�óéïý� êáé� ü÷é� ìü�íï.� Ôï
ProBASE World Cup äéïñ�ãÜ�íù�óå� ìéá� åðß�äåé�îç� BASE

jump óôçí� ðá�ñá�ëßá� ôïõ� Áç� Ãéþñ�ãç.� 14� BASE� jumpers
áðü�6�äéá�öï�ñå�ôé�êÝò�÷þ�ñåò�ðñï�óêëÞ�èç�êáí�áðü�ôï�ÄÞ�-
ìï�ôçò�Óý�ìçò�íá�ðá�ñïõ�óéÜ�óïõí�ôï�åðé�êßí�äõ�íï�áë�ëÜ�êáé
èåá�ìá�ôé�êü�óðïñ�ôïõò�ãéá�ðñþ�ôç�öï�ñÜ�óôç�÷þ�ñá�ìáò.

Áíá�ëõ�ôé�êÜ�ïé�óõì�ìå�ôï�÷Ýò:
-�Davis�DVS�-�Éôá�ëßá
-�Dave�Karaffa�-�Ôóå�÷ßá
-�Plamen�Petrov�-�Âïõë�ãá�ñßá
-�Frank�Petrikat�-�Ãåñ�ìá�íßá
-�Julien�Deplidge�-�Áã�ãëßá
-�Armando�Del�Rey�-�Éóðá�íßá
-�Hubert�Schober�-�Áõ�óôñßá
-�Stratos�Giamoukoglou�-�Åë�ëÜ�äá
Petri�Lehtinen,�Öé�ëáí�äßá,
Csaba�Szoreny,�Ïõã�ãá�ñßá
Livia�Dickie,�Áõ�óôñßá
Giamma�Morandi,�Éôá�ëßá
Nektarios�Dourdas,�Åë�ëÜ�äá
Eric�Normandin,�USA

Ç� ðá�ñá�ëßá� ôïõ� Áç� Ãéþñ�ãç
âñß�óêå�ôáé� óôç� âÜ�óç� ìéáò� ôå�ñÜ�-
óôéáò� ïñ�èï�ðëá�ãéÜò� ðïõ� öôÜ�íåé
ó÷å�äüí� ôá� 300� ìÝ�ôñá� ýøïò� êáé
åß�íáé� ðñï�óâÜ�óé�ìç� ìü�íï� ìå� âÜñ�-
êá..�Óå�ìéá�óõ�íç�èé�óìÝ�íç�êá�ëï�êáé�-
ñé�íÞ�ìÝ�ñá�ôï�ðï�ëý�20-30�ôïõ�ñß�-
óôåò� íá� á�ðï�ëáì�âÜ�íïõí� ôá� ôéñ�-
êïõÜæ� íå�ñÜ� êáé� ôï� åðé�âëç�ôé�êü
Üãñéï�ðå�ñé�âÜë�ëïí.�¼ìùò�ôï�Óáâ�-
âá�ôï�êý�ñéá�êï� 20� Ýùò� 22� Áõ�ãïý�-
óôïõ� ìå�ñé�êÝò� åêá�ôï�íôÜ�äåò� èåá�-
ôÝò�ðëçì�ìý�ñç�óáí�ôçí�ðá�ñá�ëßá.

Ôá�Üë�ìá�ôá�Üñ�÷é�óáí�ôçí�Ðá�ñá�óêåõÞ�ôï�áðü�ãåõ�ìá
êáé�óõ�íå�÷ß�óôç�êáí�êáé�ôéò�äõï�åðü�ìå�íåò�çìÝ�ñåò.�ÊÜ�-
èå�ìÝ�ñá�ôá�ðëÞ�èç�óõ�íÝñ�ñåáí�óôçí�ðá�ñá�ëßá�åíþ�áñ�-
êå�ôÝò�äå�êÜ�äåò�óêÜ�öç�êáé�ðï�ëõ�ôå�ëÞ�ãéüô,�áêü�ìá�êáé
ôï�ôá�÷ý�ðëïï�ôïõ�ëé�ìå�íé�êïý�ðá�ñÝ�ìå�íáí�äå�ìÝ�íá�óôïí
üìïñ�öï�êüë�ðï�ìå�ôïõò�åðé�âÜ�ôåò�ôïõò�áðï�óâï�ëù�ìÝ�-
íïõò�áðü�áõ�ôü�ðïõ�Ýâëå�ðáí.�Óôç�óõ�íÝ�÷åéá�ðñï�óöÝ�-
ñï�íôáí�ôï�ðé�êü�öá�ãç�ôü�êáé�ðï�ôÜ�åíþ�ç�ìïõ�óé�êÞ�êáé�ôï
ðÜñ�ôõ� êñá�ôïý�óå�ìÝ�÷ñé� áñ�ãÜ.�Ïé�Óõ�ìéá�êïß,� ïé� èåá�ôÝò
Ýìåé�íáí�ðï�ëý�åõ�÷á�ñé�óôç�ìÝ�íïé�êáé�ôï�ProBASE Beach

Boggie áíá�ìÝ�íå�ôáé� íá� ãß�íåé� èå�óìüò.� Åðß�óçò� êáé� ïé
áèëç�ôÝò�Ýìåé�íáí�åíôõ�ðù�óéá�óìÝ�íïé�ìå�ôçí�ïñ�èï�ðëá�-
ãéÜ�ôïõ�Áç�Ãéþñ�ãç�ôïõ�Äõ�óÜ�ëù�ôïõ,�ìå�ôç�Óý�ìç�êáé�ôç
öé�ëï�îå�íßá� ôùí�Óõ�ìéá�êþí�áë�ëÜ�êáé� ôçí�Åë�ëÜ�äá�ãå�íé�-
êü�ôå�ñá.

¼ðùò� ìáò� äÞ�ëù�óå� ï
ÓôñÜ�ôïò�Ãéá�ìïý�êï�ãëïõ�ôï
Üë�ìá�ôïõ�Áç�Ãéþñ�ãç�åß�íáé
ðï�ëý�üìïñ�öï�ìå�ìéá�ó÷å�-
ôé�êÞ�ôå�÷íé�êÞ�äõ�óêï�ëßá�êáé
ðá�ñïõ�óéÜ�æåé� ìå�ãÜ�ëï� åí�-
äéá�öÝ�ñïí� óôï� ÷þ�ñï� ôïõ
Base� Jump�óå�ðá�ãêü�óìéï
åðß�ðå�äï.

Áîß�æåé�íá�áíá�öåñ�èïý�-
ìå� üôé� ôÝ�ôïéïõ� åß�äïõò
events�ãß�íï�íôáé�óå�åëÜ�÷é�-
óôá� ìÝ�ñç� óôïí� êü�óìï.� Ç
ðñù�ôï�âïõ�ëßá� ôïõ� ÄÞ�ìïõ
Óý�ìçò� íá� ôï� ïñ�ãá�íþ�óåé
åß�íáé�Üîéá�èáõ�ìá�óìïý�êáé�ðñï�âÜë�ëåé�ôçí�Åë�ëÜ�äá�êáé�ôá
åë�ëç�íé�êÜ�íç�óéÜ�ìÝ�óá�áðü�ôç�óöáß�ñá�ôùí�extreme�sports.

Ïμάδα base jumpers

μετά την προσγείωση.

Ç αφίσα 

των base jumpers
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Ï Τζώρτζης Μηλιάς 

στην προτελευταία σχοινιά της διαδρομής

Φωτό: Άρης Èεοδωρόπουλος
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Áíáññß÷çóç

óôçí ÅëëÜäá

Ô
ï�ÍïÝì�âñéï�ôïõ�2008�áíïß�÷ôç�êáí�óôçí�ðá�ñá�ëßá�ôïõ
¢ç� Ãéþñ�ãç� ôïõ�Äõ�óÜ�ëù�ôïõ� óôçí� üìïñ�öç� Óý�ìç� 20

íÝåò�sport�äéá�äñï�ìÝò�êáé�ìéá�ìå�ãÜ�ëç�äéá�äñï�ìÞ�10�ó÷ïé�-
íéþí.�Ïé�äéá�äñï�ìÝò�äéá�íïß�÷ôç�êáí�óôá�ðëáß�óéá�åíüò�Åõ�-
ñù�ðáú�êïý�ðñï�ãñÜì�ìá�ôïò�ìÝ�óù�ôçò�Ðå�ñé�öÝ�ñåéáò�Íï�ôß�ïõ
Áé�ãáßïõ.

Óôç�äéÜ�íïé�îç�ôùí�äéá�äñï�ìþí�áõ�ôþí�óõì�ìå�ôåß�÷áí�ïé
¢ñçò�Èåï�äù�ñü�ðïõ�ëïò,�Èù�ìÜò�Ìé�÷áç�ëß�äçò,�ÃéÜí�íçò�Ôï�-
ñÝë�ëé,�Íß�êïò�×á�ôæÞò.�Õðåý�èõ�íïò�ôïõ�Ýñ�ãïõ�Þôáí�ï�Áí�-
äñÝáò�Êïõ�ôñïõ�ìðÞò.

¼ôáí�ôï�óõ�íåñ�ãåßï�Üíïé�ãå�ôéò�äéá�äñï�ìÝò�äåí�õðÞñ�-
÷å� áñ�êå�ôüò� ÷ñü�íïò� äéá�èÝ�óé�ìïò� ãéá� íá� ôéò� óêáñ�öá�ëþ�-
óïõ�ìå.�Ìü�ëéò�âñÝ�èç�êå�ç� êá�ôÜë�ëç�ëç�åõ�êáé�ñßá,� ïé�¢ñçò
Èåï�äù�ñü�ðïõ�ëïò�Äç�ìÞ�ôñçò�ÊÜ�ñá�ëçò,�Óï�ößá�Êïõ�êïõ�æÝ�-
ëç,�ðÞ�ñá�ìå�ôï�ðëïßï�áðü�ôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï�êáé�ìå�ôá�öåñ�èÞ�-
êá�ìå� óôç� Óý�ìç� üðïõ� ìá�æß� êáé� ìå� ôïí� Ôæþñ�ôæç� Ìç�ëéÜ,
óêáñ�öá�ëþ�óá�ìå�ôï�Íç�ñÝá.�

Äõ�óôõ�÷þò� ïé� óõí�èÞ�êåò� Þôáí� áðï�ðíé�êôé�êÝò,� æÝ�-
óôç,�ó÷å�äüí�40�âáè�ìïß,�Üðíïéá�êáé�öï�âå�ñÞ�õãñá�óßá.
Ìü�ëéò� óêáñ�öÜ�ëù�íåò� ëß�ãï� ãé�íü�óïõí� ìïý�óêå�ìá� ëåò
êáé�åß�÷åò�âïõ�ôÞ�îåé�óôç�èÜ�ëáó�óá.�Ðá�ñü�ëá�áõ�ôÜ�ç�äéá�-
äñï�ìÞ�Íç�ñÝáò�óêáñ�öá�ëþ�èç�êå�óå�5-6�þñåò�ìå�ôç�óõ�-
íï�äåßá�åê�êù�öá�íôé�êÞò�ìïõ�óé�êÞò�áðü�ôçí�ðá�ñá�ëßá�êáé
ôá� åõ�÷Ü�ñé�óôá� äéá�ëåßììá�ôá� ôùí� áë�ìÜ�ôùí� ôùí� base
Jumpers.�

Ç άγριας ομορ φιάς πα ρα λία του Άη Γιώρ γη του Äυ σά λω του. 

Áρι στε ρά η χά ρα ξη του «Νη ρέα» και δε ξιά της «Âα σί λης Μη λιάς» 

7c A0, 300m μιας από τις δυ σκο λό τε ρες δια δρο μές 

πολ λα πλών σχοι νιών στην Åλ λά δα. Φω τï: Άρης Èεο δω ρό που λος

Kάραλης και Μηλιάς 

στην 5η σχοινιά της “Νηρέας”.
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«Íç ñÝáò» 250ì�10�ó÷ïé�íéÝò,�6c+.�
Ðñþ ôç áíÜ âá óç: ¢ñçò�Èåï�äù�ñü�ðïõ�ëïò�Äç�ìÞ�ôñçò�ÊÜ�ñá�ëçò,�Óï�ößá�Êïõ�êïõ�æÝ�-

ëç,�Ôæþñ�ôæçò�Ìç�ëéÜò�20/8/2010
Åîï ðëé óìüò äéá äñï ìÞò: ¢ñçò�Èåï�äù�ñü�ðïõ�ëïò,�Èù�ìÜò�Ìé�÷áç�ëß�äçò,�ÃéÜí�íçò�Ôï�-

ñÝë�ëé,�Íß�êïò�×á�ôæÞò�11/2008
Äõ óêï ëßá: 6c+�(6b�õðï�÷ñåù�ôé�êü�ìå�ôá�îý�ôùí�âõ�óìÜ�ôùí)
Âáè ìï ëï ãßá / Ó÷ïé íéÜ:�1ç�36m�6a,�2ç�13m�6a+,�3ç�25m�6b,�4ç�28m�6a,�5ç�26m

6c+,�6ç�28m�6c+,�7ç�16m�6a,�8ç�30m�6a,�9ç�20m�6a,�10ç�24m�5a.�
Ó÷ü ëéá:� Âñß�óêå�ôáé� óôï� êÝ�íôñï� ôçò� ìå�ãÜ�ëçò� ïñ�èï�ðëá�ãéÜò� áñé�óôå�ñÜ� ôçò

äéá�äñï�ìÞò�«Âá�óß�ëçò�Ìç�ëéÜò».� Îå�êé�íÜ�áðü�Ýíá�÷á�ñá�êôç�ñé�óôé�êü�äßå�äñï� –�öõ�-
óïý�ñá.�Ôï�÷åé�ìþ�íá�êáé�ìå�ôÜ�áðü�âñï�÷Ýò,�ç�ãñáì�ìÞ�ôçò�äéá�äñï�ìÞò�ìå�ôá�ôñÝ�ðå�-
ôáé� óå� êá�ôáñ�ñÜ�êôç.�Ìéá� åîáé�ñå�ôé�êÞ�äéá�äñï�ìÞ,� ç� ïðïßá�èá� ìðï�ñïý�óå� íá�ãß�íåé
óïý�ðåñ�êëá�óé�êÞ�êáé�áíáñ�ñé�÷ç�ôÝò�áðü�üëï�ôïí�êü�óìï�íá�åðé�óêÝ�ðôï�íôáé�ôç�Óý�-
ìç�ìü�íï�êáé�ìü�íï�ãéá�íá�ôçí�óêáñ�öá�ëþ�óïõí.��

Äõ�óôõ�÷þò�üìùò�âñÞ�êá�ìå�ôç�äéá�äñï�ìÞ�áñ�êå�ôÜ�áêá�èÜ�ñé�óôç�áêü�ìá�áðü�óá�èñÜ�ôá
ïðïßá�ìðï�ñåß�íá�åß�íáé�ðï�ëý�åðé�êßí�äõ�íá�åé�äé�êÜ�áí�ðñü�êåé�ôáé�ãéá�ü÷é�ðï�ëý�Ýìðåé�ñïõò
âïõ�íß�óéïõò�áíáñ�ñé�÷ç�ôÝò.�Óôéò�ôå�ëåõ�ôáßåò�êõ�ñßùò�ó÷ïé�íéÝò�õðÜñ�÷åé�êáé�óï�âá�ñü�ðñü�-
âëç�ìá�ìå�ôçí�Ýíôï�íç�âëÜ�óôç�óç,�ç�ïðïßá�åðß�óçò�÷ñåéÜ�æå�ôáé�êá�èÜ�ñé�óìá.�

Êá ôÜë ëç ëç åðï ÷Þ: ¢íïé�îç�êáé�öèé�íü�ðù�ñï.
¹ëéïò: Óôç�óêéÜ�ìå�ôÜ�ôéò�13.00
Xñü íïò: 5-6�þñåò.
XñÞ óé ìá õëé êÜ: Ç�äéá�äñï�ìÞ�åß�íáé�ðï�ëý�êá�ëÜ�åîï�ðëé�óìÝ�íç�ìå�âý�óìá�ôá�-�êñß�êïõò

óå�üëï�ôï�ìÞ�êïò�ôçò.�Èá�÷ñåéá�óôåß�ôå�ìü�íï�16�óå�ôÜ�êéá�êáé�êá�ñý�äéá�ðñïáé�ñå�ôé�êÜ.�
Ðñü óâá óç: Ìü�íï�ìå�êáÀ�êé�ôï�ïðïßï�èá�ðÜ�ñå�ôå�áðü�ôï�ãéá�ëü,�ôï�ëé�ìÜ�íé�ôçò�Óý�ìçò.

Ôï�êá�ëï�êáß�ñé�õðÜñ�÷ïõí�ôá�êôé�êÜ�äñï�ìï�ëü�ãéá,�óôá�ìá�ôïýí�üìùò�ìå�ôÜ�ôéò�16.00,�ïðü�ôå�èá
ðñÝ�ðåé�íá�Ý÷å�ôå�áðü�ðñéí�êá�íï�íß�óåé�âÜñ�êá�ãéá�ôçí�åðé�óôñï�öÞ�óáò�Þ�íá�êá�ôá�óêç�íþ�-
óå�ôå�óôçí�ðá�ñá�ëßá..

Åðé óôñï öÞ: Ìå�ñá�ðÝë�áðü�ôç�äéá�äñï�ìÞ

Ïι Kάραλης - Κουκουζέλη στην 6η σχοινιά.
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