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Ô
ï base jump åß íáé Ýíá extreme óðïñ óôï

ïðïßï ï áèëç ôÞò êÜ íåé åëåý èå ñç ðôþ óç áðü

óôá èå ñü óç ìåßï. Ôá Üë ìá ôá âÝ âáéá åäþ ãß íï íôáé

áðü ðï ëý ðéï ÷á ìç ëÜ óç ìåßá. Ôá áëå îß ðôù ôá åß -

íáé åé äé êÜ ãéá base Üë ìá ôá, êáé äåí õðÜñ ÷åé åöå -

äñé êü äéü ôé äåí õðÜñ ÷åé ÷ñï íé êü ðå ñé èþ ñéï ãéá

ôç ÷ñÞ óç ôïõ. Ìü íï ôï üíï ìá ôïõ óðïñ ìÜ ëé óôá

áðï äåé êíýåé üôé äåí ðñü êåé ôáé ãéá êÜ ôé åý êï ëï,

êá èþò ôï base áðï ôå ëåß áêñù íý ìéï ôùí ëÝ îåùí

building (êôß ñéï), antennas (êå ñáßåò), spans (ãÝ -

öõ ñåò) êáé earth (êõ ñßùò ëü öïõò), óç ìåßá äç ëá -

äÞ áðü ôá ïðïßá Ýíáò áèëç ôÞò êÜ íåé ôï Üë ìá. Ôï

base jumping ìÜ ëé óôá èåù ñåß ôáé ðéï åðé êßí äõ íï

óðïñ áêü ìç êáé áðü ôçí ðôþ óç ìå áëå îß ðôù ôï

áðü áå ñï ðëÜ íï. Ëß ãïé åß íáé áõ ôïß ðÜ íôùò óôç

÷þ ñá ìáò ðïõ Ý÷ïõí ùò ÷ü ìðé íá ðÝ öôïõí áðü

âñÜ ÷ïõò, êôß ñéá Þ ãÝ öõ ñåò, áíå âÜ æï íôáò ôçí

áäñå íá ëß íç ôïõò óôá ýøç!

Ôïí Éïý ëéï ôïõ 2010 ï äéå èíïýò öÞ ìçò ¸ë ëç -

íáò base jumper ê. ÓôñÜ ôïò Ãéá ìïý êï ãëïõ âñÝ -

èç êå óôá Ìå ôÝù ñá ãéá íá åîå ñåõ íÞ óåé ôá âñÜ -

÷éá êáé íá âñåé ôï êá ôÜë ëç ëï exit point ãéá Üë ìá

áðü âñÜ ÷ï. 

Óôá Ìå ôÝù ñá óõ íá íôÞ èç êå ìå ôïí Ýìðåé ñï

áíáñ ñé ÷ç ôÞ Âá óß ëç Èåü äù ñïõ êáé ìá æß åðé óêÝ -

öôç êáí ôï âñÜ ÷ï ðïõ âñß óêå ôáé áðÝ íá íôé áðü ôï

ìï íá óôÞ ñé óôïí Áã. ÓôÝ öá íï.

Ðñü êåé ôáé ãéá ôï äéÜ óç ìï ðëÝïí âñÜ ÷ï üðïõ

ãõ ñß óôç êå ç ôáé íßá ôïõ James Bond “For your

eyes only”. Óôï âñÜ ÷ï áõ ôü åß ÷å ðç äÞ îåé ðñþ ôïò

ðñéí 8 ÷ñü íéá ï äéÜ óç ìïò Felix Baumgartner. Åß -

÷å ïíï ìÜ óåé ôï åðß ôåõã ìÜ ôïõ áõ ôü ùò «Ï ìï -

íôÝñ íïò ºêá ñïò óôá ÷íÜ ñéá ôïõ 007». Óôï âñÜ ÷ï

áõ ôüí ëïé ðüí âñÝ èç êå êáé ï ¸ë ëç íáò base

jumper êáé ðÞ äç îå óôç äý óç ôïõ ¹ëéïõ áðü ôïí

120ì âñÜ ÷ï. ¢íïé îå ôï áëå îß ðôù ôï ôïõ áìÝ óùò

ìå ôÜ ôï Üë ìá êáé ðñï óãåéþ èç êå ìå áóöÜ ëåéá

óôï Ýäá öïò, áíå âÜ æï íôáò ôçí áäñå íá ëß íç óå

üëïõò ôïõò êá ôïß êïõò ôçò ðå ñéï ÷Þò.

Ôçí åðü ìå íç ìÝ ñá ìá æß ìå ôï Âá óß ëç Èåï äþ -

ñïõ áðï öÜ óé óáí íá óêáñ öá ëþ óïõí ôïí ¢ëõó óï.

Ï ÁËÕÓ ÓÏÓ Þôáí ãéá ôçí Êá ëá ìðÜ êá Ýíáò âñÜ -

÷ïò-ìý èïò, ëü ãù ôïõ ó÷Þ ìá ôüò ôïõ êáé, ðá ñü ëï

ðïõ õðÞñ ÷å ðá ëéü ìï íá óôÞ ñé åêåß, ç êá ôÜ êôç óÞ

ôïõ èåù ñÞ èç êå ìå ãÜ ëï êá ôüñ èù ìá. Åß íáé áðü

ôïõò øç ëü ôå ñïõò âñÜ ÷ïõò óôá Ìå ôÝù ñá ìå áíÜ -

ðôõã ìá ðÜ íù áðü 250ì.

Óôï âñÜ ÷ï ôïõ ÁËÕÓ ÓÏÕ (ðá ëéü ìï íá óôÞ ñé),

áõ ôüò ðïõ åðé ÷åß ñç óå ôçí ðñþ ôç áíÜ âá óç õðï -

÷ñåþ èç êå óå äý óêï ëç áíáñ ñß ÷ç óç (V âáè ìïý

äõ óêï ëßáò) óå «êá ìé íÜ äá» óôç âü ñåéá ðëåõ ñÜ

ôïõ âñÜ ÷ïõ, ðïõ áêü ìá êáé óÞ ìå ñá èåù ñåß ôáé

Ýíáò áðü ôïõò ðéï äý óêï ëïõò ðñïò áíÜ âá óç

âñÜ ÷ïõò 

Åðéìåëåßôáé ï ÁÑÇÓ ÈÅÏÄÙÑÏÐÏÕËÏÓ

aritheo@otenet.gr

Áíáññß÷çóç 
óôçí ÅëëÜäá



Ïé äéá äñï ìÝò ôïõ äåí óêáñ öá ëþ íï íôáé óõ ÷íÜ.

ÁËÕÓ�ÓÏÓ

S40a Ðá ëéÜ áíÜ âá óç ôùí ìï íá ÷þí V

S40b Óá îï íé êÞ ðÝñ ëá V

S40c Äéá äñï ìÞ ôïõ öé äéïý VII+ (VI,A1)

S40c1 ÄÉÁ ÃÙ ÍÉÁ ÄÉÁ ÄÑÏ ÌÇ ÔÏÕ ÖÉ ÄÉÏÕ (äéá ãþ íéá ðá ñáë ëá ãÞ)V+

S40c2 ÄÉÁ ÄÑÏ ÌÇ ÔÏÕ ÖÉ ÄÉÏÕ ÍÔÉ ÑÅ ÊÔ (ðá ñáë ëá ãÞ -”Áõ ãü ôïõ öé äéïý”) VI

S40d ÓÔÁÍ ÊÁÉ Ï ËÉ VII

S40e ÄÉÁ ÄÑÏ ÌÇ ÔÇÓ ÊÏÉ ÍÏ ÐÑÁ ÎÉÁÓ VII+ (VI,A2)

S40f1+2 Ðá ñáë ëá ãÝò äéåõ êü ëõí óçò óôç “ÄÉÁ ÄÑÏ ÌÇ ÔÇÓ ÊÏÉ ÍÏ ÐÑÁ ÎÉÁÓ” III

S40g ÂÏ ÑÅÉÏÓ ÓÕÍ ÄÕÁ ÓÌÏÓ VII

Óôçí ðá ñÝá ôïõ ÓôñÜ ôïõ Ãéá ìïý êï ãëïõ êáé ôïõ Âá óß ëç Èåï äþ ñïõ ðñï óôÝ èç êå

êáé ç Ôæé ëé íç ËéÜ íá ðïõ áíÞ êåé óôçí ïìÜ äá õðï óôÞ ñé îçò ôïõ ÓôñÜ ôïõ. ¼ëïé ìá æß ëïé -

ðüí áðï öÜ óé óáí íá óêáñ öá ëþ óïõí ôçí äõ ôé êÞ ó÷é óìÞ. Ìéá äý óêï ëç äéá äñï ìÞ ìÝ óá

óå ó÷é óìÞ 6+ ãéá íá öôÜ óïõí óôçí êïñ öÞ ôïõ ¢ëõó óïõ. Áðü åêåß ëïé ðüí âñÞ êáí ôï

êá ôÜë ëç ëï óç ìåßï ãéá exit point. Óôï óç ìåßï åêåß íï ôï ýøïò ôïõ âñÜ ÷ïõ Þôáí 190ì.

Åêåß ëïé ðüí ðå ñé ìÝ íï íôáò ôéò êá ôÜë ëç ëåò êáé ñé êÝò óõí èÞ êåò, ï ÓôñÜ ôïò ðÞ äç îå óôï

êå íü, êü âï íôáò ôçí áíÜ óá óå üóïõò ôïí ðá ñá êï ëïõ èïý óáí áðü êÜ ôù. Ôï áëå îß ðôù -

ôï Üíïé îå ìå ôÜ áðü ìå ñé êÜ äåõ ôå ñü ëå ðôá êáé ðñï óãåéþ èç êå óôï Ýäá öïò. ¢ë ëï Ýíá

åðé ôõ ÷ç ìÝ íï Üë ìá åß ÷å åðé ôåõ ÷èåß óôïí éå ñü áõ ôü ôü ðï ôùí Ìå ôåþ ñùí.

“Áíáñ ñß ÷ç óç êáé base jump åß íáé ðï ëý éäéáß ôå ñïò óõí äõá óìüò êáé áñ êå ôÜ áäñå -

íá ëé íïý ÷ï” ìáò ëÝåé ï ÓôñÜ ôïò. Ôá Ìå ôÝù ñá åß íáé ï éäá íé êüò ôü ðïò ãéá íá æÞ óåéò áõ -

ôÞí ôçí åìðåé ñßá. Óß ãïõ ñá õðÜñ ÷ïõí êáé áë ëÜ óç ìåßá ãéá base jump óôá âñÜ ÷éá áõ -

ôÜ ðïõ èá Þèå ëá ðï ëý íá êÜ íù. ÂÝ âáéá ãéá üëá áõ ôÜ áðáé ôåß ôáé ðï ëý ðñï óï ÷Þ,

åìðåé ñßá êáé ãíþ óåéò. Ôï base jump åß íáé åðé êßí äõ íï Üèëç ìá êáé áðáé ôåß óå âá óìü.

Ãïç ôåýï ìáé íá áíïß ãù êáé íïý ñéá exit points ãéá Üë ìá ôá óôá åë ëç íé êÜ âïõ íÜ êáé âñÜ -

÷éá, êáé ç Åë ëÜ äá Ý÷åé ðïë ëÜ. ÈÝ ëù åðß óçò íá ðù Ýíá ìå ãÜ ëï åõ ÷á ñé óôþ óôï öß ëï

ìïõ áíáñ ñé ÷ç ôÞ Âá óß ëç Èåü äù ñïõ ðïõ ÷ù ñßò ôç âïÞ èåéÜ ôïõ ôß ðï ôá äåí èá åß ÷å åðé -

ôåõ ÷èåß.

Ìðï ñåß ôå íá ðá ñá êï ëïõ èÞ óå ôå ôá äõï áõ ôÜ Üë ìá ôá óôá Ìå ôÝù ñá óôï YouTube

óôç óå ëß äá ôïõ ÓôñÜ ôïõ Ãéá ìïý êï ãëïõ. http://www.youtube.com/user/flyingangster.



O�Paul-Henri�Girardin�óêáñ�öá�ëþ�íåé�6b�«onsight»

êáé�õðï�÷ñåù�ôé�êü�(ðÜ�íù�áðü�ôï�êáñ�öß)�ôï�1954,

êáé�ìÜ�ëé�óôá�ìå�÷ï�íôñÜ�Üñ�âõ�ëá!

ôïõ CLAUDE REMY

Ï
Paul-Henri Girardin (Paulet) Þôáí ìá êñÜí ï êá ëý ôå ñïò áíáñ ñé ÷ç ôÞò ôçò åðï -

÷Þò ôïõ óôçí Åë âå ôßá êáé êá ôÜ ðÜ óá ðé èá íü ôç ôá óå üëåò ôéò ¢ë ðåéò óôá ìÝ -

óá ôïõ 50 (ôï åðé âå âáßù óá óõ æç ôþ íôáò ìå ôïí Áí äñÝá Kubin ãé’ áõ ôü). Ëß ãï áñ ãü -

ôå ñá âÝ âáéá á íá äåß ÷ôç êå ï áë ðé íé óôÞò Michel Vaucher, áë ëÜ ìé ëþ íôáò ãéá êá èá ñÜ

åëåý èå ñç áíáñ ñß ÷ç óç, êá íåßò äåí óêáñ öÜ ëù íå êá ëý ôå ñá áðü ôïí Paulet ùò ôá ìÝ óá

ôïõ 70 ðå ñß ðïõ... 

ÌÜ ëé óôá Ýêá íå üôé Ýêá íå êáé äåí ôïí Þîå ñå ó÷å äüí êá íåßò, ï Paulet Þôáí åîáé ñå ôé -

êÜ ìå ôñéï ðá èÞò êáé íôñï ðá ëüò êáé ðï ôÝ äåí õðáé íß ÷ôç êå ðùò áõ ôü ðïõ óêáñ öÜ ëù -

óå Þôáí êÜ ôé êá ëü, ðï ëý äý óêï ëï Þ áîéï óç ìåßù ôï. 

Öõ óé êÜ êá ôÜ ôç äå êáå ôßá ôïõ 50 óôç Ìå ãÜ ëç Âñå ôá íßá õðÞñ ÷áí êá ëý ôå ñïé

áíáñ ñé ÷ç ôÝò üðùò ï Don Whillans, áë ëÜ ï Paulet óêáñ öÜ ëù íå óôá âïõ íÜ êáé ôéò

¢ë ðåéò. 

Ôï 1954 ï Paul-Henri Girardin, áðü ôçí ðü ëç Bienne Åë âå ôßáò, åêôå ëåß Ýíá áðß -

óôåõ ôï êá ôüñ èù ìá, ðñù ôï ðü ñï ãéá ôçí åðï ÷Þ ôïõ. Óêáñ öá ëþ íåé «åëåý èå ñá»,

«onsight» êáé õðï ÷ñåù ôé êü Ýíá ðÝ ñá óìá, óôç Face de la Heutte, óôá Jura biennois),

Ýíá ôïë ìç ñü êï ñõ öáßï êá ôüñ èù ìá ãéá ôá ÷ñü íéá åêåß íá.

¼ìùò ôçí åðï ÷Þ åêåß íç êá íåßò äåí óõ íç äåé ôï ðïßç óå ôç äõ óêï ëßá êáé ðñï -

öá íþò ôï ðÝ ñá óìá áõ ôü îå ÷Ü óôç êå...

50 ÷ñü íéá áñ ãü ôå ñá ï ãéïò ôïõ, Boris êáé ï Claude Remy, åîï ðëé óìÝ íïé ìå

ìï íôÝñ íá õëé êÜ, áíôé ëáì âÜ íï íôáé ìå äÝïò, óôç äåý ôå ñç ßóùò ðñï óðÜ èåéá áíáñ ñß -

÷ç óçò áðü ôü ôå, ôç äéÜ óôá óç ôïõ êá ôïñ èþ ìá ôïò. Åß íáé ðñÜã ìá ôé 6b!

Áõ ôü ôï «ðñá îé êü ðç ìá» Ýãé íå ìå ðíåý ìá êáé ðå ñé âÜë ëïí áë ðé êü, óôç äéÜñ êåéá ìéáò

åðá íÜ ëç øçò ôçò Face de la Heutte, ýøïõò 100 ìÝ ôñùí, ìå ó÷ïé íï óý íôñï öï ôïí Hugo Weber

(1), ï ïðïßïò ëß ãï íù ñß ôå ñá åß ÷å ðñáã ìá ôï ðïéÞ óåé ôçí áíáñ ñß ÷ç óç áõ ôÞ ôå ÷íç ôÜ (artif).

Óôç ó÷ïé íéÜ êëåé äß, ï «ìÜ ãïò ôùí âñÜ ÷ùí», Paulet Girardin äéåõ êñé íß æåé óôïí

áóöá ëé óôÞ ôïõ: «Ìç ëåò ôß ðï ôá: äï êé ìÜ æù!».

O Girardin óêáñ öá ëþ íåé onsight, ìå ÷ï íôñÜ Üñ âõ ëá, ôï ó÷ïé íß äå ìÝ íï ãý ñù áðü

ôç ìÝ óç ôïõ, óôçí ïðïßá Ý÷åé êñå ìá óìÝ íá ìå ñé êÜ êáñ öéÜ êáé êá ñá ìðß íåñ åíþ Ýíá óöõ -

ñß îå ðç äÜ áðü ôçí ôóÝ ðç ôïõ.

ÖôÜ íï íôáò óôï êáñ öß ðïõ ï Hugo Weber åß ÷å ôï ðï èå ôÞ óåé ãéá íá îå êïõ ñá -

óôåß, áðï öåý ãåé ôç ó÷é óìÞ áðü ôá äå îéÜ ðïõ óêáñ öá ëþ íå ôáé ìå óöÞ íù ìá ãñï -

èéÜò êáé êá ôåõ èý íå ôáé óå Ýíá óõ ìðá ãÝò êïì ìÜ ôé âñÜ ÷ïõ ðïõ áðáé ôåß õðï -

÷ñåù ôé êÞ åëåý èå ñç áíáñ ñß ÷ç óç. ÐéÜ íï íôáò ìßá «õðï èå ôé êÞ» êü øç áíå -

âáß íåé ìå Ýíá åß äïò íôïýë öåñ óõ íå ÷ß æï íôáò óå Ýíá ìé êñü åëá öñÜ êå -

êëé ìÝ íï äßå äñï ôï ïðïßï êá ôá ëÞ ãåé ìå Ýíá óôå íü ëïý êé, óôï 4ï ñå ëÝ. Ï

Weber óõ íåé äç ôï ðïéåß ôü ôå üôé Ýíá ðÝ ñá óìá êëåé äß ìðï ñåß íá ðå ñá óôåß

ìå äéÜ öï ñïõò ôñü ðïõò, ð.÷. ìå ôå ÷íç ôÞ Þ åëåý èå ñç áë ëÜ, óôçí ðå ñß ðôù -



óç áõ ôÞ ôïõ Þôáí áäý íá ôï íá áêï ëïõ èÞ óåé ôïí åðé êå öá ëÞò ôïõ! Óêáñ öá ëþ íåé

ëïé ðüí ôç ó÷ïé íéÜ óáí äåý ôå ñïò áðü ôç äéá äñï ìÞ ðïõ åß ÷å Þäç ÷á ñÜ îåé êáé ðïõ

óÞ ìå ñá âáè ìï ëï ãåß ôáé 6a. Ïé áêñé âåßò êáé óõ ìðß ðôïõ óåò ìáñ ôõ ñßåò ôùí äýï

áíáñ ñé ÷ç ôþí ìáò åðÝ ôñå øáí íá áíá óõ óôÞ óïõ ìå ìå óé ãïõ ñéÜ ôçí ðá ñáë ëá ãÞ

ôïõ Girardin ó´ Ýíá âñÜ ÷ï ìå åëÜ ÷é óôåò åðé öá íåéá êÝò ñá âäþ óåéò ðïõ äåí åðÝ -

ôñå ðáí ôï ðï èÝ ôç óç áóöÜ ëé óçò. Ìü íç óêéÜ óôïí ðß íá êá: äåí åß íáé ðá ñÜ ìéÜ

«ðá ñáë ëá ãÞ» ...

Ôï ðÝ ñá óìá áõ ôü ðïõ áðï öåý ãïõí üëïé ïé áíáñ ñé ÷ç ôÝò, áë ëÜ êá èéå ñù ìÝ íï óáí

ðá ñáë ëá ãÞ «extreme», óôïõò «áíáñ ñé ÷ç ôé êïýò ïäç ãïýò» âãÞ êå óôçí åðé êáé ñü ôç ôá

åðß ôç åõ êáé ñßá åñåõ íþí ãéá Ýíá éóôï ñé êü âé âëßï ôùí ánáñ ñé ÷ç ôé êþí ðå äßùí ôçò Jura

(2) ãéá íá ðñïó äéï ñé óôåß áêñé âÝ óôå ñá ç äõ óêï ëßá ôïõ. ¸ôóé, ìü ëéò ôá ôå ëåõ ôáßá ÷ñü -

íéá óõ íåé äç ôï ðïéÞ óá ìå ôï áðß óôåõ ôï êá ôüñ èù ìá ôïõ Paulet: 6b. Ðñü êåé ôáé ãéá ôï

ðñþ ôï 6b ôçò Åë âå ôßáò êáé ìå ôï ÷ñç óé ìï ðïéïý ìå íï ôü ôå õëé êü ï Üèëïò îå ðåñ íÜ ôá

üñéá ôçò ÷þ ñáò ìáò. Áò õðï êëé èïý ìå ëïé ðüí óôïí Girardin, ôï «ìÜ ãï ôùí âñÜ ÷ùí»

ðïõ õðåñ íß êç óå ìéá áðü ôçò ìå ãá ëý ôå ñåò äõ óêï ëßåò ôçò åðï ÷Þò ôïõ (ðñÜã ìá ôé, ôü -

ôå, ôá 6a êáé ôá 6a+ Þôáí óðÜ íéá). Êáé áõ ôü ÷Ü ñç óå ìéá èÝ ëç óç êáé áíáñ ñé ÷ç ôé êÞ

äå îéü ôç ôá ìï íá äé êÞ ãéá ôçí åðï ÷Þ. 

Ôï 2010 ïé Girardin êáé Weber åîá êï ëïõ èïý óáí íá åß íáé öß ëïé! Ìéá äéá äñï ìÞ óôçí

ÊÜ ëõ ìíï ç «Paulet» åß íáé áöéå ñù ìÝ íç óôïí áîÝ ÷á óôï Paul-Henri Girardin. 

(1) Ï Weber èá åîå ëé ÷èåß óáí Ýíáò áðü ôïõò êï ñõ öáßïõò áë ðé íé óôÝò ôçò åðï ÷Þò

ôïõ. Ôï 1959, Üíïé îå ôç «äéá äñï ìÞ ôùí Åë âå ôþí» óôç Cima Ovest ìå ôïí Albin

Schelbert êáé, ôçí åðü ìå íç ÷ñï íéÜ âñß óêå ôáé óôçí êï ñõ öÞ ôïõ Dhaulagiri, ìéá áðü

ôéò ðñþ ôåò áíá âÜ óåéò óôá 8000 ìÝ ôñá, ìå ôçí áðï óôï ëÞ Eiselin.

(2) Äéá âÜ óôå: Falaises du Jura, Histoire de l’escalade, Claude et Yves Remy, ÍïÝì -

âñéïò 2006, åê äü óåéò ACAJ.

Eπάνω. Ðïñ ôñáß ôï ôïõ Paul-Henri Girardin óå νåá ñÞ çëé êßá.

Áñéóôåñά. Ï Paulet óêáñ öá ëþ νåé åπé êå öá ëÞò 

νω ñßò óôç äå êáå ôßá ôïõ ’50.


