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…ãéá ëß ãï óÞ êù óá ôï êå öÜ ëé êáé êïß ôá -

îá ìðñï óôÜ. Ôï âïõ íü ìå ôéò áë ëå ðÜë ëç ëåò

öïõñ êÝ ôåò ôïõ öÜ íôá æå óáí íá ìïõ ÷á ìï ãå -

ëïý óå áö’ õøç ëïý êáé ç ðñü êëç óç Ýãé íå áêü -

ìá ðéï åõ ÷Ü ñé óôç. Áóõ íáß óèç ôá óç êþ èç êá,

Ýâá ëá üëç ìïõ ôç äý íá ìç óôá ðå ôÜ ëéá êáé

âñÝ èç êá øç ëÜ… åêåß ðïõ ïé óèå íá ñÝò ìïõ

áíÜ óåò óôå ñïý íôáí ïîõ ãü íïõ, áë ëÜ Üíôå ÷á

ðëÝïí íá ÷á ìï ãå ëÜ óù êé åãþ, ìå ôç óåé ñÜ

ìïõ, åêåß øç ëÜ…

ÊÏÑÖÅÓ Iανουάριος - Öεβρουάριος 2011 67



Ποδηλατικές διαδρομές

1ç ìÝ ñá [Castefranco Veneto – Bassano del Grappa

– Asiago – Levico Terme – Piazzio – Cavalese] ÷éë.

150 – õøï ìå ôñé êÞ 2.650:

Éôá�ëé�êü� Ýäá�öïò…� éôá�ëé�êü� ðñùé�íü…� êáé� ãñÞ�ãï�ñåò

ðå�ôá�ëéÝò� ãéá� ôï� îå�êß�íç�ìá� ôçò� ðï�äç�ëá�ôé�êÞò� ìáò� ðï�-

ëõÞ�ìå�ñçò�ðï�ñåßáò.�Áðü�ôá�ðñþ�ôá�÷é�ëéü�ìå�ôñá�ïé�«åí

êé�íÞ�óåé»�óõ�æç�ôÞ�óåéò�Þôáí�üôé� êÜ�èå�÷ñü�íï�ïé� âüë�ôåò

ìáò�áõ�ôÝò�ãß�íï�íôáé�êáé�êá�ëý�ôå�ñåò.�Åíôõ�ðù�óéá�êÜ�ìÝ�ñç,

öï�âå�ñÝò�áíá�âÜ�óåéò,�ìá�ãé�êÜ�ôï�ðßá�êáé�ðá�íôïý�ðï�äç�ëÜ�-

ôåò� íá� äéá�ó÷ß�æïõí� ÷á�ìï�ãå�ëþ�íôáò� ìå� ðÜ�èïò� ôïõò

åðáñ�÷éá�êïýò�äñü�ìïõò�áõ�ôÞò�ôçò�÷þ�ñáò.�¸íá�ãñÞ�ãï�ñï

íåý�ìá,� Ýíá� óý�íôï�ìï� ciao� êáé� êá�èÝ�íáò� óôçí� ðï�ñåßá

ôïõ.�Ìå�ðï�ëý�åí�èïõ�óéá�óìü�öý�ãá�ìå�áðü�ôï�Castefranco

Veneto�êáé�ôï�Bassano�del�Grappa�ãéá�íá�ìáò�õðï�äå�-

÷èïýí� ïé� öå�ôé�íÝò� áíá�ãíù�ñé�óôé�êÝò� áíá�âÜ�óåéò� êáé� ôá

õøï�ìå�ôñé�êÜ�íá�ãß�íïõí�áé�óèç�ôÜ�óôéò�áíÜ�óåò�ìáò.�×á�-

ìü�ãå�ëá�êáé�ìü�íï�÷á�ìü�ãå�ëá�óôá�ðñü�óù�ðÜ�ìáò�êá�èþò

ïé�ðñþ�ôåò�ìé�êñÝò�êï�ñõ�öÝò�ìáò�ðñï�óÝ�öå�ñáí�áôå�ëåßù�-

ôç�èÝá�ðñïò�ôéò�åðáñ�÷éá�êÝò�ðü�ëåéò�êáé�ôï�âïõ�íü�ïñ�-

èù�íü�ôáí�åðé�âëç�ôé�êü�ìðñï�óôÜ�ìáò.�Ðá�ñá�äï�óéá�êÜ,�ëïé�-

ðüí,�ç�ðñþ�ôç�ìáò�êï�ñõ�öÞ�áðáé�ôïý�óå�ãñÞ�ãï�ñç�óôÜ�óç

ãéá� äï�êé�ìÞ� ôùí� ôï�ðé�êþí,� ÷åé�ñï�ðïßç�ôùí� åäå�óìÜ�ôùí

ôçò�ðå�ñéï�÷Þò,�Ýôóé�þóôå�ãå�ìÜ�ôïé,�ðëÝïí,�õäá�ôÜí�èñá�-

êåò� êáé� ãëõ�êü�æç� íá� êá�ôç�öï�ñß�óïõ�ìå� ðñïò� ôï� Levico

Terme,�óå�ìéá�äéá�äñï�ìÞ�ìå�óôå�íÝò�öïõñ�êÝ�ôåò,�áðü�ôï�-

ìç�êëß��óç�êáé�ôç�öá�íôá�óôé�êÞ�èÝá�ôçò�ëß�ìíçò�«Lago�di

Levico»�íá�ìáò�áöÞ�íåé�Üöù�íïõò.�Ïé�õðü�ëïé�ðåò�çìå�-

ñÞ�óéåò�áíá�âÜ�óåéò�åß�÷áí�êá�èá�ñÜ�÷á�ñá�êôÞ�ñá�ðñï�óáñ�-

ìï�ãÞò� ãéá� ôéò� åðü�ìå�íåò� á�ðáé�ôç�ôé�êÝò� ìÝ�ñåò� êáé� Ýôóé

ó÷å�ôé�êÜ� ãñÞ�ãï�ñá� öôÜ�óá�ìå� óôïí� ðñïï�ñé�óìü� ìáò…� ôç

ìé�êñÞ�ðü�ëç�ôïõ�Cavalese.

2ç ìÝ ñá [Pratto allo Stelvio – Passo Stelvio –

Bormio – Valfurva – Passo Gavia – Ponte di Legno]

÷éë. 90 – õøï ìå ôñé êÞ 3.320:

Äåí�õðÜñ�÷ïõí�ëü�ãéá�ãéá�áõ�ôÞí�ôçí�çìÝ�ñá,�ãéá�üóá�åß�-

äá�ìå,�ãéá�üóá�âéþ�óá�ìå�ðï�äç�ëá�ôþ�íôáò.�Ëß�ãá�÷é�ëéü�ìå�ôñá,�ìå

äýï�ìï�íá�äé�êÝò�áíá�âÜ�óåéò�óôï�Passo�Stelvio�êáé�Passo�Gavia,

áë�ëÜ�áðáé�ôç�ôé�êÜ.�Áðü�ôï�ðñþ�ôï�êéü�ëáò�÷é�ëéü�ìå�ôñï,�óå�õøü�-

ìå�ôñï�930�ìÝ�ôñá�ðå�ñß�ðïõ,�ôï�Stelvio�îå�äé�ðëù�íü�ôáí�ðß�óù

áðü�êÜ�èå�öïõñ�êÝ�ôá�ðïõ�ðåñ�íÜ�ãá�ìå�êáé�Ýäåé�÷íå�áðëÜ�áôå�-

ëåßù�ôï.�Óôç�ìÝ�óç�ðå�ñß�ðïõ�ôçò�äéá�äñï�ìÞò�êáé�áöïý�ï�êáé�-

ñüò� ìáò� ðñï�óÝ�öå�ñå� ìéá� ðå�ñá�óôé�êÞ� êá�ëï�êáé�ñé�íÞ� ìðü�ñá,

îáö�íé�êÜ�ôá�óýí�íå�öá�Ýãé�íáí�êáé�ðÜ�ëé�óýì�ìá�÷ïß�ìáò�êáé�ôï

passo�ïñ�èù�íü�ôáí�áãÝ�ñù�÷ï�ìðñï�óôÜ�ìáò.�Ç�áíÜ�âá�óç�ïëï�-

êëç�ñþ�èç�êå� óôá� 2.760� ìÝ�ôñá,� ìå�ôÜ� áðü� 24,5� óõ�íå�÷ü�ìå�íá

áíç�öï�ñé�êÜ�÷é�ëéü�ìå�ôñá.�Êé�üìùò�áõ�ôü�áðï�äåß�÷èç�êå�ëß�ãï�ãéá

åêåß�íç�ôç�ìÝ�ñá.� Éëéã�ãéþ�äåéò�ôá�÷ý�ôç�ôåò�ãéá�ôçí�êá�ôÜ�âá�óç

ðïõ�óõ�íÝ�÷é�æå�äéá�ó÷ß�æï�íôáò�ôï�Parco�Nazionale�dello�Stelvio,

ãéá�íá�êá�ôá�ëÞ�îïõ�ìå�÷á�ìç�ëÜ�óôï�Bormio�êáé�÷ù�ñßò�äé�óôáã�-

ìü�íá�îå�êé�íÞ�óïõ�ìå�ôç�äåý�ôå�ñç�áíÜ�âá�óç�ôçò�çìÝ�ñáò�áðü

ôá� 1.200� ìÝ�ôñá.� Áðáé�ôç�ôé�êÝò� êëß�óåéò� óôçí� Üóöáë�ôï,� áôå�-

ëåßù�ôåò�öïõñ�êÝ�ôåò�êáé�âñï�÷å�ñÞ�ïìß�÷ëç�õðÞñ�îáí�óý�íôñï�-

öïß�ìáò�üëåò�áõ�ôÝò�ôéò�þñåò�êáé�ìÝ�÷ñé� ôçí�êï�ñõ�öÞ�ôïõ

Passo�Gavia�óôá�2.652�ìÝ�ôñá,�äéá�íýï�íôáò�ðå�ñß�ðïõ�Üë�ëá�26

÷é�ëéü�ìå�ôñá� ðá�ñá�ôå�ôá�ìÝ�íçò� áíÜ�âá�óçò.� Ôï� ìü�íï� ðïõ� ìáò

ðå�ñß�ìå�íå�åêåß�øç�ëÜ�Þôáí�êñýï,�ïìß�÷ëç�êáé�ôï�öåã�ãÜ�ñé.�Íôõ�-

èÞ�êá�ìå�êá�ëÜ,�óôÞ�óá�ìå�ôá�öþ�ôá�óôá�ðï�äÞ�ëá�ôÜ�ìáò�ãéá�íá

îå�ãå�ëÜ�óïõ�ìå�ôç�íý�÷ôá�êáé�ðñï�óå�êôé�êÜ�îå�êé�íÞ�óá�ìå�ôçí�êá�-

ôÜ�âá�óç� ìå� ðå�ñéï�ñé�óìÝ�íç� ïñá�ôü�ôç�ôá.� ×ñåéÜ�óôç�êå� áñ�êå�ôÞ

þñá�ãéá�íá�óõ�íÝë�èïõ�ìå�áðü�ôï�êñýï�êáé�ôçí�õãñá�óßá�üôáí

öôÜ�óá�ìå�óôï�Ponte�di�Legno,�áë�ëÜ�ôé�óç�ìá�óßá�åß�÷å…�ôá�äýï

ðå�ñÜ�óìá�ôá�Þôáí�ðëÝïí�äé�êÜ�ìáò.



3ç ìÝ ñá [Cavalese – Passo Lavaze’ – Ponte Nova

di Sopra – Collepietra – Funes – Passo della Erbe

– San Martino in Badia – Corvara in Badia] ÷éë. 133

– õøï ìå ôñé êÞ 3.760:

Ç� ôñß�ôç� ðï�äç�ëá�ôé�êÞ� ìáò� ìÝ�ñá� îå�êé�íïý�óå� ìå� ôçí

áðñü�óìå�íç�áíÜ�âá�óç�óôï�Passo�Lavaze’,�äç�ëá�äÞ�áðü�ôá

1.000� ìÝ�ôñá� ìÝ�÷ñé� ôá� 1.808� óå� ìü�ëéò� äÝ�êá� ÷é�ëéü�ìå�ôñá!

Öï�âå�ñü�ðñùé�íü�îý�ðíç�ìá,�ìå�ôéò�êëß��óåéò�íá�óç�ìåéþ�íïõí

ðÜ�íù�áðü�10%�óõ�íÝ�÷åéá�êáé�ðå�ñÜ�óìá�ôá�óôï�14%�áêü�ìç

êáé�18%.�ÁíÜ�óåò�îå�êïý�ñá�óçò�óôçí�êá�ôç�öü�ñá�ðß�óù�áðü

ôï�âïõ�íü�êáé�ìé�êñÞ�ðá�ñÜ�êáì�øç�(åêôüò�ðñï�ãñáì�ìá�ôé�óìÝ�-

íçò�äéá�äñï�ìÞò)�ãéá�íá�ðëç�óéÜ�óïõ�ìå�ôï�Parco�Naturale

dello�Sciliar�êáé�íá�áêï�ëïõ�èÞ�óïõ�ìå�ôï�öï�âå�ñü�ðï�äç�ëá�-

ôü�äñï�ìï,�38�óõ�íå�÷ü�ìå�íùí�÷é�ëéï�ìÝ�ôñùí,�ðïõ�óõí�äÝåé�ôï

Bolsano�ìå�ôï�Bressanone.�Ç�åðü�ìå�íç�áíÜ�âá�óç�ôçò�ðï�-

ñåßáò,�ìáò�ïäÞ�ãç�óå�ðñïò�ôï�Parco�Naturale�Puez�Odle

êáé�ãéá�ôçí�áêñß�âåéá�óôçí�êï�ñõ�öÞ�ôïõ�Passo�delle�Erbe

óôá�1.987�ìÝ�ôñá�øç�ëÜ.�Ôá�ôå�ëé�êÜ�÷é�ëéü�ìå�ôñá�Þôáí�áðëÜ

ãéá� íá� êá�ôá�ëÞ�îïõ�ìå� óôïí� ôå�ëé�êü� çìå�ñÞ�óéï� ðñïï�ñé�óìü

ìáò,�ôïí�ðá�ñÜ�äåé�óï�óôçí�Corvara�in�Badia…



Ποδηλατικές διαδρομές

4ç ìÝ ñá [passo Falzarego - passo Campolongo -

passo Pordoi - passo Sella - passo Gardena -

passo Campolongo - passo Giau] ÷éë. 137 – õøï ìå -

ôñé êÞ 4.070:

Ç�óõ�ãêå�êñé�ìÝ�íç�ìÝ�ñá�Þôáí�áöéå�ñù�ìÝ�íç�óôç�äéá�äñï�-

ìÞ� ôïõ�áãþ�íá�ðïõ�äéïñ�ãá�íþ�íå�ôáé�óôçí�ðå�ñéï�÷Þ� êÜ�èå

÷ñü�íï…�Maratona�dlles�Dolomites.�Îå�êé�íÞ�óá�ìå�ëß�ãï�ðéï

Ýîù�áðü�ôçí�ðá�íÝ�ìïñ�öç�Cortina�d’�Ampezzo�êáé�óõ�ãêå�-

êñé�ìÝ�íá�áðü�ôï�Pocol�ãéá�íá�äéá�ó÷ß�óïõ�ìå�ôï�ðñþ�ôï�ðÝ�-

ñá�óìá� ôçò� äéá�äñï�ìÞò� ìáò,� ôï� passo� Falzarego� (2.105).

¹äç�ç�èåñ�ìï�êñá�óßá�Þôáí�÷á�ìç�ëÜ,�áñ�êå�ôÜ�êÜ�ôù�áðü�ôïõò

10°�êáé�ôá�áêñï�äÜ�÷ôõ�ëÜ�ìáò�ó÷å�äüí�áíý�ðáñ�êôá�óôçí�êá�-

ôç�öü�ñá.�Óõ�íå�÷ß�óá�ìå�ôçí�áíÜ�âá�óç�ãéá�ôï�ðÝ�ñá�óìá�áðü

ôï�passo�Valparola� (2.192)�êáé�áìÝ�óùò�ìå�ôÜ�ôéò�ãñÞ�ãï�-

ñåò� êáé� åíôõ�ðù�óéá�êÝò� êá�ôç�öü�ñåò� êá�ôá�ëÞ�îá�ìå� óôçí

Corvara�in�Badia�êáé�óôçí�áñ�÷Þ�ôïõ�åðü�ìå�íïõ�óôç�óåé�ñÜ

ðå�ñÜ�óìá�ôïò,� óôï� passo�Campolongo� (1.875).� Ãéá� áêü�ìá

ìéá�öï�ñÜ�ç�êëß��óç�åäÜ�öïõò�ôçò�äéá�äñï�ìÞò�ìáò�Þôáí�áé�-

íéã�ìá�ôé�êÞ� êáè’� üóïí� îå�ðåñ�íïý�óå� óõ�÷íÜ� ôï� 11%� –� 12%.

Ìå�ôÜ�ôï�Campolongo�âñå�èÞ�êá�ìå�óôï�÷ù�ñéü�Arabba�áðü

üðïõ�ðëÝïí�îå�êé�íïý�óå�ôï�öç�ìé�óìÝ�íï�passo�Pordoi�óôá

2.239�ìÝ�ôñá.�Ôñé�ãý�ñù�ìáò�åíôõ�ðù�óéá�êÜ�ôï�ðßá�êáé�ìðñï�-

óôÜ� ìáò�áôå�ëåßù�ôåò�áíá�âÜ�óåéò� ãñáì�ìÝ�íåò� ìå� éóôï�ñßá.

Ðñáã�ìá�ôé�êÜ�Üöù�íïé,�ïëï�êëç�ñþ�óá�ìå�ôï�ðÝ�ñá�óìá�ãéá�íá

îå�êé�íÞ�óïõ�ìå,�÷ù�ñßò�÷Ü�óé�ìï�÷ñü�íïõ�ôï�åðü�ìå�íï�óôç�óåé�-

ñÜ� êáé� óá�öþò� ðéï� áðáé�ôç�ôé�êü,� ðïõ� ïíï�ìá�æü�ôáí� passo

Sella� (2.240).�ÌÝ�÷ñé�åêåß�íç�ôç�óôéã�ìÞ�Þäç�åß�÷á�ìå�ïëï�-

êëç�ñþ�óåé�ôá�ôÝó�óå�ñá�ðñþ�ôá�ðå�ñÜ�óìá�ôá�êáé�áðÝ�ìå�íáí

áêü�ìá� Üë�ëá� ôñßá� ãéá� íá� ïëï�êëç�ñù�èåß� ç� äéá�äñï�ìÞ� ôïõ

áãþ�íá.�Ç�åðü�ìå�íç�äéá�êñé�ôé�êÞ�ôá�ìðÝ�ëá�ðïõ�óõ�íá�íôÞ�óá�-

ìå� Þôáí� óôçí� êï�ñõ�öÞ� ôïõ� óý�íôï�ìïõ� ðå�ñÜ�óìá�ôïò� ìå

ïíï�ìá�óßá�passo�Gardena,�ãéá�íá�êëåß�óïõ�ìå�ôïí�ðï�äç�ëá�-

ôé�êü� êý�êëï� êáé� íá� âñå�èïý�ìå� êáé� ðÜ�ëé� óôçí� Corvara� in

Badia.�Áðü�åêåß�ëïé�ðüí�êáé�ðÜ�ëé,�üðùò�ðñï�âëÝ�ðå�ôáé�óôç

äéá�äñï�ìÞ,� äéá�ó÷ß�óá�ìå� ãéá� äåý�ôå�ñç� öï�ñÜ� ôï� passo

Campolongo,�ìå�ðï�ñåßá�üìùò�áõ�ôÞí�ôç�öï�ñÜ�ðñïò�ôçí

Arabba�êáé�ôçí�Ruaz,�Ýôóé�þóôå�íá�ðëç�óéÜ�óïõ�ìå�ðñïò�ôï

ôå�ëåõ�ôáßï�ðÝ�ñá�óìá�ôçò�çìÝ�ñáò…�ôï�passo�Giau.�¸÷ï�íôáò

äéá�íý�óåé�ùò�ôþ�ñá�ðå�ñß�ðïõ�115�÷é�ëéü�ìå�ôñá�êáé�Ýîé�ðå�ñÜ�-

óìá�ôá,� îå�êé�íÞ�óá�ìå�áðü�ôá� 1.130�ìÝ�ôñá�ðå�ñß�ðïõ�ãéá�íá

âñå�èïý�ìå�óôá� 2.236� ìÝ�ôñá� õøü�ìå�ôñï,� ôï� ôå�ëåßù�ìá� êáé

êï�ñõ�öÞ�ôïõ�passo�Giau�óå�ìü�ëéò�10�÷é�ëéü�ìå�ôñá.�Áðß�óôåõ�-

ôåò�ðá�ñá�ôå�ôá�ìÝ�íåò�êëß��óåéò�êáé�ìéá�äéá�äñï�ìÞ�ãéá�éäéáß�-

ôå�ñåò�áðáé�ôÞ�óåéò,�ìéá�áðü�ëõ�ôç�äï�êé�ìá�óßá…�áë�ëÜ�ç�ãåý�-

óç�ôçò�êï�ñõ�öÞò�ãéá�áêü�ìá�ìéá�öï�ñÜ�ãëõ�êéÜ�üðùò�ðÜ�-

íôï�ôå.

5ç ìÝ ñá [Cortina d’ Ampezzo - passo San Antonio

- Padola - passo Monte Croce - passo Cimabanche

- Cortina d’ Ampezzo ] ÷éë. 110 – õøï ìå ôñé êÞ

2.060:

Óõ�íåé�äç�ôÜ,� ëïé�ðüí,� ìå�ôÜ� áðü� ôü�óá� ÷é�ëéü�ìå�ôñá

«óôç� óÝ�ëá»,� ç�ðÝ�ìðôç� óôç� óåé�ñÜ� ìÝ�ñá� åß�÷å� ÷á�ñá�-

êôÞ�ñá�îå�êïý�ñá�óçò�êáé�áðï�êá�ôÜ�óôá�óçò.�Îå�êé�íÞ�óá�ìå

ìéá� êõ�êëé�êÞ� äéá�äñï�ìÞ,� ìå� åê�êß�íç�óç� êáé� ôåñ�ìá�ôé�óìü

óôçí�Cortina�d’�Ampezzo,�äéá�ó÷ß�æï�íôáò�ôï�passo�Tre

Croci�(1.809),�ðïõ�ìáò�ïäÞ�ãç�óå�êï�íôÜ�óôï�äñü�ìï�ãéá

ôç� ëß�ìíç� Misurina,� óôá� üñéá� ôïõ� Parco� Regionale

Dolomiti�D’�Ampe�êáé�íá�êá�ôá�ëÞ�îïõ�ìå�äß�ðëá�áðü�ôç

Lago�di�Santa�Caterina.�Á�ðü�åêåß�áêï�ëïõ�èÞ�óá�ìå� ôï

äñü�ìï� ãéá� ôï� passo� San� Antonio� (1.489),� Ýôóé� þóôå

íá�åðé�óêå�öèïý�ìå�ôçí�Padola�êáé�ôï�Sesto,�äß�ðëá�êõ�-

ñéï�ëå�êôé�êÜ�áðü�ôá�óý�íï�ñá�ìå�ôçí�Áõ�óôñßá.�Ç�óõ�íÝ�-

÷åéá�ôçò�óõ�ãêå�êñé�ìÝ�íçò�äéá�äñï�ìÞò�äéÝ�ó÷é�æå�åãêÜñ�-

óéá�ôï�êá�ôá�ðñÜ�óé�íï�Parco�Nat.�Dolomiti�di�Sesto�ìå

ôï� passo� Monte� Croce� (1.636),� ãéá� íá� ãïç�ôåõ�èïý�ìå

êáé�áðü�ôç�öý�óç�óôï�Parco�di�Fanes�Sennes�e�Braies,

äéá�ó÷ß�æï�íôáò�ôï�passo�Cimabanche�(1.530�ìÝ�ôñá)�êáé

íá� êá�ôá�ëÞ�îïõ�ìå� îå�êïý�ñá�óôá� êáé�ðÜ�ëé� óôçí�Cortina

D’�Ampezzo.



6ç ìÝ ñá [Caprile – Bosco Verde – passo Fedaia – Canazei – Moena - Passo

san Pellegrino – Massare’ – Caprile] ÷éë. 90 – õøï ìå ôñé êÞ 2.100:

Ôå�ëåõ�ôáßá�ðï�äç�ëá�ôé�êÞ�ìÝ�ñá�êáé�ç�åîüñ�ìç�óÞ�ìáò�ëÜì�âá�íå�ôÝ�ëïò.�×á�ñÜ�îá�ìå�Ýíáí�óý�-

íôï�ìï�ãý�ñï�ãéá�íá�êá�ëý�øïõ�ìå�áêü�ìá�äýï�åí�äéá�öÝ�ñï�íôá�ðå�ñÜ�óìá�ôá�êáé�ôçí�éêá�íï�ðïßç�óç

óôï�ðñü�óù�ðü�ìáò.�Ôï�öé�ëü�îå�íï�éôá�ëé�êü�Ýäá�öïò�êáé�ðÜ�ëé�ìáò�åíôõ�ðù�óßá�æå.�ÕðÝ�ñï�÷ç�ìÝ�-

ñá,�õðÝ�ñï�÷ç�äéá�äñï�ìÞ,�õðÝ�ñï�÷á�óõ�íáé�óèÞ�ìá�ôá.�Áíå�âÞ�êá�ìå�ôï�Passo�Fedaia�(2.054),�äß�ðëá

áðü�ôç�ëß�ìíç�êáé�ìå�èÝá�ôçí�åðé�âëç�ôé�êÞ�Marmolada…�ôçí�«Regina�dei�Dolomiti».�Ç�ãñÞ�-

ãï�ñç�êá�ôÜ�âá�óç�ìáò�ïäÞ�ãç�óå�óôï�Canazei�êáé�ôç�Modna�ãéá�íá�îå�ðñï�âÜ�ëåé�ìðñï�óôÜ�ìáò

ôï�Passo�san�Pellegrino� (1.918)…�ç�ôå�ëåõ�ôáßá�ìáò�öå�ôé�íÞ�áíÜ�âá�óç!�Êáé�ïé�áíÜ�óåò�Þôáí

Ýíôï�íåò…�ãéá�ðïë�ëïýò�êáé�äéá�öü�ñïõò�ëü�ãïõò.�Ôå�ëåéþ�óá�ìå�ôç�äéá�äñï�ìÞ�ìáò�ðå�ñé�÷á�ñåßò

êáé�ãå�ìÜ�ôïé�áðü�åé�êü�íåò�ðïõ�èá�ìáò�óõ�íôñï�öåýïõí�ãéá�ðÜ�íôá…�åé�ëé�êñé�íÜ.

ÎÝ�ñå�ôå�êÜ�ôé;�Ìå�ôÜ�áðü�710�ðï�äç�ëá�ôé�êÜ�÷é�ëéü�ìå�ôñá�êáé�óõ�íï�ëé�êÜ� 17.960�ìÝ�ôñá

õøï�ìå�ôñé�êÞò�áíÜ�âá�óçò,� åß�íáé� ëß�ãï�äý�óêï�ëï�íá�ìå�ôá�äþ�óåéò� ôÝ�ôïéåò�åìðåé�ñßåò�óå

ìå�ìï�íù�ìÝ�íåò�ëÝ�îåéò�êáé�åê�öñÜ�óåéò,�üóï�ðå�ñé�ãñá�öé�êÜ�êáé�áí�äéá�âÜ�æï�íôáé�êáé�éäßùò

üôáí�ôá�óõ�íáé�óèÞ�ìá�ôá�åß�íáé�ôü�óï�Ýíôï�íá�êáé�áë�ëå�ðÜë�ëç�ëá.�Ç�ðñï�óðÜ�èåéá,�ëïé�ðüí,

ãß�íå�ôáé�áêü�ìá�ðéï�äý�óêï�ëç�üôáí�ðñÝ�ðåé�íá�ìåß�íåé�÷þ�ñïò�ãéá�ôéò�áðá�ñáß�ôç�ôåò�öù�-

ôï�ãñá�ößåò.�Ìå�ôÜ�âå�âáéü�ôç�ôáò,�äåí�ôá�Ý÷ù�ðåé�üëá�êáé�áõ�ôü�ãéá�ôß�óß�ãïõ�ñá�Ý÷ù�êáé

êÜ�ôé�îå�÷Ü�óåé…�áë�ëÜ�ðé�óôåýù�üôé�óáò�Ý÷ù�ðñï�óöÝ�ñåé�áñ�êå�ôÜ�ãéá�íá�äç�ìéïõñ�ãÞ�óå�ôå

ôï�ðñï�óù�ðé�êü�óáò�êß�íç�ôñï�êáé�íá�ðñï�êá�ëÝ�óå�ôå�ôïõò�åáõ�ôïýò�óáò�óôá�áíç�öï�ñé�êÜ

áõ�ôÜ�÷é�ëéü�ìå�ôñá.

Ìå áãÜ ðç óå åêåß íïõò ðïõ Ýøá ÷íáí ôï äñü ìï ðß óù ìáò «áõ ôï êé íïý ìå íïé»,

ðïõ ìáò ðå ñé ìÝ íá íå ìå öù íÝò åðé âñÜ âåõ óçò óå êÜ èå êï ñõ öÞ êáé ðïõ öñü íôé óáí

íá ìçí óôå ñç èïý ìå áðï ëý ôùò ôß ðï ôá… 

Åðß óçò Ýíá ìå ãÜ ëï åõ ÷á ñé óôþ óôï ÷á ìï ãå ëá óôü ðï äç ëÜ ôç ôçò ðá ñÝáò ðïõ

âñÝ èç êå öÝ ôïò ìá æß ìáò, áë ëÜ êáé ìáò áíÝ ÷èç êå ìÝ ÷ñé ôï ôÝ ëïò… «ÁëÝ îáí äñå, åõ -

÷á ñé óôïý ìå ãéá ôç âüë ôá».


