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Ð
ñαγ ìα το ðοéÞ θη êε το 20ο Ðα νεë ëÞ νéο Ðñù τά θëη ìα
êαé το 17ο Êύ ðεë ëο Ïñεé âα τé êού Óêé «Áθαν. Ëεõ êα äß -

της» óτéς 15 êαé 16 Éα νοõα ñßοõ 2011 óτη Âα óé ëß τóα Ãñε âε -
νών, óτα ðëαß óéα τοõ αγù νé óτé êού ðñο γñάì ìα τος Ïñεé âα -
τé êού Óêé της Åë ëη νé êÞς Ïìο óðον äßας Ïñεé âα óßας Áναñ -
ñß χη óης (ÅÏÏÁ). Äéοñ γα νù τÞς τùν αγώ νùν Þταν η Ïñεé -
âα τé êÞ Áναñ ñé χη τé êÞ ËÝ óχη Èεó óα ëο νß êης (ÏÁËÈ).

Ôο Óάâ âα το το ðñùß 15 Éα νοõα ñßοõ äéε îÞ χθη ο Êά -
θε τος Áγώ νας ìε νé êη τÝς τοõς Ìά τñα Óëά âεê (ÅÏÓ
Áχαñ νών) êα τη γο ñßα Á´ Áντñών, Ëα æο ðού ëοõ Âα óé ëé êÞ
(ÅÏÓ Áχαñ νών) êα τη γο ñßα Á´ Ãõ ναé êών, Ñάéο Ãéώñ γο
(ÓÏ× Ôñé êά ëùν) êα τη γο ñßα Â´ Áντñών, Ðα ñα óχά êη Óõñ -
ìα τÝ νéα (ÅÏÓ ×α νßùν) êα τη γο ñßα Â´ Ãõ ναé êών êαé Ìðού -
ìðα Ãéώñ γο (ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς) êα τη γο ñßα ÅöÞ âùν.

Ôην ßäéα ìÝ ñα το ìε óη ìÝ ñé ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êε ο Áτο -
ìé êüς Áγώ νας τοõ Êõ ðÝë ëοõ ìε νé êη τÝς τοõς Ìά τñα Óëά -
âεê (ÅÏÓ Áχαñ νών) êα τη γο ñßα Á´ Áντñών, Áνα óτα óßοõ Ìα -
ñß να (ÅÏÓ Áχαñ νών) êα τη γο ñßα Á´ Ãõ ναé êών, Ñοõ ìε ëéù τά -
êη Ìά νο (ÅÏÓ ×α νßùν) êα τη γο ñßα Â´ Á ντñών, Ðα ñα óχά êη
Óõñ ìα τÝ νéα (ÅÏÓ ×α νßùν) êα τη γο ñßα Â´ Ãõ ναé êών êαé
Ìðού ìðα Ãéώñ γο (ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς) êα τη γο ñßα ÅöÞ âùν.

Ôην Êõ ñéα êÞ 16 Éα νοõα ñßοõ äéε îÞ χθη ο αγώ νας τα χύ -
τη τας. Ï óõ γêε êñé ìÝ νος αγώ νας εντά χθη êε öÝ τος óτο
αγù νé óτé êü ðñü γñαì ìα τοõ Ïñεé âα τé êού Óêé. Íé êη τÝς óτον
αγώ να αõ τü Þταν οé Ìά τñας Óëά âεê (ÅÏÓ Áχαñ νών) êα -
τη γο ñßα Á´ Áντñών, Áνα óτα óßοõ Ìα ñß να (ÅÏÓ Áχαñ νών)
êα τη γο ñßα Á´ Ãõ ναé êών, Ñοõ ìε ëéù τά êης Ìά νος (ÅÏÓ ×α -
νßùν) êα τη γο ñßα Â´ Áντñών, Ðα ñα óχά êη Óõñ ìα τÝ νéα (ÅÏÓ
×α νßùν) êα τη γο ñßα Â´ Ãõ ναé êών êαé Ìðού ìðας Ãéώñ γος
(ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς) êα τη γο ñßα ÅöÞ âùν.

Ç ÅÏÏÁ εõ χα ñé óτεß την Ïñεé âα τé êÞ Áναñ ñé χη τé êÞ ËÝ -
óχη Èεó óα ëο νß êης êαé το ×éο νο äñο ìé êü ÊÝ ντñο Âα óé ëß -
τóας γéα τη óõ νεé óöο ñά τοõς óτη äéε îα γù γÞ τùν αγώ νùν.

17ï ÊÕ ÐÅË ËÏ

Á´ ÁÍ ÄÑÙÍ

1 ÌÁ ÔÑÁÓ ÓËÁ ÂÅÊ ÅÏÓ Áχαñ νών
2 ÊÙ ÓÔÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
3 ÌÙÕ ÓÉ ÄÇÓ ÇÑÁ ÊËÇÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
4 ÁÑÙ ÍÇÓ ÐËÁ ÔÙÍ ÅÏÓ Èεó óα ëο νß êης
5 ÊÁ ÌÐÏÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÁËÅ ÎÁÍ ÄÑÏÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
Â´ÁÍ ÄÑÙÍ

1 ÑÏÕ ÌÅ ËÉÙ ÔÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ ÅÏÓ ×α νßùν
2 ÑÁÚÏÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν
3 ÃÊÁ ÍÔÓÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
4 ÊÁ ÑÁ ÈÁ ÍÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν
Á´ ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ

1 ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ ÅÏÓ Áχαñ νών
2 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉ ËÉ ÊÇ ÅÏÓ Áχαñ νών
3 ÄÏÕ ÍÇ ÉÏÕ ËÉÁ ÅÏÓ Áχαñ νών
Â´ ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ

1 ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ ÅÏÓ ×α νßùν
2 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉ ËÉ ÊÇ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
3 ÄÏÕ ÍÇ ÉÏÕ ËÉÁ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
ÅÖÇ ÂÙÍ

1 ÌÐÏÕ ÌÐÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς
2 ÁÍ ÄÑÏÕ ËÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ ÅÏÓ ×α νßùν
3 ÊÏÕÑ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς
4 ÌÏÕ ÑÁ ÔÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς

20ï ÐÁ ÍÅË ËÇ ÍÉÏ ÐÑÙ ÔÁ ÈËÇ ÌÁ

ÁÃÙ ÍÁÓ ÔÁ ×Õ ÔÇ ÔÁÓ

Á´ ÁÍ ÄÑÙÍ

1 ÌÁ ÔÑÁÓ ÓËÁ ÂÅÊ ÅÏÓ Áχαñ νών
2 ÁÑÙ ÍÇÓ ÐËÁ ÔÙÍ ÅÏÓ Èεó óα ëο νß êης
3 ÊÙ ÓÔÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
4 ÌÐÁ ÔÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÏÓ Óðά τùν 
5 ÌÁÑ ÃÁ ÑÉ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν
Â´ÁÍ ÄÑÙÍ

1 ÑÏÕ ÌÅ ËÉÙ ÔÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ ÅÏÓ ×α νßùν
2 ÑÁÚÏÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν
3 ÃÊÁ ÍÔÓÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
4 ÊÁ ÑÁ ÈÁ ÍÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν
Á´ ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ

1 ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ ÅÏÓ Áχαñ νών
2 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉ ËÉ ÊÇ ÅÏÓ Áχαñ νών
3 ÄÏÕ ÍÇ ÉÏÕ ËÉÁ ÅÏÓ Áχαñ νών
Â´ ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ

1 ÐÁ ÑÁ Ó×Á ÊÇ ÓÕÑ ÌÁ ÔÅ ÍÉÁ ÅÏÓ ×α νßùν
2 ÐÑÁ ÓÊÉ ÄÏÕ ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÁ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
3 ÌÁ ÔÓÊÉ ÄÏÕ ÌÁ ÑÉÁ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
ÅÖÇ ÂÙÍ

1 ÌÐÏÕ ÌÐÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς
2 ÁÍ ÄÑÏÕ ËÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ ÅÏÓ ×α νßùν
3 ÊÏÕÑ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς
4 ÌÏÕ ÑÁ ÔÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς

ÊÁ ÈÅ ÔÏÓ ÁÃÙ ÍÁÓ

Á´ ÁÍ ÄÑÙÍ

1 ÌÁ ÔÑÁÓ ÓËÁ ÂÅÊ ÅÏÓ Áχαñ νών
2 ÊÙ ÓÔÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
3 ÁÑÙ ÍÇÓ ÐËÁ ÔÙÍ ÅÏÓ Èεó óα ëο νß êης
4 ÊÁ ÌÐÏÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÁËÅ ÎÁÍ ÄÑÏÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
5 ÌÙÕ ÓÉ ÄÇÓ ÇÑÁ ÊËÇÓ ÅÏÓ Áχαñ νών
Â´ÁÍ ÄÑÙÍ

1 ÑÁÚÏÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν
2 ÑÏÕ ÌÅ ËÉÙ ÔÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ ÅÏÓ ×α νßùν
3 ÃÊÁ ÍÔÓÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
4 ÊÁ ÑÁ ÈÁ ÍÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ ÓÏ× Ôñé êά ëùν

Á´ ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ

1 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉ ËÉ ÊÇ ÅÏÓ Áχαñ νών
2 ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ ÅÏÓ Áχαñ νών
3 ÄÏÕ ÍÇ ÉÏÕ ËÉÁ ÅÏÓ Áχαñ νών
Â´ ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ

1 ÐÁ ÑÁ Ó×Á ÊÇ ÓÕÑ ÌÁ ÔÅ ÍÉÁ ÅÏÓ ×α νßùν
2 ÐÑÁ ÓÊÉ ÄÏÕ ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÁ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
3 ÌÁ ÔÓÊÉ ÄÏÕ ÌÁ ÑÉÁ ÅÏÓ Áé γé νßοõ
4 ÔÓÏÕ ÊÁ ÁÍ ÍÁ ÅÏÓ Èεó óα ëο νß êης
ÅÖÇ ÂÙÍ

1 ÌÐÏÕ ÌÐÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς
2 ÁÍ ÄÑÏÕ ËÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ ÅÏÓ ×α νßùν
3 ÊÏÕÑ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς
4 ÌÏÕ ÑÁ ÔÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς

20ï Ðανελλήνιï Ðρωτάθλημα Êάθετος αγώνας & αγώνας ταχύτητας

17ï Êύπελλï Á´ αγώνας
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20ï Ðα νελ λή νιï Ðρω τά θλη μα Óêõ τα ëο äñο ìßα

17ï Êύ πελ λï «Áθ. Ëεõ êα äß τηò» B´ Áγώ νας

Ç
Óêõ τα ëο äñο ìßα τοõ 20οõ Ðα νεë ëÞ νéοõ Ðñù τα θëÞ -
ìα τος Ïñεé âα τé êού Óêé êαé ο Â´ Áγώ νας Êõ ðÝë ëοõ

«Áθ. Ëεõ êα äß της» Ýëα âε ìÝ ñος óτη Âα óé ëß τóα Ãñε âε -
νών óτéς 5 êαé 6 Öε âñοõα ñßοõ 2011. Ôοõς αγώ νες äéοñ -
γά νù óε η Åë ëη νé êÞ Ïìο óðον äßα Ïñεé âα óßας Áναñ ñß χη -
óης. Óτοõς αγώ νες óõì ìε τεß χαν εν νÝα αθëη τé êά óù ìα -
τεßα (ÏÓ Áé γé νßοõ, ÅÏÓ Áχαñ νών, ÅÏÓ Èεó óα ëο νß êης,
ÏÁË Èεó óα ëο νß êης, ÅÏÓ Êαñ ðε νη óßοõ, ÅÏÓ Ëα ìßας,
ÅÏÓ Ñο äο ëß âοõς, ÓÏ× Ôñé êά ëùν êαé ÅÏÓ ×α νßùν).

Óτη Óêõ τα ëο äñο ìßα óτην êα τη γο ñßα Á´ Áντñών την
ðñώ τη θÝ óη ðÞ ñε η οìά äα τùν Ìα τñά Óëά âεê êαé Êα -
ëο γε ñü ðοõ ëοõ Ãñη γü ñη (ÅÏÓ Áχαñ νών), óτην êα τη γο -
ñßα Â´ Áντñών η οìά äα τùν Ñοõ ìε ëéù τά êη Ìα νώ ëη êαé
Áν äñοõ ëά êη Ìα νώ ëη (ÅÏÓ ×α νßùν) êαé óτην êα τη γο ñßα
Ãõ ναé êών η οìά äα τùν Ëα æο ðού ëοõ Âα óé ëé êÞς êαé Áνα -
óτα óßοõ Ìα ñß νας (ÅÏÓ Áχαñ νών).

Óτο Â´ Áγώ να Êõ ðÝë ëοõ την ðñώ τη θÝ óη óτην êα τη -
γο ñßα Á´ Áντñών ðÞ ñε ο Ìα τñάς Óëά âεê (ÅÏÓ Áχαñ νών),
óτην êα τη γο ñßα Â’ Áντñών ο Ñοõ ìε ëéù τά êης Ìα νώ ëης
(ÅÏÓ ×α νßùν), óτην êα τη γο ñßα τùν ÅöÞ âùν ο Ìðού ìðας
Ãéώñ γος (Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς), óτην êα τη γο ñßα Á´ Ãõ ναé êών
η Ìðß êα ÄÞ ìη τñα (Å.Ï.Ó. Êαñ ðε νη óßοõ) êαé óτην êα τη γο -
ñßα Â’ Ãõ ναé êών η Ðα ñα óχά êη Óõñ ìα τÝ νéα (Å.Ï.Ó. ×α νßùν).

Íé êη τÝς τοõ Êõ ðÝë ëοõ «Áθ. Ëεõ êα äß της» 2011, óύì -
öù να ìε τη âαθ ìο ëο γßα της êα τά τα îης τùν αθëη τών
óτοõς äύο αγώ νες êõ ðÝë ëοõ, ανα äÞ χθη êαν οé Ìα τñάς
Óëά âεê (Å ÏÓ Áχαñ νών) êαé Êα ìðοõ ñü ðοõ ëος ÁëÝ îαν -
äñος (ÅÏÓ Áχαñ νών), óτην ðñώ τη êαé äεύ τε ñη θÝ óη,
αντß óτοé χα. Óτην Ôñß τη θÝ óη êα τα τά χθη êαν οé Ìùõ óß -
äης Çñα êëÞς (ÅÏÓ Áχαñ νών) êαé Áñώ νης Ðëά τùν (Å.Ï.Ó.
Èεó óα ëο νß êης).

Ïé αγώ νες ðοõ αðο ìÝ νοõν γéα την αγù νé óτé êÞ χñο -
νéά τοõ 2011 εß ναé το Ðα νεë ëÞ νéο Ðñù τά θëη ìα Ïñεé âα -
τé êού Óêé (ατο ìé êüς αγώ νας) êαé το Ðα νε ëÞ νéο Ðñù τά -
θëη ìα Ïìά äùν οé οðοßοé θα äéε îα χθούν óτéς 12 êαé 13
Ìαñ τßοõ 2011.

ÁÐÏ ÔÅ ËÅ ÓÌÁ ÔÁ

20ïυ Ðá íåë ëÞ íéï Ðñù ôÜ èëç ìá, 

Óêυ ôá ëï äñï ìßá

Êá ôç ãï ñßá: Á´ Áíäñþí

1 ÌÁ ÔÑÁÓ ÓËÁ ÂÅÊ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
ÊÁ ËÏ ÃÅ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÃÑÇ ÃÏ ÑÇÓ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών

2 ÁÑÙ ÍÇÓ ÐËÁ ÔÙÍ Å.Ï.Ó. Èεó óα ëο νß êης
ÌÙÕ ÓÉ ÄÇÓ ÇÑÁ ÊËÇÓ Å.Ï.Ó. Á χαñ νών

3 ÊÁ ÌÐÏÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÁËÅÎ/ÄÑÏÓ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
ÔÓÏÕÑ ÃÉÁÍ ÍÇÓ ÁÑÉÙÍ Å.Ï.Ó. Èεó óα ëο νß êης

4 ÌÁÑ ÃÁ ÑÉ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Ó.Ï.×. Ôñé êά ëùν
ÈÁ ËÁÓ ÓÉ ÍÏÓ ÌÉ ×Á ËÇÓ Ï.Á.Ë. Èεó óα ëο νß êης

Êá ôç ãï ñßá: Â´ Áíäñþí

1 ÑÏÕ ÌÅ ËÉÙ ÔÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÙ ËÇÓ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
ÁÍ ÄÑÏÕ ËÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÙ ËÇÓ Å.Ï.Ó. ×α νßùν

2 ÊÁ ÑÁ ÈÁ ÍÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ Ó.Ï.×. Ôñé êά ëùν
ÐÑÁ ÍÔÓÉ ÄÇÓ ÄÇ ÌÏÓ Ï.Ó. Áé γé νßοõ

3 ÌÐÏÕ ÌÐÁÓ ÃÅÙÑ ÃÉÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
ÊÏÕÑ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς

4 ÌÏÕ ÑÁ ÔÉ ÄÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
ÄÅÑ ÌÁ ÔÉ ÄÇÓ ÁÃ ÃÅ ËÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς

Êá ôç ãï ñßá: Ãυ íáé êþí

1 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉ ËÉ ÊÇ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
Á ÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών

2 ÌÐÉ ÊÁ ÄÇ ÌÇ ÔÑÁ Å.Ï.Ó. Êαñ ðε νη óßοõ
ÌÁ ÔÓÊÉ ÄÏÕ ÌÁ ÑÉÁ Ï.Ó. Áé γé νßοõ

3 ÐÁ ÑÁ Ó×Á ÊÇ ÓÕÑ ÌÁ ÔÅ ÍÉÁ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
ÓÉ ÄÅ ÑÇ ÉÙ ÁÍ ÍÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών

Áãþ íáò: 17ï Êý ðåë ëï «Áè. Ëåυ êá äß ôçò», 

B´ Áãþ íáò

Êá ôç ãï ñßá: Á´ Áíäñþí

1 ÌÁ ÔÑÁÓ ÓËÁ ÂÅÊ  Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
2 ÊÁ ÌÐÏÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÁËÅÎ/ÄÑÏÓ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
3 ÁÑÙ ÍÇÓ ÐËÁ ÔÙÍ Å.Ï.Ó. Èεó óα ëο νß êης
4 ÌÙ Õ ÓÉ ÄÇÓ Ç ÑÁ ÊËÇÓ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
5 ÊÁ ËÏ ÃÅ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÃÑÇ ÃÏ ÑÇÓ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
Êá ôç ãï ñßá: Â´ Áíäñþí

1 ÑÏÕ ÌÅ ËÉÙ ÔÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
2 ÈÁ ËÁÓ ÓÉ ÍÏÓ ÌÉ ×Á ËÇÓ Ï.Á.Ë. Èεó óα ëο νß êης
3 ÃÊÁ ÍÔÓÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ Ï.Ó. Áé γé νßοõ
4 ÊÁ ÑÁ ÈÁ ÍÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ Ó.Ï.×. Ôñé êά ëùν
5 ÓÊÕ ÖÔÇÓ ÃÉÁÍ ÍÇÓ Å.Ï.Ó. Ëα ìßας
Êá ôç ãï ñßá: ÅöÞ âùí

1 ÌÐÏÕÌÐÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
2 ÁÍ ÄÑÏÕ ËÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
3 ÊÏÕÑ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
4 ÌÏÕ ÑÁ ÔÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
Êá ôç ãï ñßá: A´ Ãυ íáé êþí

1 ÌÐÉ ÊÁ ÄÇ ÌÇ ÔÑÁ Å.Ï.Ó. Êαñ ðε νη óßοõ
2 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉ ËÉ ÊÇ  Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
3 ÁÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
Êá ôç ãï ñßá: Â´ Ãυ íáé êþí

1 ÐÁ ÑÁ Ó×Á ÊÇ ÓÕÑ ÌÁ ÔÅ ÍÉÁ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
2 ÓÉ ÄÅ ÑÇ ÉÙ ÁÍ ÍÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
3 ÌÁ ÔÓÊÉ ÄÏÕ ÌÁ ÑÉÁ ÏÓ Áé γé νßοõ

Áãþ íáò: 17ï Êý ðåë ëï «Áè. Ëåυ êá äß ôç»,

Á´ & B´ Áãþ íáò

Êá ôç ãï ñßá: Á´ Áíäñþí

1 ÌÁ ÔÑÁÓ ÓËÁ ÂÅÊ  Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
2 ÊÁ ÌÐÏÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ Á ËÅÎ. Å.ÏÓ Áχαñ νών

3 ÌÙÕ ÓÉ ÄÇÓ ÇÑÁ ÊËÇÓ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
ÁÑÙ ÍÇÓ ÐËÁ ÔÙÍ Å.Ï.Ó. Èεó óα ëο νß êης
5 ÔÓÏÕÑ ÃÉÁÍ ÍÇÓ ÁÑÉÙÍ Å.Ï.Ó. Èεó óα ëο νß êης
Êá ôç ãï ñßá: Â´ Áíäñþí

1 ÑÏÕ ÌÅ ËÉÙ ÔÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
2 ÃÊÁ ÍÔÓÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ Ï.Ó. Áé γé νßοõ
3 ÊÁ ÑÁ ÈÁ ÍÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ Ó.Ï.×. Ôñé êά ëùν
4 ÈÁ ËÁÓ ÓÉ ÍÏÓ ÌÉ ×Á ËÇÓ Ï.Á.Ë. Èεó óα ëé νß êης
5 ÑÁ Ú ÏÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Ó.Ï.×. Ôñé êά ëùν
6 ÓÊÕ ÖÔÇÓ ÉÙ ÁÍ ÍÇÓ Å.Ï.Ó. Ëα ìßας
Êá ôç ãï ñßá: ÅöÞ âùí

1 ÌÐÏÕÌÐÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
2 ÁÍ ÄÑÏÕ ËÁ ÊÇÓ ÌÁ ÍÏÓ Å.Ï.Ó. ×α νßùν
3 ÊÏÕÑ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
4 ÌÏÕ ÑÁ ÔÉ ÄÇÓ ÍÉ ÊÏÓ Å.Ï.Ó. Ñο äο ëß âοõς
Êá ôç ãï ñßá: A´ Ãυ íáé êþí

1 Á ÍÁ ÓÔÁ ÓÉÏÕ ÌÁ ÑÉ ÍÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
2 ËÁ ÆÏ ÐÏÕ ËÏÕ ÂÁ ÓÉË. Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
3 ÌÐÉ ÊÁ ÄÇ ÌÇ ÔÑÁ Å.Ï.Ó. Êαñ ðε νη νη óßοõ
4 ÄÏÕ ÍÇ ÉÏÕ ËÉÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
Êá ôç ãï ñßá: Â´ Ãυ íáé êþí

1 ÐÁ ÑÁ Ó×Á ÊÇ ÓÕÑ ÌÁÔ. Å.Ï.Ó. ×α νßùν
2 ÓÉ ÄÅ ÑÇ ÉÙ ÁÍ ÍÁ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών
3 ÐÑÁ ÓÊÉ ÄÏÕ Á ÍÁ ÓÔ. Ï.Ó. Áé γé νßοõ
4 ÌÁ ÔÓÊÉ ÄÏÕ ÌÁ ÑÉÁ Ï.Ó. Áé γé νßοõ
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Ê
õ ñéα êÞ 30 Éα νοõα ñßοõ êαé αõ τü ðοõ εß äα ìε äεν το
ðé óτεύα ìε. Ôæé ðά äες ìε 4×4 êά να νε εðé äεß îεéς éêα -

νü τη τας ìÝ óα(!!!) óτéς εγêα τα óτά óεéς τοõ ÓÅ ÃÁÓ êα τα -
óτñÝ öο ντας το γÞ ðε äο, εêεß ðοõ êά ðοéες Êõ ñéα êÝς ìα -
æεύο νταν ðαé äéά êαé ðαß æα νε ìðά ëα. Áõ τά τα αðß óτεõ τα
óõì âαß νοõν  óε Ýναν (õðο τß θε ταé) öõ ëαó óü ìε νο Åθνé êü
Äñõ ìü. Áðü ðοéοõς öõ ëάó óε ταé; ÕðÜñ ÷åé êÜ ðïéïò íá

áðá íôÞ óåé ;

Ôα 4×4 «ïργώνïõν» τï γήπεäï τïõ ΣΕ ÃÁΣ στην Ðάρνηθα

...óõíÝâçóáí - 
èá óõìâïýí... ΤΑ ΝΕΑ ΜΑΣ

Êåßìåíï: MÜ êçò Ôæùñ ôæß äçò

Êï πή πß ταò ΕΟΣ Áχαρνών

Ô
ο χο ñü τοõ ùñαßοõ Ýθé ìοõ της «êο ðÞς της ðñù το χñο νéά τé êης ðß τας» άνοé îε ο Ïñεé -
âα τé êüς Áχαñ νών την Êõ ñéα êÞ 9/1/2011 óτον ðñοαύ ëéο χώ ñο τοõ êα τα öõ γßοõ τοõ óτο

Öëα ìðού ñé, üðοõ ìε óύì ìα χο το θαõ ìά óéο êαé ñü êαé ìε την ðα ñοõ óßα ðëÞ θοõς öß ëùν êαé
ìε ëών τοõ Óõë ëü γοõ ο Ðñüε äñος Âα óß ëης Íß êας ìε τον Áντé ðñοÝ äñο Ãéάν νη Êα τά ñα âο -
η θού ìε νοé αðü ùñαßες ðα ñοõ óßες Ýêο øαν êαé ìοß ñα óαν 4 νο óτé ìü τα τες ðñù το χñο νéά τé -
êες ðß τες, ìε το öëοõ ñß να ðÝ öτεé óτο ìÝ ëος τοõ Óõë ëü γοõ êõ ñßα Ìα ñßα Öεé äά êη.

Ïé îη ñοß êαñ ðοß êαé το τóé ðοõ ñά êé ìε το êο νéάê æÝ óτα ναν üóοõς… νü ìé æαν ðùς êñύù -
νοõν êαé üëοé εõ χÞ θη êαν óτο Óύë ëο γο «ðά ντα øη ëά êαé ðά ëé τοõ χñü νοõ ìε õγεßα».

16 Éá íïõá ñßïõ 2011, ï ÅÏÓ Åëåõ óß íáò Ýêï øå 

ôçí ðñù ôï ÷ñï íéÜ ôé êç ðß ôá ôïõ óôï êá ôá öý ãéï 

«Âáã ãÝ ëçò ÔóÜ êïò» óôïí Êé èáé ñþ íá. 

Ôï öëïõ ñß êÝñ äé óå ï äÞ ìáñ ÷ïò ÌÜí äñáò 

êáé Åé äõë ëßáò êý ñéïò Ãåþñ ãéïò Äñß êïò.

Εõχαριστήριï

Α
í êáé ï óå ìíüò êáé êá ëüò

öß ëïò êáé ìÝ ëïò ôïõ Å.Ï.Ó.

Á÷áñ íþí ÁëÝ îáí äñïò Ìðå ëÝ -

ãñçò äåí Þèå ëå íá ãñá öåß ôß -

ðï ôå ó÷å ôé êÜ ìå ôç äù ñåÜ ôùí

åðß ðëùí ãñá öåßïõ ðïõ åîü ðëé -

óáí êáé ïìüñ öõíáí ôï ÷þ ñï

ôçò åé óü äïõ óôï êôÞ ñéï ôïõ

áèëç ôé êïý êÝ íôñïõ «Íþ íôáò

Íß êáò» ôï Ä.Ó. óôçí ôå ëåõ ôáßá

ôïõ óõ íå äñßá óç áðï öÜ óé óå

ïìü öù íá íá ôïõ áðåõ èý íåé

«èåñ ìÝò åõ ÷á ñé óôßåò» ãéá ôçí

ðá ñá ðÜ íù äù ñåÜ ôïõ.

×åé ñï íï ìßåò óáí ôïõ ÁëÝ îáí -

äñïõ Ìðå ëÝ ãñç äß íïõí áðÜ íôç -

óç óôçí áðï ñßá üóùí ñù ôïýí

«Ìá ðþò Ýãé íå áõ ôü ôï Áèëç ôé êü

ÊÝ íôñï áðü Ýíá Óýë ëï ãï;».

9ï Ðεριβαλλïντιêό Σõνέäριï

Ç
¸νù óη Åë ëÞ νùν Öõ óé êών óτο ðëαß óéο τùν ðε ñé âαë ëο ντé êών äñά óεùν ðοõ
Ýχεé ανα ðτύ îεé τα τε ëεõ ταßα χñü νéα êαé εé äé êü τε ñα ìÝ óα αðü την εðé τõ χÞ

äéοñ γά νù óη οêτώ Ðε ñé âαë ëο ντé êών Óõ νε äñßùν, öé ëο äο îεß να óõì âά ëεé óτον ðε -
ñαé τÝ ñù ðñο âëη ìα τé óìü γéα τη äõ να τü τη τα äéα τύ ðù óης ενüς âéώ óé ìοõ ìο ντÝ -
ëοõ Áεé öü ñοõ Áνά ðτõ îης, ðε ñé âαë ëο ντé êά êαé ðο ëé τé óìé êά εõ óõ νεß äη της αë ëά
êαé êοé νù νé êά εõαß óθη της, ανα äεé êνύο ντας êαé ανα æη τώ ντας τéς εðé óτη ìο νé êÝς
ìε θο äο ëο γßες êαé τε χνο ëο γé êÝς ðñο óεγ γß óεéς ðοõ θα êα θé óτού óαν εöé êτÞ ìéα
τÝ τοéα ðο ñεßα.

Êά τù αðü αõ τü το ðñß óìα η ÅÅÖ äéοñ γα νώ νεé το 9ο Ðε ñé âαë ëο ντé êü Óõ -
νÝ äñéο (11-13 Ìαñ τßοõ) ìε θÝ ìα: «Öõ óé êü êαé Áν θñù ðο γε νÝς ðε ñé âάë ëον»,
óτον ¢γéο Íé êü ëαο Íάοõ óας, ìßα ðε ñéο χÞ ðοõ Ýχεé αðο óðά óεé το εé äé êü âñα -
âεßο της Åõ ñù ðαú êÞς ¸νù óης óτα ðëαß óéα τοõ θε óìού τùν Åõ ñù ðαú êών Âñα -
âεßùν αóτé êού êαé ðε ñé öε ñεéα êού óχε äéα óìού. Ç εðé ëο γÞ τοõ χώ ñοõ äéε îα -
γù γÞς τοõ óõ νε äñßοõ, ìÝ óα óε Ýνα αéù νü âéο ðëα τα νü äα óος ëß γα χé ëéü ìε τñα
Ýîù αðü την ðü ëη της Íάοõ óας, õðο äη ëώ νεé ìε Ýì öα óη τη äõ να τü τη τα
ύðαñ îης οé êο νο ìé êά âéώ óé ìùν êαé âα θéά οé êο ëο γé êών ðñο τά óεùν óτο êñß óéìο
εñώ τη ìα της αñ ìο νé êÞς óõì âßù óης τοõ Áν θñώ ðοõ ìε το Ðε ñé âάë ëον.

Ðëç ñï öï ñßåò - Åðé êïé íù íßá

ÅÅÖ: 2103635701 Âά óù Ìðα ëά óêα, Ãεώñ γα Áνα óτα óßα, 
e-mail: eef@otenet.gr.



ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ

19ï Êõ πέλ λï «Áθ. Ëεõ êα äß τηò»

Á´ Áγώνας

Ô
ο Óάâ âα το 5 Öε âñοõα ñßοõ 2011 ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êε ο Á´ αγώ νας τοõ 19οõ Êõ -
ðÝë ëοõ Áναññßχηóης «Áθ. Ëεõ êα äß της» óτο êëεé óτü γõ ìνα óτÞ ñéο τοõ Áë ìõ -

ñού ìε οñ γα νù τÞ óύë ëο γο τον Å.Ï.Ó. Áë ìõ ñού.
Ç ìε γά ëη ðñο óÝ ëεõ óη ìé êñών αθëη τών – αθëη τñéών ανοß γεé Ýνα νÝο êε öά ëαéο

óτην αγù νé óτé êÞ αναñ ñß χη óη γéα την χώ ñα ìας. Åâäο ìÞ ντα εν νéά (79) óõì ìε το χÝς
αðü 14 óù ìα τεßα ùς εîÞς:

Ï.Ó. Óéά τé óτας 15, Å.Ï.Ó. Ðñο óο τóά νης 14, Ï.Ë. Áñé äαßας 12, Å.Ï.Ó. Áë ìõ ñού 7, Ë.Ï.×.
Êα âά ëας 6, Ï.Ó. Óðά τùν 6, Å.Ï.Ó. Áχαñ νών 5, Å.Ï.Ó. Âü ëοõ 5, Å.Ï.Ó. Îάν θης 2, Å.Ï.Ó. Êο ìο -
τη νÞς 2, Ã.Ó. Âéο êß νη óη 2, Å.Ï.Ó. Åëεõ óß νας 1, Ó.Å.Ï. ÁθÞ νας 1, Ï.Á.Ë. Èεó óα ëο νß êης 1

Ôε χνé êüς εê ðñü óù ðος τοõ αγώ να Þταν ο Óðύ ñος Ìðε êß ñης.
Ðα ñάë ëη ëα ìε τοõς αγώ νες ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êε êαé óχο ëÞ – óε ìé νά ñéο óτε ëε -

χών αγώ νùν (χα ñά êτες, â. χα ñά êτες, êñé τÝς, αóöα ëé óτÝς, γñαì ìα τεßα).
Áνα ëõ τé êά τα αðο τε ëÝ óìα τα Ýχοõν ùς εîÞς:

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÁÍ ÄÑÙÍ
1 ×ôå íÜò Áèá íÜ óéïò Ë.Ï.×. Êá âÜ ëáò
2 Íôïõñ íôïõ ñÝ êáò Ëïõ êÜò Å.Ï.Ó. Åëåõ óß íáò
3 Óéïý ëáò × ñü íçò Ë.Ï.× . Êá âÜ ëáò
4 Éùá êåé ìß äçò ÉóáÜê Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí
4 Óù ôÞ ñçò Ðá íá ãéþ ôçò Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÃÕ ÍÁÉ ÊÙÍ
1 Ãéáí íÝë ëïõ ÂÜ óù Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí
1 Ìðáñ ìðá ñïý óç ÉùÜí íá Ï.Ë. Èåó óá ëï íß êç
3 Ãêå âïñ êéÜí ×ñý óá Ë.Ï.×. Êá âÜ ëáò
3 Óé ìé ôóÞ ÇëÝ êôñá Ë.Ï.×. Êá âÜ ëáò
5 ÌÜ íïõ Óïõë ôÜ íá Ï.Ó. ÓéÜ ôé óôáò

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÁÉ ÄÙÍ
1 Äñß âáò Èå ìé óôï êëÞò Å.Ï.Ó. Âü ëïõ
1 ÁíÝ óôçò Ïäõó óÝáò Ï.Ó. ÓðÜ ôùí
3 Ðá íôá æÞò ÂÜéïò Å.Ï.Ó. Âü ëïõ

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÊÏ ÑÁ ÓÉ ÄÙÍ
1 Ðå ôá ëß äïõ Ìõñ ôþ Ï.Ë. Áñé äáßáò
2 ÔæÝí ãêï Åñé óôß íá Ï.Ë. Áñé äáßáò
3 Ôóéïý êñá Áëå îÜí äñá Ï.Ó. ÓéÜ ôé óôáò

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÁ ÌÐÁÉ ÄÙÍ
1 ÁíÝ óôçò ËÜ ìðñïò Ï.Ó. ÓðÜ ôùí
1 Êá óïý íçò Íé êü ëáïò Ï.Ó. ÓðÜ ôùí
3 Ôóß êç ôçò Áèá íÜ óéïò Ï.Ó. ÓðÜ ôùí
4 Êïõ ëïõ ãïõ óß äçò Íå êôÜ ñéïò Ã.Ó. Âéï êß íç óç
5 Ãïõ ëéá íüò Äç ìÞ ôñéïò Å.Ï.Ó. Âü ëïõ

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÁ ÃÊÏ ÑÁ ÓÉ ÄÙÍ
1 Êïý ôóïõ ëá Ìáñ êÝë ëá Ï.Ë. Áñé äáßáò
1 Êùí óôá íôï ðïý ëïõ ÄÞ ìç ôñá Ï.Ë. Áñé äáßáò
1 Ðá íá ãéù ôå ëß äïõ Óï ößá Ï.Ë. Áñé äáßáò
4 Ãá âñéç ëß äïõ ÄÝ óðïé íá Ï.Ë. Áñé äáßáò
5 Ìïõ ôá öß äïõ ÄÝ óðïé íá Ï.Ë. Áñé äáßáò

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÑÏÁ ÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ Á´ ÁÃÏ ÑÉÁ
1 Êá ôóé ãéÜí íçò Äç ìÞ ôñéïò Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò
1 Äå íÝ êïò Êùí/íïò Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí
1 Èåï ÷á ñï ðïõ ëïò Åñ ìÞò Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí
1 Ðá ðá ëå îáí äñÞò Íé êü ëá ïò Å.Ï.Ó. Áë ìõ ñïý
5 Ìáñ ãá ñé ôß äçò Ðá íá ãéþ ôçò Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÑÏÁ ÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ Á´ ÊÏ ÑÉ ÔÓÉÁ
1 Öáñ ìÜ êç Âá óé ëé êÞ Ï.Ó. ÓéÜ ôé óôáò
1 Êá íåë ëï ðïý ëïõ Óìá ñÜ ãäá Ï.Ë. Áñé äáßáò
1 Êï ôß äïõ Èåï öá íþ Ï.Ë. Áñé äáßáò
1 Êïõ ëïõ ãïõ óß äïõ Ìá ñßá Ã.Ó. Âéï êß íç óç
1 Åöå ôæÞ ÅëÝ íç Å.Ï.Ó. Êï ìï ôç íÞò

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÑÏÁ ÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ Â´ ÁÃÏ ÑÉÁ
1 Óôáõ ñéá íß äçò ÉùÜí íçò Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò
2 Âñá óíÜ êçò Äç ìÞ ôñéïò Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò
3 Ìðé óß ñáò ÉùÜí íçò Å.Ï.Ó. Áë ìõ ñïý
4 Öé ëá íÜò ÉùÜí íçò Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò
4 Êï íôï ãéáí íß äçò ÃéÜí íïò Å.Ï.Ó. Áë ìõ ñïý

ÊÁ ÔÇ ÃÏ ÑÉÁ: ÐÑÏÁ ÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ Â´ ÊÏ ÑÉ ÔÓÉÁ
1 Ôóéü ôóéïõ Åñé öý ëç Ï.Ó. ÓéÜ ôé óôáò
1 Å ìðï ñéÜ äïõ Êùí/íá Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò
1 Êá íåë ëï ðïý ëïõ Âá óé ëé êÞ Ï.Ë. Áñé äáßáò
1 Êá ñá ìðÝ ôóéïõ Åõ ôõ ÷ßá Ï.Ó. ÓðÜ ôùí
5 Äéê ìÜ íç ×ñé óôß íá Å.Ï.Ó. Ðñï óï ôóÜ íçò
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Ε.Ο.Ο.Α.
...óõíÝâçóáí - 
èá óõìâïýí...

Εγêαß νια βι βλιï θή êηò – μïõ σεßïõ Ε.Ο.Ο.Á.

Ó
τéς 29/1/2011 ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êαν ìε ìε γά ëη εðé τõ -
χßα τα εγêαß νéα της οñεé âα τé êÞς âé âëéο θÞ êης – ìοõ -

óεßοõ της Åë ëη νé êÞς Ïìο óðον äßας Ïñεé âα óßας – Áναñ -
ñß χη óης. Ôο Ýñ γο äη ìéοõñ γßας της âé âëéο θÞ êης – ìοõ -
óεßοõ οëο êëη ñώ θη êε ìε τά αðü ðο ëύ χñο νες ðñο óðά -
θεéες êαé óτÞ ñé îαν: Ôο Êëη ñο äü τη ìα «Áθα νάóéος Ëεõ -
êα äß της», Ôο ßäñõ ìα «Óταύ ñος Íéάñ χος», η Cosmote.

Ç αñ χé τε êτο νé êÞ ìε ëÝ τη Ýγé νε εθε ëο ντé êά αðü τον
ê. ÁëÝ îαν äñο Ôο ìðά æη êαé τοõς óõ νεñ γά τες τοõ.

Ç âé âëéο θÞ êη αðο τε ëεß ταé αðü äù ñεÝς: Âé âëéο θÞ êη
Íé êο ëάοõ Ôο ìðά æη (äù ñεά ÁëÝ îαν äñοõ Ôο ìðά æη &
Éùάν νας Ôο ìðά æη – ×ñé óτο ðού ëοõ), Âé âëéο θÞ êη Áθα να -
óßοõ Ôæάñ τæα νοõ, Âé âëéο θÞ êη Ãéώñ γοõ Ìùû óß äη, Âé âëéο -
θÞ êη Ìé χά ëη ÄÝö νεñ, Âé âëéο θÞ êη Ãéώñ γοõ Ìé χαη ëß äη,
Âé âëéο θÞ êη Íß êοõ ÍÝ æη, Âé âëéο θÞ êη Äη ìÞ τñη Ãεùñ γού -
ëη, Óõë ëο γÝς óù ìα τεßùν – ìε ëών Å.Ï.Ï.Á.

Óτον αγéα óìü χο ñο óτά τη óε ο ðα τÝ ñας Ðα να γéώ της
×α âά ντæας εê ðñο óù ðώ ντας το Ìα êα ñéü τα το Áñ χéε ðß -
óêο ðο Áθη νών & ðά óης Åë ëά äος ê. Éε ñώ νõ ìο. Óτην τε -
ëε τÞ ðα ñα âñÝ θη êαν οé: Ãε νé êüς Ãñαì ìα τÝας Áθëη τé -
óìού ê. Ðα να γéώ της Ìðé τóα îÞς ο οðοßος ìα æß ìε την εê -
ðñü óù ðο τοõ Éäñύ ìα τος «Óταύ ñος Íéάñ χος» êα ËÝ νéα
Âëα âéα νού Ýêο øαν την êοñ äÝ ëα τùν εγêαé νßùν, ÔÝùς
Ãεν. Ãñαì ìα τÝας Áθëη τé óìού & τÝùς ÄÞ ìαñ χος ×α νßùν
ê. Êõ ñéά êος Âéñ âé äά êης, Ðñοú óτά ìε νος Ä/νóης Ðñο óτα -
óßας Äα óών & Öõ óé êού Ðε ñé âάë ëο ντος τοõ ÕÐ.Å.Ê.Á. ê.
Äη ìÞ τñης Íτé νü êας, ºäñõ ìα «Óταύ ñος Íéάñ χος» êα ËÝ -
νéα Âëα âéα νού, êος & êα ÔÏ ÌÐÁ ÆÇ, Ïé êο γÝ νεéα ÍÁ ÓÏÕ
ÔÆÁÑ ÔÆÁ ÍÏÕ êα Ìα ñé ëÝ να Ôæάñ τæα νοõ, Ïé êο γÝ νεéα ÌÉ -
×Á ËÇ ÄÅÖ ÍÅÑ Áëß êη ÄÝö νεñ & ÁëÝ îης ÄÝö νεñ, Ïé êο -
γÝ νεéα ÃÉÙÑ ÃÏÕ ÌÙÛ ÓÉ ÄÇ Ìß τóα Ìùû óß äη ÁëÝ îης &
Ãéάν νης Ìùû óß äης, Èù ìάς Ìé χαη ëß äης, Êù óτÞς & ÑÝ να
Ðα ðα ντù νßοõ, Ëεù νß äας Êüë ëας (Ãεν. Ãñαì ìα τÝας
Å.Å.Ð.Ö), Ãéώñ γος ÓöÞ êας (Åðß τé ìος Ðñüε äñος Å.Å.Ð.Ö),
Äéο ìÞ äης ×α τæß äης (Åðß τé ìος Ðñüε äñος Å.Ï.Ï.Á), Äéοé -
êη τé êü Óõì âού ëéο Å.Ï.Ï.Á., Óõ νεñ γά τες Å.Ï.Ï.Á., ðοë ëοß
Ðñüε äñοé & ìÝ ëη τùν óù ìα τεßùν της äύ να ìης της
Å.Ï.Ï.Á. êα θώς êαé ðοë ëοß öß ëοé αðü τον οñεé âα τé êü χώ -
ñο γε νé êü τε ñα.

Ç τε ëε τÞ τùν εγêαé νßùν êα ëύ öτη êε τη ëε οðτé êά αðü
óõ νεñ γεßο της Å.Ô êαé τον öù το ñε ðüñ τεñ ê. Êùν óτα ντß -
νο Ëéα ðÞ ο οðοßος ðñο óÝ öε ñε το öù το γñα öé êü õëé êü
αðü την εê äÞ ëù óη äù ñεάν.

Ðα ñα âñÝ θη êαν εðß óης ο εê äü της τοõ ðε ñéο äé êού
«ÁÍÅ ÂÁÉ ÍÏ ÍÔÁÓ» ê. Ìßë τος ÆÝñ âας êα θώς êαé η õðεύ θõ -
νη Ýê äο óης τοõ ðε ñéο äé êού «ÊÏÑ ÖÅÓ» êα Åύα Ìðά ëéοõ.

Êα τά την τε ëε τÞ τùν εγêαé νßùν äü θη êαν τé ìη τé êÝς
ðëα êÝ τες γéα την ðñο óöο ñά τοõς óτη äη ìéοõñ γßα της
âé âëéο θÞ êης óτοõς: ÉÄÑÕ ÌÁ «ÓÔÁÕ ÑÏÓ ÍÉÁÑ ×ÏÓ»,
COSMOTE, ê. ÁËÅ ÎÁÍ ÄÑÏ ÔÏ ÌÐÁ ÆÇ, Ïé êο γÝ νεéα ÍÁ -
ÓÏÕ ÔÆÁÑ ÔÆÁ ÍÏÕ, Ïé êο γÝ νεéα ÌÉ ×Á ËÇ ÄÅÖ ÍÅÑ, Ïé êο -
γÝ νεéα ÃÉÙÑ ÃÏÕ ÌÙÛ ÓÉ ÄÇ, êα ÓÏÕ ËÁ ÊÁ ÑÁ ÄÏÕ ÊÁ, ê.
ÁÑÉ ÓÔÅÉ ÄÇ ÊÏ ÍÔÏ ÃÅÙÑ ÃÇ.

×αé ñε τé óìü αðÝ óτεé ëαν οé: Êù óτÞς Óτε öα νü ðοõ ëος
(ÔÝùς Ðñüε äñος Åë ëη νé êÞς Äη ìο êñα τßας), Èεü äù ñος
Ðά γêα ëος (Áντé ðñüε äñος της Êõ âÝñ νη óης), Ãéώñ γος
Íé êη τéά äης (Õöõ ðοõñ γüς Ðο ëé τé óìού – Ôοõ ñé óìού),
Çëßας Ëéα êü ðοõ ëος (Ãεν. Ãñαì ìα τÝας Áðο êε ντñù ìÝ νης
Äéοß êη óης Áτ τé êÞς), Åταé ñεßα POLO.

Ðé óτεύοõ ìε üτé η âé âëéο θÞ êη αõ τÞ «äéÝ óù óε» την
éóτο ñßα της εë ëη νé êÞς οñεé âα óßας êαé üχé ìü νον êαé üτé
θα αðο τε ëÝ óεé ðη γÞ ενη ìÝ ñù óης γéα νÝοõς êαé ðα -
ëéούς οñεé âά τες. Åõ χü ìε θα êαé εë ðß æοõ ìε üτé οé εðεñ -
χü ìε νες γε νéÝς οñεé âα τών θα την αγα ðÞ óοõν, θα τη
óε âα óτούν êαé θα την εìðëοõ τß óοõν ìε νÝες εê äü óεéς.

Ó
τéς 29/1/2011 êαé ìε τά την τε ëε τÞ εγêαé νßùν της 1ης
οñεé âα τé êÞς âé âëéο θÞ êης – ìοõ óεßοõ της Å.Ï.Ï.Á,

ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êαν óτην Å.Ó.Ç.Å.Á Áêα äη ìßας 20 οé:
• Ãε νé êÞ Óõ νÝ ëεõ óη óù ìα τεßùν – ìε ëών Å.Ï.Ï.Á., 
• êο ðÞ της ðñù το χñο νéά τé êης ðß τας της Ïìο óðον äßας,
• âñά âεõ óη αθëη τών êαé ðα ñα γü ντùν.

Óτην τε ëε τÞ êο ðÞς της ðß τας äéα νε ìÞ θη êε óτοõς
εê ðñο óώ ðοõς τùν óù ìα τεßùν ìε ëών ìας γéα τéς âé âëéο -
θÞ êες τοõς η Ýê äο óη τοõ νÝοõ âé âëßοõ ìε τß τëο «Ç ÔÝ -
χνη τοõ Âοõ νού» ìε óõγ γñα öεßς τοõς ê.ê. Ãéώñ γο Âοõ -
τõ ñü ðοõ ëο & ×ñÞ óτο Ìðε ëο γéάν νη αðü τéς εê äü óεéς
«ÁÍÅ ÂÁÉ ÍÏ ÍÔÁÓ» êα θώς êαé ο νÝος χάñ της της Ðάñ -
νη θας αðü τéς εê äü óεéς «ÁÍÁ ÂÁ ÓÇ».

Ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êαν οé ðα ñα êά τù âñα âεύ óεéς:
ÏÑÅÉ ÂÁ ÔÉ ÊÏ ÓÊÉ

Ðο ëõ νß êης Óύë ëο γος: Å.Ï.Ó. Áχαñ νών, Êα τη γο ñßα Áν äñών
Á´: Êù óτü ðοõ ëος Íß êος (Å.Ï.Ó. Áχαñ νών) & Ìά τñας Óëά -
âεê (Å.Ï.Ó. Áχαñ νών), Êα τη γο ñßα Áν äñών Â´: Ìαñ γα ñß της
Ãéώñ γος (Ó.Ï.×. Ôñé êά ëùν), Êα τη γο ñßα Ãõ ναé êών Â :́ Ìðß êα

ÄÞ ìη τñα (Å.Ï.Ó. Êαñ ðε νη óßοõ) & Êα τη γο ñßα ÅöÞ âùν:
Óτα ìά της Äη ìÞ τñης (Å.Ï.Ó. Êαñ ðε νη óßοõ).
ÁÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ ÁÍÁÑ ÑÉ ×Ç ÓÇ

Ðο ëõ νß êης Óύë ëο γος: Ï.Ë. Áñé äαßας, Êα τη γο ñßα Áν äñών:
×τε νάς Áθα νά óéος (Ë.Ï.× Êα âά ëας), Êα τη γο ñßα Ãõ ναé -
êών: Ìß χοõ Åëé óά âετ (Ó.Å.Ï. ÁθÞ νας), Êα τη γο ñßα ÅöÞ -
âùν: Éóαάê Éùα êεé ìß äης (Å.Ï.Ó. Áχαñ νών), Êα τη γο ñßα
Íεα νß äùν: ÔæÝν êο Åñé óτß να (Ï.Ë. Áñé äαßας), Êα τη γο ñßα
Ðαß äùν: ÁνÝ óτης Ïäõó óÝας (Ï.Ó. Óðά τùν), Êα τη γο ñßα
Ðα ìðαß äùν: ÁνÝ óτης Ëά ìðñος (Ï.Ó. Óðά τùν), Êα τη γο -
ñßα Ðα γêο ñα óß äùν: Ðε τα ëß äοõ Ìõñ τώ (Ï.Ë. Áñé äαßας),
Êα τη γο ñßα Ðñοα γù νé óτé êÞ Á αγü ñéα: Êοõ ëοõ γοõ óß äης
Íε êτά ñéος (Ã.Ó. Âéο êß νη óη), Êα τη γο ñßα Ðñοα γù νé óτé êÞ Á
êο ñß τóéα: Ðα να γéù τε ëß äοõ Óο ößα – Ìα ñéάν θη (Ï.Ë. Áñé -
äαßας), Êα τη γο ñßα Ðñο αγù νé óτé êÞ Â αγü ñéα: Ìαñ γα ñé τß -
äης Ðα να γéώ της (Å.Ï.Ó. Ðñο óο τóά νης).
ÐÁ ÑÁ ÃÏ ÍÔÅÓ ÓÙ ÌÁ ÔÅÉÙÍ

Êώ óτας Ôóé âε ëÝ êας Á.Ï.Ó. (Ãéα την ðñο óöο ñά τοõ óτην
εë ëη νé êÞ οñεé âα óßα)

Óτη óõ νÝ χεéα îε êß νη óαν οé εñ γα óßες της Ã.Ó.
Ðñüε äñος εîε ëÝ γη ο ê. Èε ìé óτο êëÞς Ìõ óτñéώ της

(Å.Ï.Ó. Áθη νών) êαé Ãñαì ìα τÝας ο ê. Áθα νά óéος ×ù ìα -
τάς (Ó.Á.Ï.Ï.). Ðα ñü ντα Þταν 55 óù ìα τεßα. Óτην αñ χÞ
êñα τÞ θη êε 1 ëε ðτού óé γÞ γéα αõ τούς ðοõ Ýöõ γαν αðü
êο ντά ìας: Óù êñά της Åëεõ θε ñßοõ (ìÝ ëος τοõ Ä.Ó της
Å.Ï.Ï.Á. γéα ðοë ëά χñü νéα êα θώς êαé Ðñüε äñος êαé Åðß -
τé ìος Ðñüε äñος τοõ Å.Ï.Ó. Áθη νών), Æα χα ñßας Êõ ñéα êά -
êης (Å.Ï.Ó. ¢ì öéó óας), Èεü öé ëος ×α τæη óõñ ëÞς (Ë.Ï.×
Êα âά ëας) 

Ï οé êο νο ìé êüς & äéοé êη τé êüς αðο ëο γé óìüς øη öß óτη -
êαν οìü öù να. Áðο öα óß óτη êε η 71 Ð.Ï.Ó. να ðñαγ ìα το -
ðοéη θεß óτη Äßñ öη ìε οñ γα νù τÞ óύë ëο γο τον Å.Ï.Ó.
×αë êß äας.

Óõ æη τÞ θη êε το θÝ ìα της Ýγêñé óης τùν νÝùν Êα νο -
νé óìών Åê ðαß äεõ óης. ÕÐÅÑ τùν νÝùν êα νο νé óìών øÞ öé -
óαν 16 óù ìα τεßα. Åé êο óéÝ να (21) óù ìα τεßα øÞ öé óαν ÊÁ -
ÔÁ êαé 7 óù ìα τεßα øÞ öé óαν ËÅÕ ÊÏ.

ÈÝ ëοõ ìε να εõ χα ñé óτÞ óοõ ìε τη óõ ντα êτé êÞ οìά äα
τùν êα νο νé óìών êαé εé äé êü τε ñα τοõς εê ðαé äεõ τÝς Ä. Êά -
ñα ëη, É. Ðε τñο ìéα νü êαé Ã. Âοõ τõ ñü ðοõ ëο ðοõ αöéÝ ñù óαν
εθε ëο ντé êά ðο ëύ τé ìο χñü νο γéα να τοõς ðα ñοõ óéά óοõν.

Ãε νι êή Σõ νέ λεõ ση Ε.Ο.Ο.Á

1. Ï Ãå íé êüò Ãñáì ìá ôÝáò Áèëç ôé óìïý 

ê. Ðá íá ãéþ ôçò Ìðé ôóá îÞò êáé ç

ê. ËÝ íéá Âëá âéá íïý åê ðñü óù ðïò 

ôïõ Éäñý ìá ôïò “Óôáý ñïò ÍéÜñ ÷ïò” 

õðü ôï âëÝììá ôïõ ðñïÝäñïõ ôçò ÅÏÏÁ

ê. Ä. Ãåùñãïýëç êüâïõí ôçí êïñäÝëëá.

2. Ï ê. Ä. Ãåùñãïýëçò îåíáãåß 

ôïí Ðá ôÝñá Ðá íá ãéþ ôç ×á âÜ íôæá 

êáé ôïí ê. Ðá íá ãéþ ôç Ìðé ôóá îÞ 

óôá åêèÝìáôá ôçò âéâëéïèÞêçò.
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ΕΙΔΗΣΕΙΣ

Ï
¸ë ëη νας αθëη τÞς της óêο ðο âο ëÞς êαé óõγ γñα -
öÝας ðαé äé êών âé âëßùν Íß êος Ìé χα ëü ðοõ ëος,

εðÝ óτñε øε óτéς 14 Äε êεì âñßοõ αðü τη ìε γά ëη ðε ñé -
ðÝ τεéα óτο Êé ëé ìά ντæα ñο ðéο γε ìά τος êαé ðéο εõ τõ χé -
óìÝ νος αðü ðο τÝ, Ýχο ντας êα τα öÝ ñεé να το ðο θε τÞ -
óεé την εë ëη νé êÞ óη ìαßα óτην õøη ëü τε ñη êο ñõ öÞ της
Áöñé êÞς, óε ìéα αðο óτο ëÞ, ðοõ αντé ìε τώ ðé óε ðñù το -
öα νεßς êαé ñé êÝς äõ óêο ëßες êαé Ýóτεé ëε την τÝ ταñ τη
ηìÝ ñα τη θñõ ëé êÞ τε νß óτñéα êαé αñ χη γü Ìαñ τß να Íα -

âñα τß ëο âα óτο νο óο êο ìεßο ìε ðνεõ ìο νé êü οß äη ìα.
Áîß æεé εðß óης να ανα öεñ θεß ðùς το öé ëαν θñù ðé êü êοì ìά τé της üëης ðñο óðά -

θεéας öÝñ νεé êαé ðά ëé την Åë ëά äα óτην ðñώ τη θÝ óη ανά ìε óα óτéς χώ ñες ðοõ óõì ìε -
τεß χαν (Ìε γά ëη Âñε τα νßα, Ãεñ ìα νßα, Áõ óτñßα, Ç ÐÁ, Íü τéα Áöñé êÞ) óε ìéα éäéαß τε ñα äύ -
óêο ëη οé êο νο ìé êÞ óτéγ ìÞ γéα εêεß νη.

Ðëη óéά æο ντας τον τε ëé êü óτü χο τùν 100.000 ÅÕ ÑÙ γéα το Mathare South Sport
Association óτο Íαú ñü ìðé, ðοõ η οìά äα êαé ο Íß êος Ìé χα ëü ðοõ ëος εðé óêÝ öτη êαν óτéς 4
Äε êεì âñßοõ êαé ðοõ εß χαν τη äõ να τü τη τα να äοõν αðü êο ντά êαé να ðαß îοõν ìε τα ðαé -
äéά – θύ ìα τα âßας, ðο ëÝ ìοõ êαé αóθε νεéών, το 80% αðü αõ τά ìε AIDS, ðοõ öé ëο îε νεß εêεß.

Ôη Äεõ τÝ ñα 13 Äε êεì âñßοõ ο Íß êος Ìé χα ëü ðοõ ëος εß χε τη äõ να τü τη τα να óõ να -
ντη θεß ìε τη Ìαñ τß να Íα âñα τß ëο âα óτο αε ñο äñü ìéο τοõ Íαú ñü ìðé êαé να ìé ëÞ óοõν γéα
ðά νù αðü ìßα ώñα γéα üëα αõ τά, ðοõ τοõς Ýνù óαν êαé θα τοõς ενώ νοõν ðά ντα ìε τά
την αðß óτεõ τη ðε ñé ðÝ τεéα óτο âοõ νü.

Ç Ìαñ τß να Íα âñα τß ëο âα, êα ëά ðéα óτην õγεßα της, Þθε ëε να óõ να ντÞ óεé την οìά -
äα ëß γο ðñéν την εðé óτñο öÞ üëùν αðü το Íαú ñü ìðé óτéς ðα τñß äες τοõς, ενώ óτη óõ -
νά ντη óη αõ τÞ ο ¸ë ëη νας αθëη τÞς êαé óõγ γñα öÝας χά ñé óε óτη θñõ ëé êÞ τε νß óτñéα το
χñõ óü ìε τάë ëéο τοõ ðñü óöα τοõ äéε θνούς êαé éóτο ñé êού ìα ñα θώ νéοõ της ÁθÞ νας, êα -
θώς êαé την αγ γëé êÞ Ýê äο óη τοõ νÝοõ τοõ âé âëßοõ «Ìα ñα θώ νéος ονεß ñùν», ðοõ Þταν
êαé το εðß óη ìο âé âëßο της äéοñ γά νù óης, êα ëώ ντας τη τοõ χñü νοõ να Ýñ θεé óτην Åë -
ëά äα êαé να τñÝ îοõν ìα æß την αõ θε ντé êÞ äéα äñο ìÞ.

Ï Íß êος Ìé χα ëü ðοõ ëος εß ναé ìÝ ëος τοõ ìε γα ëύ τε ñοõ αθëη τé êού êαé öé ëαν θñù ðé -
êού éäñύ ìα τος óτον êü óìο τοõ Laureus Sport for Good Foundation, ðοõ χñη óé ìο ðοéεß
τον αθëη τé óìü ùς εñ γα ëεßο γéα θε τé êÝς êοé νù νé êÝς αë ëα γÝς óε ðά νù αðü 80 ðñο -
γñάì ìα τα óε üëο τον êü óìο.

Êιλιμάντζαρï

Ετήσιïò πρïγραμματισμόò 
äράσεων πρïσανατïλισμïύ

• 4-6 Ìáñ ôßïυ 2011. Âε ëé γñά äé, Óεñ âßα. 7η Óõ νε äñßα óη της οìά äας εñ γα óßας γéα

την ðñοώ θη óη  τοõ ðñο óα να το ëé óìού óτην Íο τéοα να το ëé êÞ Åõ ñώ ðη. 1η Óõ νε äñßα óη
της Åðé τñο ðÞς γéα την Ìε óο γεéα êÞ Óõ νο ìο óðον äßα Ðñο óα να το ëé óìού. Áγώ νας ðñο -
óα να το ëé óìού την Êõ ñéα êÞ. Ðëη ñο öο ñßες: compass&@ath.forthnet.gr
• 12-13 Ìáñ ôßïυ 2011. Çìε ñÞ óéος êαé νõ χτε ñé νüς αγώ νας ðñο óα να το ëé óìού óτο Êα -

τα öύ γéο óτο Äά óος Êοõ ñß Áóâε óτο χù ñßοõ. Äη ëώ óεéς óõì ìε το χÞς óτο 6979-851001.
• 3 Áðñé ëßïυ 2010. Äéά óχé óη τοõ Öα ñαγ γéού τοõ Ôé ìßοõ Ðñο äñü ìοõ, ÓÝñ ñες. Ðëη -

ñο öο ñßες: ÓÅ Ï: 2310-224710.
• 30 Áðñé ëßïυ, 1ç ÌáÀïυ 2011. Óτον ¢γéο Ãεώñ γéο Ãñε âε νών. 

«ÄéÞ ìε ñο Åê äη ëώ óεùν Ïñεé νού Áθëη τé óìού». Ðëη ñο öο ñßες: www.dromeasclub.gr,
www.runningnews.gr, www.orienteering.org.gr.
• 10-12 Éïυ íßïυ 2011. Õðαß θñéες αθëη τé êÝς äñα óτη ñéü τη τες óτη Ìα ñώ νεéα τοõ Íο -

ìού Ñο äü ðης. Äéοñ γά νù óη: ÊÝ ντñο Ðε ñé âαë ëο ντé êÞς Åνη ìÝ ñù óης Ìα ñώ νεéας. Ðëη -
ñο öο ñßες: Óεñ ìðÝ æης Ãεώñ γéος, www.kpemaronias.gr.
• 21-22 ÌáÀïυ 2011. Äά óος Êά óτñοõ Óé äη ñο êά óτñοõ

• 7-11 Óå ðôåì âñßïυ 2011. Ðñώ το Ðñù τά θëη ìα Íο τéο να το ëé êÞς Åõ ñώ ðης óτο

Krusevo, Fyrom. www.seeockrusevo2011.mk/index.html.
• 21 Áυ ãïý óôïυ 2011. ×α νéώ τη ×αë êé äé êÞς. Áγώ νας ðñο óα να το ëé óìού. 

• 9 Ïêôù âñßïυ 2011. Ëé âά äé Èεó óα ëο νß êης.

• 20 Íïåì âñßïυ 2011. ÓÝéχ-Óοõ, Åê êëη óßα Áγßοõ Âα óé ëεßοõ óτο äñü ìο γéα το Îε νο -

äο χεßο Öé ëßð ðεéο.
ÄÉÁ ÄÉ ÊÔÕÁ ÊÏÓ ÔÏ ÐÏÓ ORIENTEERING: www.orienteering.org.gr.
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Äιεθνήò Μαραθώνιïò Σαγêάηò êαι σύγχρïνη Êßνα
Êåß ìå íï – Öù ôü: ÉÙÁÍ ÍÇÓ ÎÇ ÑÏÓ

Ï
εöε τé νüς ìα ñα θώ νéος της Óα γêάης (14ος) ðñο óÝë -
êõ óε ðά νù αðü 22.000 óõì ìε τÝ χο ντες αðü üëο τον

êü óìο. Ôην 5η Äε êεì âñßοõ 2010 ðε ñß ðοõ 3700 αθëη τÝς
Ýτñε îαν óτο ìα ñα θώ νéο äñü ìο τùν 42 χëì. êαé οé õðü -
ëοé ðοé óõì ìε τεß χαν óτον ηìé ìα ñα θώ νéο τùν 21 χëì. Óτο
ìα ñα θώ νéο Ýëα âε ìÝ ñος êαé εë ëη νé êÞ εθνé êÞ αðο óτο ëÞ
ìε 8 αθëη τÝς, ìε τα îύ τùν οðοßùν êαé ο γñά öùν, ìÝ ëος
τοõ Å.Ï.Ó. Áχαñ νών.

Ç εë ëη νé êÞ αðο óτο ëÞ Ýöθα óε óτη Óα γêάη την 1η
Äε êεì âñßοõ êαé ìε τά τον αγώ να εðε óêÝ öθη το Ðε êß νο
αðü 6 ìÝ χñé 9 Äε êεì âñßοõ. Ï αγώ νας Þταν êα ëά οñ γα -
νù ìÝ νος, αν εîαé ñÝ óοõ ìε το τού νεë 3 χëì. το οðοßο
õðο χñεù θÞ êα ìε να äéα τñÝ îοõ ìε, ðñάγ ìα ðοõ εðé âά ñõ -
νε τη öõ óé êÞ ìας êα τά óτα óη. Ôα ìÝ τñα αóöα ëεßας êαé
éα τñé êÞς êά ëõ øης Þταν ðëÞ ñη. Ôο θÝα ìα τùν χé ëéά äùν
Êé νÝ æùν ðο ëé τών ðοõ ðα ñα ðëεύ ñùς της äéα äñο ìÞς ìας
æη τù êñαύ γα æαν êαé ìας Ýäé ναν êοõ ñά γéο Þταν óõ γêé νη -
τé êü, Ýχο ντας õðü øη Ýνα ëαü üχé éäéαß τε ñα εê öñα óτé êü.
¼ëοé οé ¸ë ëη νες αθëη τÝς τεñ ìα τß óα ìε êα νο νé êά êαé ìε
êα ëούς χñü νοõς óε ìßα αëη θé νά äύ óêο ëη ìα ñα θώ νéα
äéα äñο ìÞ. Ôον αγώ να êÝñ äé óε ο Áé θßοø Gashaw Malese
Asfaw (Ãêα óά οõ Ìα ëÝ óε Áóöάοõ) êαé óτéς γõ ναß êες η
Ñù óß äα Irina Timo Reyevna (Éñß να Ôé ìο öÝ γéεâ να) ìε χñü -
νοõς 2 ώñες êαé 11 ëε ðτά êαé 2 ώñες êαé 26 ëε ðτά αντé -
óτοß χùς.

Ïé ¸ë ëη νες α θëη τÝς êαé οé óõ νο äοß τοõς εß χα ìε
την εõ êαé ñßα να θαõ ìά óοõ ìε τα εðé τεύγ ìα τα της
óύγ χñο νης Êß νας êαé να óτα θού ìε ìε óε âα óìü
ìðñο óτά óε ü,τé αðÝ ìεé νε αðü τον ðο ëé τé óìü της αñ -
χαßας. Ç Êß να ενο ðοéÞ θη êε óε αõ το êñα το ñßα õðü τον
Ôóéν Ôóé ×α νάν Íτé ðε ñß το 220 ð.×., ο οðοßος Ýäù -
óε êαé το üνο ìα της äõ να óτεßας τοõ óτην Êß να

(Ôóéν). Ç Êß να Þταν óτην ðñù το ðο ñßα τοõ ðο ëé τé óìού
εðß αéώ νες óτην Áóßα ìÝ χñé ðοõ η εõ ñù ðαú êÞ αðοé -
êéο êñα τßα ανÝτñεøε την τε ëεõ ταß α äõ να óτεßα τùν
Ôóé γê êαé Ýθε óε τÝñ ìα óτην εîÝ ëé îη τοõ ðα ëαéού
ðο ëé τé óìού êαé τοõ τñü ðοõ æùÞς τùν Êé νÝ æùν ðε ñß
τα τÝ ëη τοõ 19οõ αéώ να. Óτο óη ìεßο αõ τü οöεß ëοõ ìε
να ανα öÝ ñοõ ìε üτé üëοé οé ìοñ öù ìÝ νοé Êé νÝ æοé (êαé
εß ναé ðοë ëοß) θεù ñούν üτé ο ìü νος îÝ νος ðο ëé τé óìüς
ðοõ ìðο ñεß να θεù ñη θεß éóά îéος ìε το äé êü τοõς αñ -
χαßο ðο ëé τé óìü εß ναé αðο êëεé óτé êά ìü νον ο αñ χαßος
εë ëη νé êüς.

Ç ëε γü ìε νη ðο ëé τé óτé êÞ εðα νά óτα óη τοõ Ìάο Ôóε
Ôοõγê το 1968 éóο ðÝ äù óε το ìε γα ëύ τε ñο ìÝ ñος της αñ -
χαßας êαé ìε óαéù νé êÞς êëη ñο νο ìéάς της Êß νας, θÝ ëο -
ντας Ýτóé να óη ìα το äο τÞ óεé τη νÝα εðο χÞ. Ðα ñü ëα αõ -
τά το Óé νé êü Ôεß χος της äõ να óτεßας τùν Ôóéν ìÞ êοõς
6200 χëì., η Áðα γο ñεõ ìÝ νη Ðü ëη (Áνά êτο ñα) êαé οé âα -
óé ëé êοß τά öοé της äõ να óτεßας τùν Ìéγê, êά ðοéοé ναοß
ðοõ êα τά öε ñε να äéα óώ óεé ο Ðñù θõ ðοõñ γüς τοõ Ìάο
Ôóοõ Åν Ëάé êαé ü,τé õðάñ χεé óτο Ìοõ óεßο της Óα γêάης
ìαñ τõ ñούν Ýναν ìε γά ëο ðο ëé τé óìü 5000 ετών.

Ç óύγ χñο νη Êß να êαé τοõ ëά χé óτον η ðα ñα ëéα êÞ
ðëεõ ñά της êαé η ðñù τεύοõ óα εß ναé γéα ìéα αêü ìη öο -
ñά óτην ðñù το ðο ñßα τοõ τε χνé êού ðο ëé τé óìού êαé της
οé êο νο ìé êÞς ìε γÝ θõν óης. Ôο êοì ìοõ νé óτé êü êα θε óτώς,
ìε τά το θά να το τοõ Ìάο, εðé νüη óε ìε ñé êούς αðëούς
αë ëά ìε γα ëο öõεßς τñü ðοõς ðñο êεé ìÝ νοõ να γε ìß óεé τα
óτο ìά χéα τùν Êé νÝ æùν. Êα ταñ χÞν üëη η γη ανÞ êεé óτο
êñά τος, óõ ìðε ñé ëαì âα νο ìÝ νùν τùν οé êο ðÝ äùν εðß τùν
οðοßùν âñß óêο νταé τα αêß νη τα, ανε îαñ τÞ τùς óε ðοéον
ανÞ êοõν. Ðëην üìùς οé αγñü τες, οé οðοßοé Ýχοõν üëοé
êëÞ ñο, Ýχοõν äé êÞ τοõς την ðα ñα γù γÞ αντß ενüς ìé êñού
öü ñοõ. Ìε αõ τüν τον τñü ðο η αγñο τé êÞ ðα ñα γù γÞ äéα -
τñÝ öεé άνε τα τον ðëη θõ óìü.

Ç Êß να άνοé îε τα óύ νο ñά της óτéς îÝ νες εðεν -
äύ óεéς το 1978 εðß Íτεγê ×óéάο Ðéγê êαé ìε êß νη τñο
το öθη νü ìε ñο êά ìα το êαé ìéα τε ñά óτéα αγο ñά ðñο -
óÝë êõ óε άöθο να êε öά ëαéα êαé τε χνο ëο γßα αðü το
εîù τε ñé êü. Ôο êñά τος Ýχεé ðο óο óτü óõ νé äéο êτη óßας
óε üëες τéς εðεν äύ óεéς êαé τα êτß ñéα ðοõ êτß óτη êαν
αðü îÝ νοõς, ðëην üìùς οé τε ëεõ ταßοé εðé χεé ñούν
ανε ìðü äé óτα êαé εëεύ θε ñα êαé τα êÝñ äη τùν εðé -
χεé ñÞ óεών τοõς εß ναé εîα óöα ëé óìÝ να αντß êά ðοéον
êα νο νé óìÝ νοõ εê τùν ðñο τÝ ñùν öü ñοõ. Ïé Êé νÝ æοé
ðο ëß τες ìðο ñούν εðß óης να εðεν äύ óοõν ü,τé êεñ äß -
æοõν αðü την εñ γα óßα τοõς êαé αðü την ðα ñα γù γÞ
τοõς êαé να αðο êτÞ óοõν êé νη τÞ êαé αêß νη τη ðε ñéοõ -
óßα óύì öù να ìε τοõς êα νü νες της εëεύ θε ñης αγο -
ñάς. Óε ðε ñß ðτù óη ανα γêα óτé êÞς ìε τε γêα τά óτα óης
ðο ëé τών αóτών Þ αγñο τών το êñά τος ðα ñα χù ñεß οé -
êßες αë ëού.

Ï óõν äõα óìüς öθη νού ìε ñο êά ìα τοõ, εëÝγ χοõ της
äéα öθο ñάς ìε äñα êü ντεéοõς νü ìοõς, êα νü νùν εëεύ θε -
ñης αγο ñάς êαé õðο äο ìÞς îÝ νùν êε öα ëαßùν εðÝ τñε øε
την εê ðëη êτé êÞ οé êο νο ìé êÞ άνο äο της Êß νας. Ðα ñü ëα
αõ τά Ýχεé ðο ëύ αêü ìη äñü ìο να äéα νύ óεé ðñο êεé ìÝ νοõ
το óύ νο ëο τοõ ðëη θõ óìού να öθά óεé το εðß ðε äο εõ ìά -
ñεéας τùν äõ τé êών χù ñών. Ï γñά öùν εύ χε ταé το êα ëύ -
τε ñο γéα τη ìε γά ëη αõ τÞ χώ ñα.

Áõ τü το τα îß äé óτη óύγ χñο νη Êß να êαé ο 14ος Ìα ñα -
θώ νéος της Óα γêάης αðο τε ëούν ðα ñεë θüν. Ïé Ìα ñα θώ -
νéοé Äñü ìοé, öü ñος τé ìÞς êαé óη ìεßο ανα öο ñάς γéα τον
αñ χαßο εë ëη νé êü ðο ëé τé óìü êαé την οìώ νõ ìη ìά χη ðοõ
Ýóù óε το εë ëη νé êü ðνεύ ìα εß ναé ðο ëõά ñéθ ìοé ó’ üëον
τον êü óìο êαé τü ðοé óõ γêÝ ντñù óης êαé άìéë ëας χé ëéά -
äùν αθëη τών õøη ëού êαé ìε óαßοõ εðé ðÝ äοõ. Áðο χαé ñε -
τÞ óα ìε üëοé την Êß να ìε õðü óχε óη óõ νά ντη óης óτον
εðü ìε νο ìε γά ëο αγώ να.
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1 Áγο ñά æεéς ο/η ßäéος/α τéς ÊÏÑ ÖÅÓ;
q Íαé

q ¼χé

2 Âñß óêεéς εύ êο ëα τéς ÊÏÑÖÅÓ óτα óη ìεßα ðώ ëη óης
της ðε ñé öÝ ñεéάς óοõ;

q Íαé

q ¼χé, χñεéά æε ταé να øά îù

3 Óτο χώ ñο ðοõ äéα âά æεéς τéς ÊÏÑ ÖÅÓ (óðß τé, γñα öεßο,
âé âëéο θÞ êη) ðü óοé άë ëοé εêτüς αðü εóÝ να τéς äéα -
âά æοõν;

q Ìü νο εγώ

q 2 Þ 3 άτοìα

q Ðά νù αðü 3 άτοìα

4 Ðü óο êαé ñü êαé ðü óο óõ χνά äéα âά æεéς τéς ÊÏÑ ÖÅÓ;
q Áðü το ðñώ το τεύ χος ανεë ëé ðώς

q Ôα êτé êά, αë ëά üχé ðά ντα

q Ðε ñé óτα óéα êά

q Ìü ëéς τοõς τε ëεõ ταßοõς ìÞ νες

q Åß ναé το ðñώ το τεύ χος ðοõ âëÝ ðù

5 Ðοéα αðü τα θÝ ìα τα óού αñÝ óοõν ðéο ðο ëύ êαé ðοéα
êα θü ëοõ;

Âαθ ìο ëο γÞ óτε τo êα θÝ να ìε άñé óτα το 10:
q Óõ νÝ âη óαν θα óõì âούν                               

q Çχώ τùν âοõ νών

q Âñα χο ìα νßα

q Ðεñ ðα τώ ντας óτην Åë ëά äα

q Ðε ñé ðëα νÞ óεéς

q Áðο óτο ëÝς εîù τε ñé êού

q Ãεù äéα äñο ìÝς

q Canyoning

q Canoe-kayak

q Öù το θÞ êη

q Ðñά γñαì ìα ανα âά óεùν

q Ôα îé äεύο ντας óτον Êü óìο

q Ðαé äß êαé âοõ νü

q Âé τñß να êαé ðñοúü ντα

q Óðη ëαéο ëο γßα

q Ðο äη ëα óßα (οñεé νÞ, äéα äñο ìÝς êëð)

q Óας Ýχεé óõì âεß…

q ¢ë ëο, τé;

………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………….

6 Ðοéα αðü τα άñ θñα ðοõ Ýχεéς äéα âά óεé óοõ άñε óε
ðε ñéó óü τε ñο; (ðχ ¨Êαß óαñ Áëε îü ðοõ ëος, ¨Áν äñÝας
ËÝ νας¨ τεύ χη 203-204¨, Ôο εðé êéν äύ νùς æεéν¨ τεύχ.
201 êëð)

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………………………………..

ÈÝ ëεéς να γñά øεéς γéα τß;
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

7 Ðοéα αðü τα άñ θñα ðοõ Ýχεéς äéα âά óεé äεν óοõ
άñε óε êα θü ëοõ;

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

ÈÝ ëεéς να γñά øεéς γéα τß;
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

8 ÁθëÞ ìα τα – αγώ νες
Ðοéα αðü τα ðα ñα êά τù αθëη τé êά θÝ ìα τα θα Þθε ëες να
ðε ñé ëαì âά νο νταé  óτην ύëη;
q ×éο νο äñο ìßα

q Ïñεé âα τé êü Óêé

q Áγώ νες ðε ñé ðÝ τεéας

q Áναñ ñß χη óη

q Ôæού ντο

q Óêά êé

q Ðο äÞ ëα το

q Extreme sports

q Êα γéάê

q ¢ë ëο, τé;

9 ÈÝ ëεéς να γß νοõν αë ëα γÝς óτη θε ìα το ëο γßα τοõ ðε -
ñéο äé êού;

q ¼χé

q Íαé, αë ëά να êñα τÞ óεé το óη ìε ñé νü τοõ χα ñα êτÞ ñα

q Íαé να αë ëά îεé ñé æé êά

q ¢ë ëη éäÝα

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..

10 Óε ðοéα êα τη γο ñßα θα Þθε ëες να εðε êτα θεß η θε -
ìα το ëο γßα;

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

11 Èα Þθε ëες τα êεß ìε νά τοõ να εß ναé:
q Ãñαì ìÝ να ìε ðéο τε χνé êü τñü ðο

q Ãñαì ìÝ να ìε ðéο αðëü êαé êα τα νοη τü τñü ðο

q Íα ìην αë ëά îεé ο τñü ðος ðα ñοõ óßα óης τùν θε ìά τùν

q ¢ë ëο, τé;

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….

12 ¸χεéς êά ðοéα éäÝα Þ ðñü τα óη ðοõ θα ìðο ñού óε να
αðο τε ëÝ óεé το êε ντñé êü θÝ ìα óε êά ðοéα αðü τα
εðü ìε να άñ θñα τοõ ðε ñéο äé êού;

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….

13 Èεù ñεßς üτé η τé ìÞ ðώ ëη óης Þ η ετÞ óéα óõν äñο ìÞ
τùν ÊÏÑ ÖÙÍ óε óχÝ óη ìε την ðοéü τη τα êαé το
ðε ñéε χü ìε νü τοõ εß ναé:

q Öτη νÞ

q Ðñο óé τÞ

q Áêñé âÞ

Æη τά ìε τη âοÞ θεéά óας γéα να âεë τéώ óοõ ìε την ύëη τοõ ðε ñéο äé êού ìας. Óõ ìðëη ñώ óτε τéς αðα ντÞ óεéς óας êαé α)
êüø τε τη óε ëß äα êαé τα χõ äñο ìÞ óτε τη óτην ðéο êά τù äéεύ θõν óη, Þ â) óτεßë τε τη ìε öαî óτο  2102469777, Þ γ) ¨êα τε âά -

óτε¨ τη αðü την éóτο óε ëß äα ìας  www.eosacharnon.gr óτεßë τε τη óτη äéεύ θõν óη eosa@otenet.gr.
¼óοé óτεß ëοõν αðα ντÞ óεéς Ýùς τéς 31 Ioõëßοõ 2011 êαé το εðé θõ ìούν, θα óõì ìε τά óχοõν óε êëÞ ñù óη γéα 6 äù ñεάν

ετÞ óéες óõν äñο ìÝς. Ç êëÞ ñù óη θα γß νεé óτα γñα öεßα τοõ ðε ñéο äé êού óτην ðα ñα ðά νù äéεύ θõν óη, την 12 Ïêτùâñßοõ 2011.
Ôα ονü ìα τα τùν νé êη τών θα äη ìο óéεõ θούν óτο τεύ χος τοõ Íοεìâñßοõ - Äεêεìâñßοõ.

Äεν εß ναé αðα ñαß τη το να αðα ντÞ óετε ó’ üëες τéς εñù τÞ óεéς.

Ðε ñéο äé êü «ÊÏÑ ÖÅÓ», Åñù τη ìα το ëü γéο
Öé ëα äεë öεßας 126, 13673 Á×ÁÑ ÍÅÓ

&
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14 Ãνù ñß æεéς êά ðοéον ðοõ ðα ëéü τε ñα Þταν ανα γνώ óτης
τοõ ðε ñéο äé êού êαé Ýχεé ðά øεé ðéα να το äéα âά æεé;
ÎÝ ñεéς το ëü γο;

q Ôο âñß óêεé ðéο αêñé âü

q ¸χοõν ðά øεé να τον εν äéα öÝ ñοõν τα θÝ ìα τα ìε τα

οðοßα αóχο ëεß ταé το ðε ñéο äé êü
q ÂñÞ êε ðéο εν äéα öÝ ñον Ýνα άë ëο ðε ñéο äé êü ìε ανά -

ëο γη θε ìα το ëο γßα
q ¢ë ëο, τé;

15 Åðé óêÝ ðτε óαé την ηëε êτñο νé êÞ óε ëß äα τοõ ÅÏÓ
Áχαñ νών (www.eosacharnon.gr)

q Íαé

q ¼χé

Áν ÍÁÉ, τé ðα ñα τη ñÞ óεéς Ýχεéς να êά νεéς;
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

16 ÈÝ ëεéς να ìας γñά øεéς ìε ëß γα ëü γéα την άðο øÞ
óοõ êαé ðώς θα ìðο ñού óαν να âεë τéù θούν οé ÊÏÑ -
ÖÅÓ ðε ñéó óü τε ñο;

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
17 Áóχο ëεß óαé ìε óðοñ êαé ìε ðοéα;
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

18 Ìε ðοéο/α ðε ñéο äé êü/ά θα óύγêñéνες τéς ÊÏÑ ÖÅÓ;
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

19 ÐÝ ς ìας τη γνώ ìη óοõ γéα το öù το γñα öé êü õëé êü
τοõ ðε ñéο äé êού:

q Ðο ëύ êα ëü

q êα ëü

q ìÝ τñéο

q êα êü

Èα θÝ ëα ìε να îÝ ñοõ ìε ìε ñé êά óτοé χεßα γéα εóÝ να, τα
οðοßα öõ óé êά äε óìεõü ìα óτε üτé äεν θα χñη óé ìο ðοéη -
θούν ðο τÝ êαé γéα êα νÝ να óêο ðü εêτüς αðü την εðε -
îεñ γα óßα  αõ τού τοõ εñù ìατ/γßοõ (οé αðα ντÞ óεéς óτéς
εñù τÞ óεéς 21, 22 εß ναé ðñοαé ñε τé êÝς).

20 Öύ ëο:
q ¢ν äñας

q Ãõ ναß êα

21 Çëé êßα:
q Ýùς 20

q 21-40

q 41-60

q 61 êαé ðά νù

22 Ãñαì ìα τé êÝς γνώ óεéς:
q Ãõ ìνά óéο

q Ëύ êεéο

q Áνώ τε ñη εê ðαß äεõ óη

q Áνώ τα τη εê ðαß äεõ óη

q Ìε τα ðτõ χéα êÝς óðοõ äÝς

23
q Åß ìαé ìÝ ëος τοõ ÅÏÓ Áχαñ νών 

q Åß ìαé óõν äñο ìη τÞς τùν ÊÏÑ ÖÙÍ 

q Áγο ñά æù τéς ÊÏÑ ÖÅÓ τα êτé êά

q Áγο ñά æù τéς ÊÏÑ ÖÅÓ ðε ñé óτα óéα êά

q ¢ë ëο;

Óας εõ χα ñé óτού ìε θεñ ìά γéα το χñü νο ðοõ äéα θÝ óα τε!

ÈÝ ëεéς να ëά âεéς ìÝ ñος óτην êëÞ ñù óη γéα 6 äù ñεάν ετÞ óéες óõν äñο ìÝς τùν ÊÏÑ ÖÙÍ;
q ÍÁÉ

q Ï×É

Áν ÍÁÉ óε ðα ñα êα ëού ìε να óõ ìðëη ñώ óεéς τα óτοé χεßα óοõ, τα οðοßα äε θα χñη óé ìο ðοéη θούν γéα άë ëο ëü γο.

ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ………………………………………………………………………………….………………………......………………………………………………………………………………………………......………………………………………………………………………………………………......……….....…………………...……

ÄÉÅÕ ÈÕÍ ÓÇ…………………………………………………………………………....…………………….………………………......………………………………………………………………………………………………......………………………………………………………………………………………………......……….....…………………...………

ÔÇ ËÅ ÖÙ ÍÏ………………………………………………………………………………………...…………..………………………......………………………………………………………………………………………………......………………………………………………………………………………………………......……………………...………………

E-MAIL: ………………………………………………………………………………...…………………………………………………………......………………………………………………………………………………………………......………………………………………………………………………………………………......……………………...…………

&



ΣΠΗΛΑΙΟΛΟΓΙΑ

Σεμινάρια Σπηλαιïλïγßαò Σ.Ε.Ë.Á.Σ.

Ã
éα 14η óõ νε χÞ χñο νéά, ο Óðη ëαéο ëο γé êüς Åë ëη νé êüς Áθëη τé êüς Óύë ëο γος Ó.ÅË.Á.Ó
äéοñ γα νώ νεé Óε ìé νά ñéα Áθëη τé êÞς êαé Åðé óτη ìο νé êÞς Óðη ëαéο ëο γßας, τα οðοßα

äéαñ êούν ðε ñß ðοõ 7 εâäο ìά äες ìε θεù ñη τé êά ìα θÞ ìα τα êά θε Äεõ τÝ ñα êαé Ôε τάñ τη
19:00-22:00 êαé ðñα êτé êά τα Óαâ âα το êύ ñéα êα. Ôα ðñα êτé êά ìα θÞ ìα τα ðε ñé ëαì âά νοõν
τε χνé êÝς êα τά âα óης & ανά âα óης óε ìο νü óχοé νß, ìο νοÞ ìε ñες Þ äéÞ ìε ñες εê ðαé äεõ -
τé êÝς εîοñ ìÞ óεéς óε óðÞ ëαéα êαé âά ñα θñα εντüς êαé εêτüς Áτ τé êÞς. Ìε τά το ðÝ ñας
τùν óε ìé να ñßùν, οé εê ðαé äεõü ìε νοé ìðο ñούν να óõì ìε τÝ χοõν ùς εê ðαé äεõ ìÝ νοé óðη -
ëαéο ëü γοé óτéς äñα óτη ñéü τη τες, εîε ñεõ νÞ óεéς êαé αðο óτο ëÝς τοõ óõë ëü γοõ. Ìε ñé êά
αðü τα ìα θÞ ìα τα ðοõ θα äé äα χτούν εß ναé: γεù ëο γßα, âéο ëο γßα, αñ χαéο ëο γßα, χαñ το γñά -
öη óη, öù το γñά öη óη,  ðñώ τες âοÞ θεéες, αντο χÞ õëé êών êα.

Ï óύë ëο γος äéα θÝ τεé üëο τον αðα ñαß τη το τε χνé êü εîο ðëé óìü óτοõς εê ðαé äεõ ìÝ -
νοõς êα θώς εðß óης êαé αß θοõ óα ìε τον αðαéτούìενο οðτé êοα êοõ óτé êü εîο ðëé óìü. Ôα
óε ìé νά ñéα αñ χß æοõν óτéς 9 Ìαñ τßοõ ώñα 19:00 óτα γñα öεßα τοõ óõë ëü γοõ Ó.ÅË.Á.Ó. 

Ðëη ñο öο ñßες: êά θε Ôε τάñ τη 20:00-22:00 
Ó.ÅË.Á.Ó, Ðα óßù νος 44-46, Í. Êü óìος, Ôηë 210-9020171 , Êé ν: 6974814073 Þ 6974726984

web: www.selas.org / email: info@selas.org

Êïπή πßταò Ð.Ο.Ε.Φ. με πïλύ θέαμα

Ô
ην ðß τα τοõ γéα το 2011 Ýêο øε την Êõ ñéα êÞ 6/2/11 ο Ðα γêñÞ τéος ¼ìé ëος äéά óχé óης
êαé Åîε ñεύ νη óης Öα ñαγ γéών (Ð.Ï.Å.Ö.- www.canyon.gr). Ç êο ðÞ Ýγé νε óτην Ýîο äο

τοõ öα ñαγ γéού Ñé æü ðε τñο äß ðëα óτην τε χνη τÞ ëß ìνη Öα νε ñù ìÝ νης – Óêοõñ âού ëùν. Ç
εê äÞ ëù óη óõν äéοñ γα νώ θη êε ìε τον ðο ëé τé óτé êü óύë ëο γο Óêοõñ âού ëùν. Óτην êο ðÞ ðα -
ñα âñÝ θη êαν ðε ñß ðοõ 100 ìÝ ëη êαé öß ëοé τοõ οìß ëοõ. Ðñαγ ìα το ðοéÞ θη êε êα τά âα óη τοõ
öα ñαγ γéού êαé εðß äεé îη τε χνé êών canyoning αðü ìÝ ëη τοõ Ïìß ëοõ ðοõ êé νÞ θη êαν óε
ύøος 40ì. óε 2 οñé æü ντéα óêοé νéά ìÞ êοõς 70 ì. Êα τü ðéν αêο ëού θη óε τñα ðÝ æé ìε άöθο νο
öα γη τü êαé êñα óß χο ñη γßα τοõ ðο ëé τé óτé êού óõë ëü γοõ Óêοõñ âού ëùν. Áêο ëού θη óε êëÞ -
ñù óη ðοõ 30 τõ χε ñοß ìοé ñά óτη êαν τα äώ ñα τοõς. ¼ëοé üìùς ìοé ñα óτÞ êα ìε την αðëü χε -
ñη öé ëο îε νßα êαé εõ γÝ νεéα τùν êα τοß êùν τοõ χù ñéού Óêούñ âοõ ëα τοõς οðοßοõς êαé εõ -
χα ñé óτού ìε θεñ ìά γéα üëα! Ï Ð.Ï.Å.Ö. äéα νύεé τον ðÝ ìðτο χñü νο αðü την ßäñõ óÞ τοõ ìε
ìε γά ëη äñα óτη ñéü τη τα óτο χώ ñο της εîε ñεύ νη óης êαé ανά äεé îης τùν άâα τùν öα ñαγ -
γéών της ÊñÞ της êα θώς êαé την εê ðαß äεõ óη νÝùν óτη äñα óτη ñéü τη τα αõ τÞ. Åõ χα ñé óτού -
ìε üëοõς τοõς öß ëοõς τοõ γéα τη óτÞ ñé îÞ τοõς óτην ðñο óðά θεéα αõ τÞ.

Êα ëÞ χñο νéά óε üëοõς ìε ðοë ëÝς εîοñ ìÞ óεéς óτη öύ óη.
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...óõíÝâçóáí - èá óõìâïýí... ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ

Ομïσπïνäßα τïõριστιêών êαι αγρïτïõριστιêών

êαταλõμάτων Ηπεßρïõ “Ο Ξένιïò Ζεύò”

Ô
éς άðεé ñες êαé ανõ ðÝñ âëη τες οìοñ öéÝς της Çðεß -
ñοõ χαß ñο νταé οé τõ χε ñοß êά τοé êοß της αë ëά êαé ðëÞ -

θος εðé óêε ðτών Åë ëÞ νùν êαé îÝ νùν οé οðοßοé αðο ëαì -
âά νοõν την ðα ñοé ìéώ äη öé ëο îε νßα τùν Çðεé ñù τών, ìÝ -
óù τùν τοõ ñé óτé êών êαé αγñο τοõ ñé óτé êών êα τα ëõ ìά τùν.
Ïé éäéο êτÞ τες τùν ðα ñα ðά νù ìο νά äùν εß ναé οñ γα νù ìÝ -
νοé êά τù αðü τη óêÝ ðη της Ïìο óðον äßας Ôοõ ñé óτé êών
êαé Áγñο τοõ ñé óτé êών êα τα ëõ ìά τùν Çðεß ñοõ «Ï ÎÅ ÍÉÏÓ
ÆÅÕÓ», ðοõ éäñύ θη êε το Ýτος 1999.

Ðñéν την ßäñõ óη της ÏÌÏ ÓÐÏÍ ÄÉÁÓ äεν õðÞñ χε οñ -
γα νù ìÝ νο óõν äé êα ëé óτé êü êß νη ìα óτον êëά äο αõ τüν. Äεν
õðÞñ χαν óύë ëο γοé óε üëοõς τοõς Íο ìούς êαé óε üëες τéς
τοõ ñé óτé êÝς ðε ñéο χÝς. Äεν ëεé τοõñ γού óαν óù óτά οñé óìÝ -
νοé óύë ëο γοé ðοõ õðÞñ χαν ìü νο óτα χαñ τéά, äεν õðÞñ χε
êα ìßα ενη ìÝ ñù óη êαé óõ ντο νé óìüς τùν éäéο êτη τών γéα την
êοé νÞ αντé ìε τώ ðé óη τùν ðñο âëη ìά τùν. Ìε τά αðü αë ëε -
ðάë ëη ëες óõ να ντÞ óεéς óε ðοë ëÝς ðε ñéο χÝς της Çðεß ñοõ
ðοõ õðÞñ χαν Ýóτù êαé τα êα τα óτα τé êά τùν óõë ëü γùν êα -
τοñ θώ θη êε να óõ ντο νé óτούν êαé να ëεé τοõñ γÞ óοõν óù óτά.

Ìε τη âοÞ θεéα της νεο óύ óτα της τü τε ÓÅÅÄ ÄÅ êαé
τη óõ ìðα ñά óτα óÞ της õðο âëÞ θη êε êαé εγêñß θη êε το
êα τα óτα τé êü της ÏÌÏ ÓÐÏÍ ÄÉÁÓ, Ýγé ναν οé ðñώ τες αñ -
χαé ñε óßες êαé εêëÝ χθη êε το ðñώ το Ä.Ó. 

Áðü τü τε ìÝ χñé óÞ ìε ñα εðé τεύ χθη êαν ëύ óεéς óε
óο âα ñά ðñο âëÞ ìα τα τοõ êëά äοõ ìε την õðο âο ëÞ ðñο -
τά óεùν ðñος τéς óõ ναñ ìü äéες õðη ñε óßες êαé ìε τη
âοÞ θεéα της ÓÅÅÄ ÄÅ.

Ç ÏÌÏ ÓÐÏÍ ÄÉÁ ÔÏÕ ÑÉ ÓÔÉ ÊÙÍ ÊÁÉ ÁÃÑÏ ÔÏÕ ÑÉ ÓÔÉ -
ÊÙÍ ÊÁ ÔÁ ËÕ ÌÁ ÔÙÍ ÇÐÅÉ ÑÏÕ, εê ðñο óù ðεß üëοõς τοõς
éäéο êτÞ τες της Çðεß ñοõ ðοõ Ýχοõν ενοé êéα æü ìε να εðé ðëù -
ìÝ να äéα ìε ñß óìα τα - äù ìά τéα êαé îε νώ νες αγñο τοõ ñé óìού.

Óõ νο ëé êά õ ðάñ χοõν γύ ñù óτéς 1000 εðé χεé ñÞ óεéς
ìÝ ëη, οé οðοßες εß ναé οñ γα νù ìÝ νες óε 10 ðñù το âάθ -
ìéοõς Óõë ëü γοõς.

Ç Ïìο óðον äßα äéοé êεß ταé αðü 9ìε ëÝς ÄÓ êαé αðü τη
óõ νÝ ëεõ óη αντé ðñο óώ ðùν, óõì ìε τÝ χεé äε ìε Ýναν εê -
ðñü óù ðü της óτο ÄÓ της τñé το âάθ ìéας ÓÅÅÄ ÄÅ êαé óτéς
ðñο âëε ðü ìε νες αðü το νü ìο εðé τñο ðÝς ÅÏÔ. Åðß óης Ýχεé
εêëεγ ìÝ να ìÝ ëη óε εðé τñο ðÝς Ôοõ ñé óìού τùν Íο ìών.

Äéα τη ñεß ðëÞ ñùς οñ γα νù ìÝ νο γñα öεßο óτην Çγοõ ìε -
νß τóα óτο ðα ëéü ëé ìά νé, εîο ðëé óìÝ νο ìε Ç/Õ, öαî, öù το τõ -
ðé êü, âé âëéο θÞ êη, Ýðé ðëα γñα öεßοõ êαé γñαì ìα τεéα êÞ õðο -
óτÞ ñé îη αðü ìéα Ýìðεé ñη γñαì ìα τÝα êαé Ýναν εîù τε ñé êü
óõ νεñ γά τη (ìε ðε νταε τÞ óύì âα óη γéα τη öù το γñά öη óη
êαé ðñο âο ëÞ τùν êα τα ëõ ìά τùν ìÝ óù Internet). Ç Ïìο -
óðον äßα ðα ñÝ χεé ενη ìÝ ñù óη óε üëα τα ìÝ ëη της ìε
üðοéα εé óεñ χο ìÝ νη αë ëη ëο γñα ößα ðα ñα ëαì âά νεé γéα θÝ -
ìα τα ðοõ αöο ñούν τον êëά äο êαé ðñο óðα θεß να óτη ñß æεé
êαé να ðñοù θεß üóα ðñο âëÞ ìα τα αντé ìε τù ðß æοõν τα ìÝ ëη
της. Åðß óης ðα ñÝ χεé ðñο âο ëÞ êαé äéα öÞ ìé óη τùν êα τα ëõ -
ìά τùν ìÝ óùν τοõ ñé óτé êών εê θÝ óεùν, óõ νε äñßùν, ηìε ñß -
äùν, äéα öη ìé óτé êών êαñ τών êαé τùν éóτο óε ëß äùν ðοõ
Ýχεé äη ìéοõñ γÞ óεé γéα αõ τü το óêο ðü. Ëεé τοõñ γεß εðο χé -
êά γñα öεßα óε óõ νεñ γα óßα ìε τοõς το ðé êούς Óõë ëü γοõς
óτην Ðάñ γα, Óύ âο τα, ÐÝñ äé êα êαé Éùάν νé να.

Ç Ïìο óðον äßα Ýχεé ανα ëά âεé óτο ðα ñεë θüν την
ðñα êτé êÞ άóêη óη ìε γά ëοõ αñéθ ìού ìα θη τών ÉÅÊ êαé
ÊÅÊ., êα θώς êαé τη äéεê ðε ñαßù óη Åõ ñù ðαú êών Ðñο -
γñαì ìά τùν:
α) EQUAL «Åê ðαß äεõ óη êαé αðα óχü ëη óη ÁìÅÁ ìÝ óα

αðü την ανά ðτõ îη οëο êëη ñù ìÝ νοõ ðëη ñο öο ñéα êού
óõ óτÞ ìα τος ðñο âο ëÞς της ðε ñé öÝ ñεéας Çðεß ñοõ».

â) Ðñü γñαì ìα êα τάñ τé óης ËÁ ÅÊ ìε τß τëο «Ðëη ñο öο ñé êÞ»
γ) Åðé ìοñ öù τé êü ðñü γñαì ìα «Áγù γÞ Õγεßας – Ðñώ τες

ÂοÞ θεéες» (ÊÅÊ ÍÅ ËÅ Èε óðñù τßας) êτë.
Ç öù νÞ της Ïìο óðον äßας τώ ñα αêού γε ταé êαé οé

ðñο τά óεéς της γß νο νταé äε êτÝς. Ìðο ñεß αêü ìα να ìην
Ýχοõν εðé τεõ χθεß üëοé οé óτü χοé της, αë ëά εõεë ðé óτεß
ðùς ìε τη óù óτÞ êαé óõ νε χÞ ðñο óðά θεéα θα éêα νο -
ðοéÞ óεé τéς ðñοó äο êßες τùν ìε ëών της.

Ôα Óτοé χεßα της Ïìο óðον äßας εß ναé:
Ôαχ. Äéεύ θõν óη: Ðα ëéü Ëé ìά νé Çγοõ ìε νß τóα
Ôαχ. Êώ äé êας: 461 00 Çγοõ ìε νß τóα
Ðëη ñο öο ñßες: Ôη ëÝ öù νο: 2665027728 Fax: 2665027738
Ðñüε äñος: 6932029995 ÆÞ γος ×ñÞ óτος, Ãñαì ìα τÝας:
6944850101 ÔÝó óας Óðύ ñος
Çëε êτñ. Ä/νóη www.ipiros-holidays.gr e-mail:
info@ipiros-holidays.gr.

Ôï èñõëéêü ãåöýñé ôçò Άñôáò

Ôï ëéìÜíé ôçò Çãïõìåíßôóáò

Ç êïóìïðïëßôéêç ÐÜñãá

Óýâïôá Θåóðñùôßáò

Φèéíüðùñï 

óôç ÊëåéäùíéÜ Ζáãïñßïõ



ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

ÐÅΖÏÐÏÑÉÊÁ ÌÏÍÏÐÁÔÉÁ

óôï ÄÞ ìï Åυ ðá ëßïυ

Óας γνù ñß æοõ ìε üτé óτον ðñώην ÄÞ ìο Åõ ðα ëßοõ ðñü -
óöα τα Ýχεé êα τα óêεõα óθεß êαé ëεé τοõñ γεß Ýνα οñ γα νù ìÝ νο
äß êτõο ìο νο ðα τéών ðε æο ðο ñßας εðτά äéα äñο ìών ìÞ êοõς 50
χëì. ðοõ αîß æεé êα νεßς να τα εðé óêε öθεß.

Ôα ìο νο ðά τéα óõν äÝ οõν τοõς ðÝ ντε οé êé óìούς Ðο τé äά -
νεéα, Ðα ëαéü ìõ ëος, Ìα ñα θéά, Ðα ñα ëßα Óεñ γού ëας êαé ¢νù
Óεñ γού ëα, üðοõ ìðο ñεß να ðά νε τα τοõ ñé óτé êά ëεù öο ñεßα Þ
αõ το êß νη τα ìε τοõς οñεé âά τες γéα îε êß νη ìα Þ τεñ ìα τé óìü
óτéς äéα äñο ìÝς τùν ìο νο ðα τéών ðε æο ðο ñßας. Åðé óη ìαß νοõ ìε
üτé η äéα äñο ìÞ ÅÕ4 (Ðα ëαéü ìõ ëος – Êο ñõ öÞ Ôñé êüñ öοõ) τοõ
ìο νο ðα τéού της Êü êας τοõ Ôñé êüñ öοõ ìε τéς ìε γά ëες êëß óεéς
ε äά öοõς εß ναé γéα Ýìðεé ñοõς êαé αðαé τη τé êούς ðε æο ðü ñοõς.

Ãéα ðε ñéó óü τε ñες ðëη ñο öο ñßες ìðο ñεß τε να αðεõ θõν -
θεß τε óτα τη ëÝ öù να τοõ ÄÞ ìοõ Åõ ðα ëßοõ Þ óτο Äη ìο τé êü
Óύì âοõ ëο ê. Ãεώñ γéο Êα ëα ντæÞ (τηë. 6972438492).

Ç ÔÅ ×ÍÇ ÔÏÕ ÂÏÕ ÍÏÕ

(×ñÞ óτος Ìðε ëο γéάν νης–Ãéώñ γος Âοõ τõ ñü ðοõ ëος)
Ïé ê. ×. Ìðε ëο γéάν νης êαé Ã. Âοõ τõ ñü ðοõ ëος Ýγñα øαν êαé οé

εê äü óεéς «ÁÍÅ ÂÁÉ ÍÏ ÍÔÁÓ» εîÝ äù óαν Ýνα άêñùς εν äéα öÝ ñον
âé âëßο το οðοßο ðε ñéÝ χεé γνώ óεéς, τε χνé êÝς êαé τα êτé êÝς χñÞ óé -
ìες óτον οñεé νü ðε ñé ðα τη τÞ êαé ó’ αõ τούς ðοõ óõ νο äεύοõν
οìά äες ðε æο ðüñùν óτα âοõ νά. Ï ανα γνώ óτης θα ðά ñεé γνώ óεéς
êαé θα ëύ óεé αðο ñßες γéα το οñεé νü ðε ñé âάë ëον, ðε ñé âαë ëο ντé êÞ
êαé οñεé âα τé êÞ ηθé êÞ, οñεé âα τé êü εîο ðëé óìü, ðñο óα να το ëé óìü,
ìε τεù ñο ëο γßα, äéα τñο öÞ, τε χνé êÝς êαé τα êτé êÝς ðε æο ðο ñßες óε
îε ñü Ýäα öος Þ χéü νé-ðά γο, äéα ìο νÞ óτην ύðαé θñο, οñεé âα τé êά
êα τα öύ γéα, óõ νο äεßα οìά äας, êßν äõ νοé óτο âοõ νü êαé αντé ìε τώ -
ðé óÞ τοõς, ðñώ τες âοÞ θεéες, äéά óù óη τñαõ ìα τßα.

Åêäüóεéς ÁÍÅÂÁÉÍÏÍÔÁÓ, 
Ã. Êοτæéά 1, Ìαñούóé.

ÁÑ ÃÉ ÈÅÁ – Á×Å ËÙÏÓ

(¢γ γε ëος Óé νά νης)
Áñ γ é θÝα. Ðñü êεé ταé γéα ìéα οñεé νÞ ðε ñéο χÞ ðοõ ðε ñé âάë ëε -

ταé αðü θεο γε νÞ âοõ νά, ìε ðα νύ øη ëες êοñ öÝς êαé âα θύ óêéù τα
öα ñάγ γéα τα οðοßα äéα τñÝ χο νταé αðü ñõά êéα, χεß ìαñ ñοõς, ðο τά -
ìéα ðοõ éχνη ëα τούν το ðα ñεë θüν αë ëά êαé το ìÝë ëον της. Èαñ -
ñεßς εß ναé αäéά âα τα êαé αðñü óé τα τού τα τα ìÝ ñη êαé ðοë ëÝς öο -
ñÝς Ýχεéς äß êéο, εé äé êά üταν εν óêÞ ðτεé ο âα ñύς χεé ìώ νας. Áν êά -
νεéς üìùς το τα îß äé óτα âοõ νά της Áñ γé θÝας τü τε üëες οé αγñéά -
äες ðα ñα ìε ñß æο νταé.

«Óêο ðüς της εñ γα óßας ìοõ αðü το îε êß νη ìά της Þταν»
üðùς ανα öÝ ñεé ο óõγ γñα öÝας «να αντé ìε τù ðß óù την ðε ñéο -
χÞ óαν Ýνα óύ νο ëο, üðοõ Ýñ χο νταé óτην εðé öά νεéά της οé τü -
ðοé, τα ìνη ìεßα êαé τα γε γο νü τα ðοõ τα ενÝ ðνεõ óαν, το óðά -
νéο öõ óé êü êάë ëος της, η αñ ìο νßα της ëαú êÞς αñ χé τε êτο νé êÞς
τùν οé êé óìών».

¼ëα αõ τά óτά θη êαν εναύ óìα τα γéα τη äη ìéοõñ γßα αõ τÞς της Ýê äο óης – αöéε ñώ ìα τος óτην Áñ γé -
θÝα, η οðοßα ðά ντα ìά γεõε êαé óõ νε χß æεé να ìα γεύεé τον îÝ νο.

Ôο âé âëßο äéα τß θε ταé αðü την ÁÍÁ ÂÁ ÓÇ, Óτοά Áñ óα êεßοõ 6Á, τηë. 2103218104 óτην ÁθÞ να êαé óτο
ËÉ ÊÍÏ, (êα τά óτη ìα ðα ñα äο óéα êών ðñοúü ντùν ðοõ äéα τη ñεß ο óõγ γñα öÝας óτην Åëά τη Ôñé êά ëùν),
τηë. 2434071826 αðü üðοõ ìðο ñούν να το ðñο ìη θεõ τούν êαé ìε αντé êα τα âο ëÞ.


