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Ï ¢ñçò Èåï äù ñü ðïõ ëïò êá ôå âáß íï íôáò

áðü ôçí Calcite Star Plus 7b+, 

ìå ôÜ ôçí áíôé êá ôÜ óôá óç ôùí âõ óìÜ ôùí

êáé ôùí ñå ëÝ ôçò äéá äñï ìÞò 

êáé ôïõ extension (Êá�ôå�ñß�íá�Ñïýó�óïõ).

Ðá�ñïõ�óßá�ôçò�Êá�ëý�ìíïõ�óôï�London

Outdoors�Show�2011�
Ç áíáñ ñß ÷ç óç åß ÷å äõ íá ìé êÞ ðá ñïõ óßá óôï åôÞ óéï Outdoors Show

ôïõ Ëïí äß íïõ (13-16 Éá íïõá ñßïõ), áφïý φé ëï îå íÞ èç êáí ìå ôá îý Üë ëùí ïé

âñå ôá íé êïß áãþ íåò bouldering óôéò êá ôç ãï ñßåò Junior êáé Senior. Ðá ñÜë -

ëç ëá õðÞñ ÷áí ôïß ÷ïé áíáñ ñß ÷ç óçò ãéá ôï êïé íü ìå äù ñåÜí äé äá óêá ëßá.

Ç ÊÜ ëõ ìíïò áíôé ðñï óù ðåý ôç êå óôï ðå ñß ðôå ñï ôïõ ÅÏÔ óå ìéá åé äé êÜ

äéá ìïñ φù ìÝ íç ‘ãù íéÜ’ áðü åê ðñï óþ ðïõò ôïõ ÄÞ ìïõ Êá ëý ìíïõ êáé ôçò

¸íù óçò Îå íï äü ÷ùí, ïé ïðïßïé áíÝ φå ñáí üôé ôï åí äéá φÝ ñïí ôïõ êü óìïõ

ãéá ôçí ÊÜ ëõ ìíï Þôáí ìå ãÜ ëï, ü÷é ìü íï ãéá ôçí áíáñ ñß ÷ç óç áë ëÜ êáé ãéá

Ïé íé êç ôÝò ôùí âñå ôá íé êþí áãþ íùí bouldering 

ìå ôï Ýðá èëï áíá ÷åß ñáò. 

Ç
óõ íôÞ ñç óç áíáñ ñé ÷ç ôé êþí äéá äñï ìþí ôçò

Êá ëý ìíïõ, ðïõ ÷ñç ìá ôï äï ôåß ôáé áðü ôï äÞ -

ìï Êá ëõ ìíßùí, Ýëá âå ÷þ ñá ìå ôá îý 20 Íïåì âñßïõ

– 15 Äå êåì âñßïõ 2010 óôá ðå äßá Óõ ìðëç ãÜ äåò,

Ghost Kitchen, Arhi, Ãá ëá ôéá íÞ êáé óå åðé ëåã ìÝ -

íåò äéá äñï ìÝò óôá ðå äßá North Cape êáé Baby

House. Óõ íôç ñÞ èç êáí óõ íï ëé êÜ ðå ñéó óü ôå ñåò

áðü 100 äéá äñï ìÝò, åíþ åðé ëåã ìÝ íá ðå äßá èá

åîá êï ëïõ èÞ óïõí íá åëÝã ÷ï íôáé êáé ôçí Üíïé îç

êáé óõ íôÞ ñç óç èá ðñáã ìá ôï ðïéåß ôáé üðïõ åß íáé

áðá ñáß ôç ôç. Óç ìåéþ óôå üôé ç äéá äñï ìÞ ‘Ðå ñé óôÝ -

ñé’, óôï ðå äßï Óõ ìðëç ãÜ äåò, äåí õφßóôáôáé ðéÜ

ëü ãù åíüò ðï ëý åðé êßí äõ íïõ óõñ ìá ôï ðëÝã ìá -

ôïò ìå ðáó óÜ ëïõò óôç âÜ óç ôçò äéá äñï ìÞò. 

Ôá ðá ëéÜ âý óìá ôá êáé ñå ëÝ áíôé êá ôá óôÜ èç -

êáí ìå ôá áíï îåß äù ôá âý óìá ôá Hang Fix ôçò

Raumer êáé ìå ôá ñå ëÝ ìå äé ðëÜ áíôå óôñáì ìÝ íá

êá ñá ìðß íåñ, áíôß óôïé ÷á.

Õðåý èõ íïò ãéá ôç óõ íôÞ ñç óç Þôáí ï ¢ñçò

Èåï äù ñü ðïõ ëïò êáé ðï ëý ôé ìç Þôáí ç óõ íåñ ãá -

óßá ôïõ ìü íé ìïõ êá ôïß êïõ ôïõ íç óéïý Simon

Montmory. Åðß óçò âïÞ èç óáí ï ÃÜë ëïò áíáñ ñé -

÷ç ôÞò ðïõ åðß óçò êá ôïé êåß ìü íé ìá óôçí ÊÜ ëõ ìíï

Claude Idoux êáé ï Éôá ëüò ïäç ãüò âïõ íïý Luca

Salsotto ï ïðïßïò áãü ñá óå ðñü óφá ôá óðß ôé óôï

íç óß. Ïé äõï ôå ëåõ ôáßïé åß íáé õðåý èõ íïé ãéá ôç

äéÜ íïé îç ðïë ëþí íÝùí äéá äñï ìþí.

Èåù ñç ôé êÜ 100 äéá äñï ìÝò ôï ÷ñü íï åß íáé

ðñï ãñáì ìá ôé óìÝ íåò ãéá óõ íôÞ ñç óç óôçí ÊÜ -

ëõ ìíï êÜ èå ÷ñü íï. Ùóôü óï ç îÝ φñå íç áíÜ -

ðôõ îç ôçò áíáñ ñß ÷ç óçò óôï íç óß êá èé óôÜ

áíá ãêáßá, êá ôÜ ôçí Üðï øÞ ìáò, óõ ÷íü ôå ñç óõ -

íôÞ ñç óç óå ìå ãá ëý ôå ñï áñéè ìü äéá äñï ìþí. Ç

óõ íôÞ ñç óç ðñéí áðü åêåß íç ôïõ 2010 ðñáã ìá -

ôï ðïéÞ èç êå ôï Äå êÝì âñéï ôïõ 2008, ìå Üë ëá

ëü ãéá óõ íôç ñïý íôáé ðå ñß ðïõ 50 äéá äñï ìÝò ôï

÷ñü íï. Óå ó÷Ý óç ìå ôéò óõ íï ëé êÜ 1700 äéá äñï -

ìÝò óôï íç óß áõ ôÞ ôç óôéã ìÞ, ôï íïý ìå ñï åß íáé

áíç óõ ÷ç ôé êÜ ìé êñü.
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Ç÷þ ôùí âïõíþí...

ïé êï ãå íåéá êÝò äéá êï ðÝò. Ç ÊÜ ëõ ìíïò ðÞ ñå Ýî ôñá ðü -

íôïõò êáé áðü ôçí ðá ñïõ óßá óç ôïõ Neil Gresham óôçí Ýê -

èå óç, ‘Adventures in Kalymnos’. Åðé ðëÝïí, óôïõò ôñåéò

ðñþ ôïõò íé êç ôÝò óå êÜ èå êá ôç ãï ñßá bouldering áðï íå ìÞ -

èç êå êáé ï íÝïò áíáñ ñé ÷ç ôé êüò ïäç ãüò ôçò Êá ëý ìíïõ,

ðñï óφï ñÜ ôïõ óõã ãñá φÝá. Óýì φù íá ìå ôçí éóôï óå ëß äá

ôïõ Outdoors Show, ðå ñéó óü ôå ñïé áðü 5.000 Üí èñù ðïé

óêáñ φÜ ëù óáí ãéá ðñþ ôç φï ñÜ óôçí Ýê èå óç. Ïé ôïß ÷ïé

áíáñ ñß ÷ç óçò Þôáí êá ôÜë ëç ëïé êáé ãéá áñ ÷Ü ñéïõò ÷ù ñßò

ðñï ç ãïý ìå íç åìðåé ñßá, åíþ ç Ýê èå óç ðá ñåß ÷å ôïí åîï -

ðëé óìü êáé ôçí åðß âëå øç äù ñåÜí. Ç áíôé ðñï óù ðåßá ôçò

Êá ëý ìíïõ Ýìåé íå åõ ÷á ñé óôç ìÝ íç êá èþò Ýãé íáí íÝåò åðá -

φÝò ìå åðáã ãåë ìá ôßåò ôïõ ôïõ ñé óìïý êáé ìåë ëï íôé êþí

åðé óêå ðôþí – ðá ñü ëï ðïõ ï ôïõ ñé óìüò óôçí ÊÜ ëõ ìíï äåí

Ý÷åé ðëç ãåß üðùò óôéò ðå ñéó óü ôå ñåò Üë ëåò ðå ñéï ÷Ýò ôçò

Åë ëÜ äáò, ÷Ü ñç óôçí áíáñ ñß ÷ç óç (ï Ïêôþ âñéïò ôïõ 2010

åß ÷å 100% ðëç ñü ôç ôá) êÜ èå èå ôé êÞ ðñï âï ëÞ ôïõ ôü ðïõ

óôï åîù ôå ñé êü åß íáé áðá ñáß ôç ôç. Åõåë ðé óôïý ìå ü ôé üóï

áõ îÜ íå ôáé ï áñéè ìüò ôùí åðé óêå ðôþí óôï íç óß èá áõ îÜ -

íå ôáé ìá æß êáé ç ðßå óç ãéá âåë ôéþ óåéò, üðùò ð.÷. óôéò áå -

ñï ðï ñé êÝò êáé áêôï ðëïú êÝò óõ ãêïé íù íßåò Þ óôá ôá îé äéù -

ôé êÜ ðá êÝ ôá. Áò åë ðß óïõ ìå üìùò üôé ðÝ ñá áðü ôçí áý îç -

óç ôùí áñéè ìþí èá âåë ôéþ óïõ ìå êáé ôçí ðïéü ôç ôá ôùí

õðç ñå óéþí ìáò êáé êõ ñßùò èá åîá óφá ëß óïõ ìå ôçí ðñï -

óôá óßá ôïõ ôå ñÜ óôéïõ φõ óé êïý êå φá ëáß ïõ ôçò Êá ëý ìíïõ,

êÜ íï íôáò üëç ôç íÝá áíÜ ðôõ îç âéþ óé ìç.

Êëåé�óôÞ�ðß�óôá�áíáñ�ñß�÷ç�óçò

óôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï
Ìå ôïí êáé íïý ñéï ÷ñü íï Þñ èå êáé ôï ‘Climb It!’, ç

ðñþ ôç êëåé óôÞ ðß óôá áíáñ ñß ÷ç óçò óôçí ÊÜ ëõ ìíï. Áí êáé

ðïë ëïß áíáñ ñé ÷ç ôÝò áíá ñù ôÞ èç êáí ãéá ôç ÷ñç óé ìü ôç ôá

ìéáò ôå ÷íç ôÞò ðß óôáò óôïí ðá ñÜ äåé óï ôùí âñÜ ÷ùí, ï

éäéï êôÞ ôçò ôçò ðß óôáò Ëïõ êÜò Íôïõñ íôïõ ñÝ êáò ôçí

Üíïé îå êá ôÜ êý ñéï ëü ãï ãéá íá φÝ ñåé ôïõò íôü ðéïõò, åé äé -

êü ôå ñá ôá ðáé äéÜ, óå å ðá φÞ ìå ôçí áíáñ ñß ÷ç óç. Êáé äåí

Ý÷åé Üäé êï, áφïý óôá 11 ÷ñü íéá ðïõ õðÜñ ÷åé áíáñ ñß ÷ç óç

óôçí ÊÜ ëõ ìíï äåí Ý÷ïõí âãåé ðá ñÜ åëÜ ÷é óôïé íôü ðéïé

áíáñ ñé ÷ç ôÝò. Áφïý ëïé ðüí ïé íôü ðéïé äåí ðÜ íå óôï âïõ -

íü, èá Ýñ èåé ôï âïõ íü óå áõ ôïýò! Ç ðß óôá Üíïé îå ôïí ðå -

ñá óìÝ íï ÍïÝì âñéï óôçí ðõ êíï êá ôïé êç ìÝ íç ×þ ñá ôçò

Êá ëý ìíïõ, üðïõ êáé ç ìå ãÜ ëç ðëåéï øç φßá ôùí íôü ðéùí

ïé êï ãå íåéþí, êï íôÜ óôá ó÷ï ëåßá, ôï ãÞ ðå äï êôë. Ç ðß óôá

Ý÷åé Ýíáí áñ êå ôÜ ìå ãÜ ëï ôïß ÷ï boulder êáé Ýíá ìé êñü ôå -

ñï ôìÞ ìá ãéá top-rope, åíþ ðá ñÝ ÷åé ôïí åîï ðëé óìü êáé äé -

äá óêá ëßá. Ðå ñéó óü ôå ñåò ðëç ñï φï ñßåò / åðé êïé íù íßá:

Ëïõ êÜò Íôïõñ íôïõ ñÝ êáò, 694 902 7077.

Ðþò èá ðÜ ôå: Óôï äñü ìï áðü Ìá óïý ñé ðñïò Ðü èéá

ìðáß íå ôå ìÝ óá áðü ôç ×þ ñá (Þ ×ù ñéü). ¼ôáí äåß ôå ôï

Jumbo óôï äå îß óáò ÷Ý ñé, óôñß âå ôå áñé óôå ñÜ. Ç ðß óôá

åß íáé 100ì ðéï êÜ ôù óôá áñé óôå ñÜ.

Ï Pirmin Bertle Ýðñå ðå íá ðå ñé ìÝ íåé ôçí ôå ëåõ ôáßá

ôïõ çìÝ ñá óôçí ÊÜ ëõ ìíï, üôáí åðé ôÝ ëïõò óôéò 5 Äå êåì -

âñßïõ 2010 îç ìÝ ñù óáí ïé ôÝ ëåéåò óõí èÞ êåò (áφïý ï êáé -

ñüò ôïí åß ÷å óá ìðï ôÜ ñåé ãéá ðÝ íôå ïëü êëç ñåò âäï ìÜ -

äåò). Ï Pirmin Bertle, ï 25÷ñï íïò áíáñ ñé ÷ç ôÞò áðü ôç

Âáõá ñßá, Üñ ðá îå ôçí åõ êáé ñßá áðü ôá ìáë ëéÜ êáé Ýêá íå

redpoint ü÷é ìéá, áë ëÜ äýï 8c+ óå ìéá ìÝ ñá: ôéò Gora Guta

Gutarak (Ïäýó óåéá) êáé Inshallah (North Cape). Ï ßäéïò ðá -

ñá äÝ ÷å ôáé óå ìéá êñß óç áõ èïñ ìç ôé óìïý üôé ìü ëéò ôá êá ôÜ -

φå ñå, êñáõ ãÜ æï íôáò êáé êëáß ãï íôáò áðü ôç ÷á ñÜ ôïõ Ýêá -

øå ôéò φù íç ôé êÝò ôïõ ÷ïñ äÝò! Áë ëÜ äåí ðåé ñÜ æåé, ãéá ôß

«óôç æùÞ äåí õðÜñ ÷ïõí ðïë ëÝò ôÝ ôïéåò áíáñ ñé ÷ç ôé êÝò

óôéã ìÝò». Ãéá ôçí éóôï ñßá, ôï ðñþ ôï redpoint ôçò Inshallah

Ýêá íå ôï 2007 ï Nicolas Favresse êáé ôï äåý ôå ñï ï Adam

Ondra ôï 2009 (ìå ôç äåý ôå ñç ðñï óðÜ èåéá). Ç Gora Guta

Gutarak Ýãé íå êáé ðÜ ëé redpoint áðü ôïí Nicolas Favresse

ôï 2007, ìå ôÜ áðü ôï Steve McClure, êáé ôï 2009 ï Adam

Ondra ôçí Ýêá íå onsight âÜ æï íôáò êáé ôá óå ôÜ êéá.!

Óêáñ öá ëþ íï íôáò ôá ðñþ ôá ðñï âëÞ ìá ôá

óôç íÝá ðß óôá áíáñ ñß ÷ç óçò. 

ÃéÜí�íçò�Êïõ�ëéÜò

Äýï�8c+�óôçí�ÊÜ�ëõ�ìíï�áðü�ôï�Γåñ�ìá�íü�Pirmin�Bertle

O Pirmin Bertle óôçí Ishallah, 8c+, ÊÜ ëõ ìíïò.

Ç Pezl ðñïåé äï ðïßç óå ðùò êõ êëï φï ñïýí óôçí áãï -

ñÜ «ìáú ìïý» ðñïúü íôá ôçò. Ôá ðëá óôÜ ðñïúü íôá Petzl

äåí åß íáé íÝï φáé íü ìå íï. Ìå ôá ÷ñü íéá, ç Petzl Ý÷åé

áíá êá ëý øåé áðï ìé ìÞ óåéò Þ áíôß ãñá φá ðïë ëþí áðü ôá

ðñïúü íôá ôçò:

- Ðëá óôïß φá êïß êå φá ëÞò ìå ôï ëï ãü ôõ ðï Petzl, üðùò

ïé Tikka êáé MYO.

Ðëá óôÜ áíôß ãñá φá ôùí ìÝ óùí áôï ìé êÞò ðñï óôá óßáò

(ÌÁÐ) ÷ù ñßò ôï ëï ãü ôõ ðï ôçò Petzl, üðùò ôá ASCEN-

SION êáé ASAP.

Öå âñïõÜ ñéïò 2011: Áõ ôÞ åß íáé ç ðñþ ôç φï ñÜ ðïõ

áíá êá ëý φèç êáí áðï ìé ìÞ óåéò ìÝ óùí áôï ìé êÞò ðñï óôá -

óßáò (ÌÁÐ) ìå ßäéá åì φÜ íé óç êáé ôï ëï ãü ôõ ðï ôçò Petzl.

Ðñï óï ÷Þ:

• ¸íáò ôå ëé êüò ÷ñÞ óôçò äåí èá åß íáé óå èÝ óç íá åðé -

óç ìÜ íåé ôç äéá φï ñÜ ìå ôá îý áõ ôþí ôùí áðï ìé ìÞ -

óåùí êáé ôùí áõ èå íôé êþí ðñïúü íôùí ôçò Petzl.

• Áõ ôÜ ôá ðñïúü íôá á ðï ìß ìç óçò Ý÷ïõí óï âá ñÜ åëáô -

ôþ ìá ôá êáé ðñï âëÞ ìá ôá áóφÜ ëåéáò ðïõ åðç ñåÜ -

æïõí ôçí áðü äï óç êáé ôçí áíôï ÷Þ ôïõò.

• Ãéá ôïõò ëü ãïõò áõ ôïýò, Petzl áðï φÜ óé óå íá åõáé -

óèç ôï ðïéÞ óåé ôïõò ôå ëé êïýò ÷ñÞ óôåò ôçò êáé íá

áñ ÷ß óåé íï ìé êÞ äñÜ óç êá ôÜ ôùí ðá ñá ÷á ñá êôþí.

Ãéá íá âå âáéù èåß ôå üôé Ý÷å ôå áãï ñÜ óåé áõ èå íôé êÜ

ðñïúü íôá Petzl, φñï íôß óôå íá øù íß æå ôå óå åðß óç ìïõò

Ýìðï ñïõò ëéá íé êÞò Þ åîïõ óéï äï ôç ìÝ íïõò áíôé ðñü óù -

ðïõò Petzl (óôçí Åë ëÜ äá åß íáé ç .resoul.gr).

Áíá ëõ ôé êÝò ðëç ñï φï ñßåò óôï petzl.com.

Ðñïåé�äï�ðïßç�óç�ó÷å�ôé�êÜ�ìå�ôçí�åì�öÜ�íé�óç�ðëá�óôþí�ðñïúü�íôùí�Petzl.
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Áíáññß÷çóç

óôçí ÅëëÜäá

Êåß ìå íï-Öù ôü: ÊÏÕ ÍÉÁ ÊÇÓ ×ÑÉ ÓÔÏ ÖÏ ÑÏÓ & ÊÑÏÕ ÐÇÓ ÍÉ ÊÏÓ http://nikolas.kroupi.gr

Ì
éá üìïñ φç äéá äñï ìÞ ðå ñé ðÝ ôåéáò ðñáã ìá ôï ðïéÞ -

èç êå óôéò 12/6/2010 óôçí Ðý ëç Ôñé êÜ ëùí áðü ôï

×ñé óôü φï ñï Êïõ íéÜ êç êáé ôï Íß êï Êñïý ðç. Ôï óõ íï ëé êü

áíÜ ðôõã ìá ôçò äéá äñï ìÞò åß íáé 800 ìÝ ôñá êáé ôï äõ óêï -

ëü ôå ñï ðÝ ñá óìá äõ óêï ëßáò V âáè ìïý. Óôï îå êß íç ìá

èåù ñïý óá ìå üôé Þìá óôáí ïé ðñþ ôïé ðïõ ôç óêáñ φá ëþ -

íá ìå áë ëÜ Ýíá ðá ëéü ðïñ ôï êá ëß ó÷é óìü êáñ φï âñÝ èç êå

óôçí 3ç ó÷ïé íéÜ, Ýí äåé îç üôé ç äéá äñï ìÞ áõ ôÞ á íïß ÷èç -

êå áðü áãíþ óôïõò ðï ëý ðá ëéü ôå ñá. Äåí ãíù ñß æïõ ìå

ðïéïò Þôáí ï ðñþ ôïò ðïõ óêáñ φÜ ëù óå ôçí êü øç áõ ôÞ,

áë ëÜ åë ðß æïõ ìå íá âñå èïýí ìå ôÜ ôç äç ìï óßåõ óç ôçò ðá -

ñïý óáò ðå ñé ãñá φÞò. Áðü ôéò ðëç ñï φï ñßåò ðïõ óõë ëÝ -

îá ìå Ý÷ïõ ìå ôéò ðá ñá êÜ ôù áíá φï ñÝò: Óôç äå êáå ôßá ôïõ

80’ ï Âá óß ëçò Ãñá âÜ íçò êáé ï Ðáý ëïò Ôóéá íôüò Ýêá íáí

ìéá äéá äñï ìÞ óôçí ðå ñéï ÷Þ áë ëÜ äåí Ý÷ïõí ëå ðôï ìå -

ñåßò ðëç ñï φï ñßåò ôçò äéá äñï ìÞò. Ôï Ãå íÜ ñç ôïõ 1992, ï

Äç ìÞ ôñçò Ìðá êÜ ëçò ìå ôïõò Èá íÜ óç Ìðá ëá ìþ ôç êáé

Äç ìÞ ôñç Íôïý âëç Ýêá íáí ôç êü øç áõ ôÞ êáé ôçí ïíü ìá -

óáí «Ç Êü øç ôùí Áìíþí» åìðíåõ óìÝ íïé áðü ôçí ôáé íßá

ç Óéù ðÞ ôùí Áìíþí åêåß íçò ôçò åðï ÷Þò. Ôïí Ïêôþ âñéï

ôïõ 2006 äõï ó÷ïé íï óõ íôñï φéÝò óêáñ φÜ ëù óáí óôç äå -

îéÜ ðëåõ ñÜ ôçò êü øçò êÜ íï íôáò 3 ó÷ïé íéÝò êáé

åðÝóôñåøáí ëü ãù êá ôáé ãß äáò. Ç ðñþ ôç ó÷ïé íï óõ íôñï -

φéÜ áðï ôå ëïý íôáí áðü ôïõò ÓôÝ φá íï Íé êï ëï ãéÜí íç, Ðá -

ëïý äç Èá íÜ óç êáé Êï ñá ëßá Êåñ êå íôæÝ åíþ ç äåý ôå ñç

áðü ôïõò Êþ óôá Ëßï ëéï êáé ÃéÜí íç Ìé ÷á ëü ðïõ ëï.

Ðå ñé ãñá φÞ äéá äñï ìÞò: Ç Êü øç ôùí Áìíþí åß íáé åì -

φá íÞò áðü áñ êå ôÜ ÷é ëéü ìå ôñá ðñéí φôÜ óåé êá íåßò áêü ìá

óôçí Ðý ëç. Óôá óôå íÜ ôçò Ðý ëçò êá ôá ëÞ ãïõí äýï ÷á ñá -

êôç ñé óôé êÝò ñÜ ÷åò ôïõ Êü æéá êá êáé ôéò óõ íá íôÜ ìå óôï

äñü ìï ðñïò ÅëÜ ôç. Ç ðñþ ôç åß íáé ç ñÜ ÷ç ôçò Êá ìÜ ñáò

(ðïõ îå êé íÜ áêñé âþò áðÝ íá íôé áðü ôçí ôï îù ôÞ ãÝ φõ ñá

Êá ìá ñÜ ôïõ Áã. Âçó óá ñßù íá) êáé ç äåý ôå ñç ðïõ ôçí ïíï -

ìÜ óá ìå Êü øç ôùí Áìíþí êáé îå êé íÜ áðÝ íá íôé áðü ôç ãÝ -

φõ ñá Êïí äý ëç (ç ãÝ φõ ñá ôïõ êå íôñé êïý äñü ìïõ ðñïò

ÅëÜ ôç). Ç ðñü óâá óç ãß íå ôáé ëß ãá ìÝ ôñá ìå ôÜ ôç ãÝ φõ ñá

Êïí äý ëç (2,5 ÷ëì ìå ôÜ ôçí Ðý ëç). Ãéá íá φôÜ óåé êá íåßò

óôç äéá äñï ìÞ èá ðñÝ ðåé íá á êï ëïõ èÞ óåé ôï ìï íï ðÜ ôé

ðñïò ôï áíáñ ñé ÷ç ôé êü ðå äßï Ìé êñü Öá ñÜã ãé êáé ìå ôÜ ôï

ðÝ ñá óìá ôïõ ñÝ ìá ôïò íá êé íç èåß äå îéÜ ìÝ ÷ñé ôç âÜ óç

ôçò ñÜ ÷çò. Ç ðñþ ôç ó÷ïé íéÜ îå êé íÜ ìå ôï ðÝ ñá óìá åíüò

êå íïý åíüò ìÝ ôñïõ êáé ôï óêáñ φÜ ëù ìá åíüò êá ôá êü ñõ -

φïõ ôïß ÷ïõ 5 ìÝ ôñùí. Ç äéá äñï ìÞ êé íåß ôáé óå Þðéåò êëß -

óåéò äõ óêï ëßáò ìÝ ÷ñé IV+ êáé áíÜ ðôõã ìá 60 ìÝ ôñá áêñé -

âþò, åíþ ôï ðñþ ôï ñå ëÝ Ýãé íå óå äÝí äñï, Ýíá áðü ôá

ðïë ëÜ ðïõ óõ íá íôÜ ìå óôç äéá äñï ìÞ. Ç äåý ôå ñç ó÷ïé íéÜ

îå êé íÜ ìå 10 åý êï ëá ìÝ ôñá êáé φôÜ íïõ ìå óôç âÜ óç ôïõ

÷á ñá êôç ñé óôé êïý êá ôá êü ñõ φïõ ôïß ÷ïõ. Åêåß ôñá âåñ óÜ ñá -

ìå 5 ìÝ ôñá áñé óôå ñÜ (áφïý äåí åß ÷å äõ íá ôü ôç ôá áóφÜ ëé -

óçò ôï ìé êñü áñ íç ôé êü ðÝ ñá óìá óôïí ôïß ÷ï). Ðñï óï ÷Þ ç

ó÷ïé íéÜ áõ ôÞ åß íáé 70 ìÝ ôñá êáé ôï ñå ëÝ Ýãé íå åðß óçò óå

äåí äñÜ êé, åíþ êé íç èÞ êá ìå ðá ñÜë ëç ëá ãéá 10 ìÝ ôñá, ìå

ìÝ ãé óôï âáè ìü äõ óêï ëßáò V-. Ç ôñß ôç ó÷ïé íéÜ åß íáé ç ðéï

áðáé ôç ôé êÞ, ôï äõ óêï ëü ôå ñï ðÝ ñá óìá Þôáí V âáè ìïý óå

ìéá ó÷é óìÞ üðïõ âñÝ èç êå êáé ôï êáñ φß. Ôï ñå ëÝ ôçò 3çò

ó÷ïé íéÜò ìÞ êïõò 60 ìÝ ôñùí Ýãé íå óå äÝ íôñï áêñé âþò óôï

ôÝ ëïò ôçò áðü ôï ìçò ñÜ ÷çò. Áðü ôï 3ï ñå ëÝ êáé ìå ôÜ ç

êëß óç ìåéþ íå ôáé êáé äåí åß íáé áðá ñáß ôç ôï ôï óêáñ φÜ ëù -

ìá ìå ó÷ïé íéÝò. Åìåßò êé íç èÞ êá ìå ðá ñÜë ëç ëá ìÝ ÷ñé ôï

ðÝ ñáò ôçò äéá äñï ìÞò ãéá ôá åðü ìå íá 600 ìÝ ôñá. Ç ñÜ ÷ç

êá ôá ëÞ ãåé óå ðõ êíü äÜ óïò ÷á ìç ëþí äÝí äñùí üðïõ åß íáé

äý óêï ëç ç äéÝ ëåõ óç. Ç åðé óôñï φÞ áðï ôå ëåß ìéá ìå ãÜ ëç

ðå ñé ðÝ ôåéá ìå êá ôÜ âá óç áðü ôï ìùí ðëá ãéþí áðü ðïõñ -

íÜ ñéá êáé ÷á ìç ëÞ âëÜ óôç óç. Áñ ÷é êÜ óõ íå ÷ß óá ìå ôç ñÜ ÷ç

ðñïò ôá åðÜ íù êáé ìå ôÜ áñ ÷ß óá ìå íá êá ôå âáß íïõ ìå ðñïò

ôá áñé óôå ñÜ. ×ñåéÜ óôç êå íá êÜ íïõ ìå ôñßá ñá ðÝë 30 ìÝ -

ôñùí óå äéÜ φï ñá áðü ôï ìá óç ìåßá ìÝ ÷ñé íá ðÝ óïõ ìå

óôçí êïß ôç ôïõ ñÝ ìá ôïò. Ôï ñÝ ìá êá ôå âáß íåé áðü ôïí Êü -

æéá êá êáé åß íáé áõ ôü ðïõ ðåñ íÜ áðü ôï áíáñ ñé ÷ç ôé êü ðå -

äßï Ìé êñü Öá ñÜã ãé, üðïõ φôÜ íåé êá ëü ìï íï ðÜ ôé áðü ôïí

êå íôñé êü äñü ìï.

Ãéá ôçí áíáñ ñß ÷ç óç ÷ñåéá óôÞ êá ìå 5:30 þñåò åíþ

ãéá ôçí åðé óôñï φÞ 2 þñåò. Ç áíáñ ñß ÷ç óç Ýãé íå íù ñßò

ôï ðñùß ðñéí ç èåñ ìï êñá óßá áíÝ âåé. Ðñï óï ÷Þ êá ôÜ ôçí

åðé óôñï φÞ, óôçí áñé óôå ñÞ ðëåõ ñÜ ôçò ñÜ ÷çò õðÜñ ÷ïõí

ìå ãÜ ëá áñ íç ôé êÜ ôìÞ ìá ôá üðïõ ðé èá íüí ìå Ýíá 60ìå -

ôñï ñá ðÝë íá ìçí êá ôá ëÞ îå ôå ðïõ èå íÜ!

Óôá äý ï ðñþ ôá ñå ëÝ áφÞ óá ìå êïñ äï íÝ ôá (áðü ðá -

ëéü ó÷ïé íß) óôá äÝ íôñá üðïõ Ýãé íáí ôá ñå ëÝ. Ïé èÜ ìíïé

âï ç èïýí ðï ëý óôçí áóφÜ ëé óç, ãé’ áõ ôü ÷ñåéÜ æå ôáé íá

Ý÷å ôå ìá æß óáò áñ êå ôïýò éìÜ íôåò. Åðß óçò, ÷ñÞ óé ìá õëé -

êÜ åß íáé ìéá óåé ñÜ áðü φñå íôò êáé êá ñý äéá, ìå óáßïõ êõ -

ñßùò ìå ãÝ èïõò. Ãéá ôçí åðá íÜ ëç øç ôçò äéá äñï ìÞò, èá

ðñÝ ðåé ðñþ ôá íá åíç ìå ñù èåß ôå ãéá ôéò êáé ñé êÝò óõí èÞ -

êåò ðïõ èá åðé êñá ôÞ óïõí óôçí ðå ñéï ÷Þ, åß ôå åß íáé êá -

ëï êáß ñé (õøç ëÝò èåñ ìï êñá óßåò), åß ôå φèé íü ðù ñï (âñï -

÷Ýò). Åðé ðëÝïí ôï φèé íü ðù ñï, èá ðñÝ ðåé íá ðñï óÝ îå ôå

êáé ôïõò êõ íç ãïýò, ïé ïðïßïé åé óÝñ ÷ï íôáé óôçí åëåã ÷ü -

ìå íç êõ íç ãç ôé êÞ ðå ñéï ÷Þ ôïõ Êü æéá êá.
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Kåß ìå íï – Öù ôü: ËÉÁ ÍÁ ÔÆÉ ËÉ ÍÇ.

Ã
éá áêü ìá ìéá φï ñÜ ìáò åíôõ ðù óßá óå ï ÓôñÜ ôïò Ãéá -

ìïý êï ãëïõ, Ýíáò áðü ôïõò ìï íá äé êïýò ¸ë ëç íåò base

jumpers, ìå äéå èíÞ áíá ãíþ ñé óç.

Ôïí ¼ëõ ìðï, äéÜ ëå îå áõ ôÞí ôçí φï ñÜ, ôï øç ëü ôå ñï

âïõ íü ôçò Åë ëÜ äïò êáé ôï äåý ôå ñï ôùí Âáë êá íßùí, ãéá

íá êÜ íåé áêü ìá Ýíá extreme base jump. «Ôï ìõ èé êü áõ -

ôü âïõ íü, ðÜ íôá ìå ãïÞ ôåõå, êáé ðÜ íôá ðß óôåõá üôé èá

âñù ôï êá ôÜë ëç ëï exit point áðü âñÜ ÷ï ãéá íá ôï ôïë -

ìÞ óù» ìáò ëÝåé ï ê Ãéá ìïý êï ãëïõ.

Ôï ¨base jump¨ áíÞ êåé óôçí ëß óôá ìå ôá “extreme

sports” êáé åß íáé ç åëåý èå ñç ðôþ óç áðü óôá èå ñü óç -

ìåßï. Ìü íï ôï üíï ìá ôïõ óðïñ ìÜ ëé óôá áðï äåé êíýåé üôé

äåí ðñü êåé ôáé ãéá êÜ ôé åý êï ëï, êá èþò ôï B.A.S.E áðï ôå -

ëåß áêñù íý ìéï ôùí ëÝ îåùí Building (êôß ñéï), Antennas

(êå ñáßåò), Spans (ãÝ φõ ñåò) êáé Earth (êõ ñßùò ëü φïõò),

óç ìåßá äç ëá äÞ áðü ôá ïðïßá Ýíáò áèëç ôÞò êÜ íåé ôï Üë -

ìá. Ôï base jumping ìÜ ëé óôá èåù ñåß ôáé êáé ùò ôï ðéï

åðé êßí äõ íï óðïñ. Ëß ãïé åß íáé áõ ôïß ðÜ íôùò óôç ÷þ ñá

ìáò ðïõ Ý÷ïõí ùò ÷ü ìðé íá ðÝ φôïõí áðü âñÜ ÷ïõò, êôß -

ñéá Þ ãÝ φõ ñåò, áíå âÜ æï íôáò ôçí áäñå íá ëß íç ôïõò óôá

ýøç!

Óôïí ¼ëõ ìðï õðÞñ îå ðñï ãñáì ìá ôé óìüò êáé Ýëåã ÷ïò

ôïõ Üë ìá ôïò êáé ôçò ðñï óãåßù óçò ìå ñé êïýò ìÞ íåò ðñéí

êá èþò êáé ðëÞ ñç ïñ ãÜ íù óç êá ôÜ ôçí äéÜñ êåéá ôïõ åã -

÷åé ñÞ ìá ôïò áðü ôçí ïìÜ äá õðï óôÞ ñé îçò ôïõ. ¸ôóé ôçí

Êõ ñéá êÞ 5 Íïåì âñßïõ ìå ôçí ïìÜ äá ôïõ (Íß êïò Ãêáó äü -

ãêáò, ËéÜ íá Ôæé ëß íç êáé Éïñ äÜ íçò Ðá ðá äü ðïõ ëïò) îå êß -

íç óáí íá áíÝ âïõí ôçí âï ñåéï äõ ôé êÞ ðëåõ ñÜ ôïõ Ïëý -

ìðïõ, óôçí ôï ðï èå óßá Îå ñï ëÜ êé, ðÜ íù óôçí Êü øç

Íáïýì êáé óå õøü ìå ôñï 2000ì. Ìéá áñ êå ôÜ äý óêï ëç äéá -

äñï ìÞ, ÷ù ñßò óç ìá ôï äü ôç óç Þ ÷á ñáã ìÝ íï ìï íï ðÜ ôé, ìÝ -

óá óå Üãñéï äÜ óïò ìå øç ëÜ ðåý êá êáé ñü ìðï ëá, êå ñáõ -

íï âï ëç ìÝ íïõò êïñ ìïýò, ðõ êíÞ âëÜ óôç óç êáé óå ïñé óìÝ -

íá óç ìåßá óá èñÜ âñÜ ÷éá. ¹ôáí ìéá áðáé ôç ôé êÞ áíÜ âá óç

óå äéá äñï ìÞ ìå êëß óç ðïõ îå ðåñ íïý óå ôï 35%.

Îå êß íç óáí ëïé ðüí áðü ôïí ÷ù ìá ôü äñï ìï ìå ôÜ ôéò

èÝ óç óðç ëéÝò êáé ìå ôÜ áðü ìéá äßù ñç áíÜ âá óç Ýφôá -

óáí óôçí Êü øç Íá ïýì. Ìéá åðé âëç ôé êÞ êü øç áðü âñÜ ÷éá

ìå áñ íç ôé êÞ êëß óç êáé á íÜ ðôõã ìá ðÜ íù áðü 100ì. Åêåß

ëïé ðüí ï Ýìðåé ñïò basejumper äéÜ ëå îå ôï ðéï êá ôÜë ëç -

ëï óç ìåßï ãéá ôï “exit point”. Óôï óõ ãêå êñé ìÝ íï óç ìåßï

ï âñÜ ÷ïò åß ÷å áñ íç ôé êÞ êëß óç êáé ýøïò ðå ñß ðïõ 100ì.

Ïé êáé ñé êÝò óõí èÞ êåò Þôáí åîáé ñå ôé êÝò, ìå ðëÞ ñç

Üðíïéá.

Ìå èÝá ëïé ðüí ôéò åðé âëç ôé êÝò êïñ φÝò ôïõ Ïëý -

ìðïõ, êÜ ôù áðü ôá Êá æÜ íéá êáé ôïí Ìõ ôé êá, Ýêá íå ôï

ðñþ ôï Üë ìá óôï âïõ íü ôùí èåþí. Ôï áëå îß ðôù ôï Üíïé -

îå óôá 4 äåõ ôå ñü ëå ðôá êáé ìå ôÜ áðü ìéá ðï ëý óý íôï ìç

ðôÞ óç ðñï óãåéþ èç êå óôï Ýäá φïò ìå áóφÜ ëåéá. Ìéá äý -

óêï ëç êáé áðáé ôç ôé êÞ ðñï óãåßù óç ìéáò êáé ôï Ýäá φïò

óå åêåß íï ôï óç ìåßï åß íáé ðå ôñþ äåò áðü ðï ëý óÜ ñá êáé

êëß óç. «Åß íáé áðü ôá ïìïñ φü ôå ñá Üë ìá ôá ðïõ Ý÷ù êÜ -

íåé, áë ëÜ êáé áðü ôá äõ óêï ëü ôå ñá, üóïí áφï ñÜ ôçí ðñï -

óãåßù óç» ìáò ëÝåé ï ê. Ãéá ìïý êï ãëïõ.

Ðñù ôï ðü ñïò ðëÝïí üóïí áφï ñÜ ôï base jump óôçí

Åë ëÜ äá, Ý÷åé áíá êá ëý øåé óç ìåßá ãéá Üë ìá ôá base, ãéá íá

ìðï ñÝ óïõí íá ôá ìïé ñá óôïýí ìá æß ôïõ êáé Üë ëïé base

jumpers áðü üëïí ôïí êü óìï. Óôá åðé ôåýã ìá ôá ôïõ áíÞ -

êïõí Üë ìá ôá óôá Ìå ôÝù ñá, ÆÜ êõí èï, Óý ìç, ÊñÞ ôç, Ìï -

íåì âá óéÜ êáé ÌÝ ôóï âï. ¸÷åé Þäç ïñ ãá íþ óåé Ýíá base

jump event óôçí Óý ìç ìå äéå èíÞ óõì ìå ôï ÷Þ êáé ìå ãÜ ëç

åðé ôõ ÷ßá ðïõ èá åðá íá ëç φèåß êáé ôçí åðü ìå íç ÷ñï íéÜ.

Óôü ÷ïò ôïõ åß íáé íá áíïß îåé êáé Üë ëá, êáé íïý ñéá exit

points óôá åë ëç íé êÜ âïõ íÜ êáé âñÜ ÷éá.


