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ãé íå óôéò 5 Äå êåì âñßïõ 2010 óôçí êá ôÜ öõ ôç

áðü Ýëá ôá ðå ñéï ÷Þ ôçò Âõ ôß íáò ï ¢èëïò

Ìáß íá ëïõ 2010.

Ï ïñåé íüò üãêïò ôïõ Ìáß íá ëïõ (1980 ìÝ ãé óôï õøü -

ìå ôñï) êá ôá ëáì âÜ íåé ôï êÝ íôñï ôçò Ðå ëï ðïí íÞ óïõ êáé

ôï ìå ãá ëý ôå ñï ôìÞ ìá ôïõ Íï ìïý Áñ êá äßáò, êý ñéá ôç äõ -

ôé êÞ ðëåõ ñÜ ôçò. Åêôåß íå ôáé áðü ôï ïñï ðÝ äéï ôçò Ôñß -

ðï ëçò ìÝ ÷ñé ôïí ðï ôá ìü Ëïý óéï óôá äõ ôé êÜ êáé á ðü ôç

Ìå ãá ëü ðï ëç ìÝ ÷ñé ôç ëß ìíç ôïõ ËÜ äù íá âü ñåéá, óå ìéá

Ýêôá óç ðå ñß ðïõ 1.500.000 óôñåì ìÜ ôùí.

Áðü ôï Ìáß íá ëï ðåñ íÜ êáé ôï åõ ñù ðáú êü ìï íï ðÜ ôé

Å4. Åðß óçò, áñ êå ôÜ ìï íï ðÜ ôéá Ý÷ïõí ÷á ñá ÷èåß óôï âïõ -

íü êáé Ýë êïõí ðïë ëïýò ðå ñé ðá ôç ôÝò êáé ï ñåé âÜ ôåò. Óå

áõ ôü ôï óç ìåßï, ôá ôå ëåõ ôáßá ÷ñü íéá ôá ìÝ ëç ôïõ ÓÁÏÏ

Ý÷ïõí áöéå ñþ óåé ÷é ëéÜ äåò þñåò åèå ëï íôé êÞò åñ ãá óßáò

ãéá ôçí åý ñå óç, äéÜ íïé îç êáé óÞ ìáí óç åíüò äé êôýïõ ðá -

ëáéþí ìï íï ðá ôéþí ðïõ îå ðåñ íïýí ôá 200 ÷é ëéü ìå ôñá óå

ìÞ êïò.

Ç Âõ ôß íá, ðá óß ãíù óôïò ï ñåé íüò ôü ðïò äéá êï ðþí,

åäþ êáé ðïë ëÜ ÷ñü íéá åß íáé ðÜ íôá ôï äéá ìÜ íôé ôïõ Ìáé -

íÜ ëïõ üðùò ãíù ñß æïõí ïé ëÜ ôñåéò ôçò áë ëÜ êáé áõ ôïß

ðïõ äåí ôçí Ý÷ïõí áêü ìá åðé óêå öèåß. Ãý ñù ôçò õ ðÜñ -

÷ïõí ÷ù ñéÜ åê ðëç êôé êÞò ïìïñ öéÜò, ðï ôÜ ìéá, ðç ãÝò,

éóôï ñé êÜ ìíç ìåßá, ìï íá óôÞ ñéá, ôü ðïé ìá ãé êïß ðïõ áîß æåé

íá åðé óêå öôåß êá íåßò.

Ìå áöå ôç ñßá êáé ôåñ ìá ôé óìü áõ ôÞ ëïé ðüí ôçí ðü ëç,

åðé ëÝ ÷ôç êå íá ãß íåé áõ ôüò ï ìï íá äé êüò áãþ íáò.

Ç äéïñ ãÜ íù óç Ýãé íå ãéá ðñþ ôç öï ñÜ áðü ôï ÓÁÏÏ

êáé ôïí Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí õðü ôçí áé ãß äá ôçò Íï ìáñ ÷éá êÞò

Áõ ôï äéïß êç óçò Áñ êá äßáò. Õðåý èõ íïò ôùí äéá äñï ìþí

Þôáí ï ÃéÜí íçò Èåï ÷á ñü ðïõ ëïò.

¹ôáí ëáú êüò áôï ìé êüò áãþ íáò ðå ñé ðÝ ôåéáò óå óç -

ìá ôï äï ôç ìÝ íåò äéá äñï ìÝò êá ôÜë ëç ëåò ãéá ôïõò ëÜ -

ôñåéò ôïõ ï ñåé íïý ôñå îß ìá ôïò êáé ôçò ïñåé íÞò ðï äç ëá -

óßáò.

Óôïí çìé ìá ñá èþ íéï ôïõ ïñåé íïý ôñå îß ìá ôïò ìÞ êïõò

19 ÷é ëéï ìÝ ôñùí êáé óõ íï ëé êÞò õøï ìå ôñé êÞò äéá öï ñÜò

750 ìÝ ôñùí óõì ìå ôåß ÷áí 165 áèëç ôÝò êáé áèëÞ ôñéåò. 

Ï êáé ñüò Þôáí éäá íé êüò ãéá ôïí áãþ íá êáé áíôé ðñï -

óù ðåõ ôé êüò ôçò Âõ ôß íáò ãéá áõ ôÞ ôçí åðï ÷Þ ìå èåñ ìï -

êñá óß åò 2-7° C êáé ìå ãÜ ëá äéá óôÞ ìá ôá çëéï öÜ íåéáò. Ðá -

ñü ëá áõ ôÜ êÜ ðïéá óôéã ìÞ êá ôÜ ôç äéå îá ãù ãÞ ôïõ ïñåé -

íïý ôñå îß ìá ôïò Ýêëåé óå êáé Ýñé îå ìå ñé êÝò íé öÜ äåò,óôá

øç ëü ôå ñá óç ìåßá ôçò äéá äñï ìÞò èõ ìß æï íôáò óå üëïõò

ìáò üôé ï ÷åé ìþ íáò Ýñ ÷å ôáé. Ïé äñï ìåßò öõ óé êÜ äåí

ðôïÞ èç êáí, áíôé èÝ ôùò …ôï íþ èç êáí.

Ðñþ ôïò ôåñ ìÜ ôé óå ï Wegene áðü ôçí Áé èéï ðßá ìå

÷ñü íï 1h 23:47 ï ïðïßïò êõ ñéï ëå êôé êÜ äåí Ýôñå ÷å áë ëÜ

Ýêá íå ÷á ìç ëÞ ðôÞ óç!!!

Äåý ôå ñïò Þôáí ï ÖÜ íçò Áñ êïõ ìÜ íçò ôïõ ÓÄÕ ÐÜ -

ôñáò ðïõ ðñï óðá èïý óå îÝ öñå íá óå üëï ôïí áãþ íá íá

ðéÜ óåé ôï íåï öåñ ìÝ íï óôïõò áãþ íåò ïñåé íïý ôñå îß ìá -

ôïò Áé èßï ðá. Åíþ óôçí ôñß ôç èÝ óç ôåñ ìÜ ôé óå ï Slavomir

Matras ôïõ ÅÏÓ Á÷áñ íþí/Odlo/la sportiva.

Óôïí ç ìé ìá ñá èþ íéï ïñåé íÞò ðï äç ëá óßáò ìÞ êïõò 34

÷é ëéï ìÝ ôñùí êáé óõ íï ëé êÞò õøï ìå ôñé êÞò äéá öï ñÜò 1350

ìÝ ôñùí óõì ìå ôåß ÷áí 210 áèëç ôÝò êáé áèëÞ ôñéåò, áñéè -

ìüò ñå êüñ ãéá ôÝ ôïéá äéïñ ãÜ íù óç.

ÃÝ ìé óå ôï êá ôá ìå óÞ ìå ñï ç ðëá ôåßá Âõ ôß íáò ìå ðï -

ëý ÷ñù ìá ðï äÞ ëá ôá êáé áíá âÜ ôåò äç ìéïõñ ãþ íôáò óôçí

åê êß íç óç ôï á äéá ÷þ ñç ôï. ¼ðïéïò ìÝ ÷ñé åêåß íç ôç óôéã -

ìÞ áðü ôïõò êá ôïß êïõò Þ ôïõò åðé óêÝ ðôåò ôçò Âõ ôß íáò

äåí åß ÷å êá ôá ëÜ âåé üôé ãé íü ôáí Ýíáò ìå ãÜ ëïò áãþ íáò

ôþ ñá ðëÝïí ôï äéá ðß óôù íå.

Ç äç ìï ôé êÞ áóôõ íï ìßá âïÞ èç óå äéá êü ðôï íôáò ãéá

ëß ãï ôçí êõ êëï öï ñßá óôï êÝ íôñï ôçò ðü ëçò êáé âïç èþ -

íôáò Ýôóé óôçí áóöá ëÞ äéå îá ãù ãÞ ôçò åê êß íç óçò ôçò

ïñåé íÞò ðï äç ëá óßáò.

Ï Óêõ ëï äÞ ìïò Ðá íá ãéþ ôçò ìå 1h35:50 ðñù ôá ãù íß -

óôç óå óôïí áãþ íá äåß ÷íï íôáò óôïõò íåü ôå ñïýò ôïõ üôé

áêü ìç êñá ôÜ ãå ñÜ.

Ìå ìé êñÞ äéá öï ñÜ ôåñ ìÜ ôé óå óôç äåý ôå ñç èÝ óç ï

Óêüñ äáò Éù Üí íçò åíþ ôñß ôïò Þôáí ï Ìé óáú ëß äçò ÉùÜí -

íçò.

Óôç óõ íï ëé êÞ êá ôÜ ôá îç áðü ôï óõí äõá óìü ôùí äõï

áãù íé óìÜ ôùí íé êç ôÞò ôïõ ¢èëïõ Ìáé íÜ ëïõ 2010 áíá -

äåß ÷èç êå ï Ýìðåé ñïò óå ôÝ ôïéïõò áãþ íåò Ôõ ñï ëü ãïò

ÐÝ ôñïò êÜ íï íôáò ôá 53 ÷é ëéü ìå ôñá óå 3h32:16, Ý÷ï íôáò

ðß óù ôïõ óôç äåý ôå ñç èÝ óç ôïí Áèá íá óü ðïõ ëï Ëåù íß -

äá êáé óôçí ôñß ôç ôï Óðáã ãïý ñï Áë êé âéÜ äç.

Ïé äéïñ ãá íù ôÝò ôïõ áãþ íá ÁÈËÏÓ ÌÁÉ ÍÁ ËÏÕ åõ -

÷á ñé óôïýí èåñ ìÜ üëïõò üóïé âïÞ èç óáí. Åé äé êÜ ôï ÄÞ ìï

Âõ ôß íáò, ôï Äá óáñ ÷åßï Âõ ôß íáò, ôçí Åë ëç íé êÞ ÏìÜ äá

ÄéÜ óù óçò êáé üëïõò üóïé óõì ìå ôåß ÷áí ãéá íá äéå îá ÷èåß

ï äý óêï ëïò áõ ôüò áãþ íáò. 

Åðß óçò åõ ÷á ñé óôïýí ôéò åôáé ñåßåò Äå ëç ãéÜí íçò

êáý óé ìá, POLO, ODLO, Bike Expert, Gehwol, Squeezy,

Kassimatis cycling ãéá ôç ìå ñé êÞ ÷ï ñç ãßá ôïõò óå õëé êÜ

ôïõ áãþ íá.

ÅÜí èÝ ëå ôå íá äåß ôå ôá áíá ëõ ôé êÜ áðï ôå ëÝ óìá ôá

ôïõ áãþ íá áõ ôÜ Ý÷ïõí áíáñ ôç èåß óôçí éóôï óå ëß äá

www.eosacharnon.gr.

Óôïí çìé ìá ñá èþ íéï 

ôïõ ïñåé íïý ôñå îß ìá ôïò 

ìÞ êïõò 19 ÷é ëéï ìÝ ôñùí 

êáé óõ íï ëé êÞò õøï ìå ôñé êÞò 

äéá öï ñÜò 750 ìÝ ôñùí 

óõì ìå ôåß ÷áí 165 áèëç ôÝò 

êáé áèëÞ ôñéåò.
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4ï Êý ðåë ëï Á÷áñ íþí

Ó
ôéò 5/3/2011 ìå ìå ãÜ ëç åðé ôõ ÷ßá ï ÅÏÓ Á÷áñ -

íþí óå óõ íåñ ãá óßá ìå ôï ÁÏ ÄÁ (Áèëç ôé êÞ

Ïñ ãÜ íù óç ÄÞ ìïõ Á÷áñ íþí) êáé Åë ëç íé êÞ Ïìï -

óðïí äßá Ôæïý íôï, äéïñ ãÜ íù óå Ôïõñ íïõÜ Ôæïý íôï

(4ï Êý ðåë ëï Á÷áñ íþí). Ïé ôæïõ íôü êïé ôïõ ÅÏÓ

Á÷áñ íþí êá ôÝ êôç óáí 21 ÷ñõ óÜ, 9 áóç ìÝ íéá êáé 8

÷Üë êé íá ìå ôÜë ëéá êá ôá êôþ íôáò Ýôóé ãéá ôÝ ôáñ ôç

óõ íå ÷Þ ÷ñï íéÜ ôçí ðñþ ôç èÝ óç, ìå äåý ôå ñï ôïí

«Ï ëõ ìðéï íß êç Ã.Ó.» êáé ôñß ôï ôïí «Á.Ó.Ð. Ðå ôñïý -

ðï ëçò». Ïé áãþ íåò Ýãé íáí óôï êëåé óôü ãõ ìíá óôÞ -

ñéï «Ïëõ ìðéï íß êçò ×ï ëß äçò» ìå óõì ìå ôï ÷Þ ðÜ íù

áðü 190 áèëç ôÝò êáé áèëÞ ôñéåò áðü 20 óõë ëü ãïõò

ôçò Åë ëÜ äáò. Ôïõò áãþ íåò ðá ñá êï ëïý èç óáí ï

ðñüå äñïò ôïõ ÅÏÓ Á÷áñ íþí ê. Âá óß ëçò Íß êáò, ï

ðñüå äñïò ôïõ Á.Ï. ÄÞ ìïõ Á÷áñ íþí ê. Ìé ÷Ü ëçò

Âñåô ôüò, ï ïìï óðïí äéá êüò ðñï ðï íç ôÞò Íß êïò

ÇëéÜ äçò.

Óõã ÷á ñç ôÞ ñéá óôïí ðñï ðï íç ôÞ ê. Ãêï ãêïýá

Íôïý ñïõ êáé óå üëïõò ìáò ôïõò Ôæïõ íôü êá.

3ï Äéå èíÝò Ôïõñ íïõÜ

Ì
å ðñù ôéÜ óôç Ãå íé êÞ âáè ìï ëï ãßá îå êß íç óáí

ôçí áãù íé óôé êÞ ÷ñï íéÜ ïé áèëç ôÝò ôïõ ÅÏÓ

Á÷áñ íþí, ôéò õðï ÷ñåþ óåéò ôïõò óôï 3ï Äéå èíÝò

Ôïõñ íïõÜ ðïõ äéïñ ãÜ íù óå ï «ÁÅ ÔÏÓ Êáõ êÜ -

óïõ» óôéò 26/2/2011, áíÜ ìå óá óôïõò 22 óõë ëü -

ãïõò. Ïé 32 ôæïõ íôü êïé ôïõ ÅÏÓ Á÷áñ íþí áðÝ -

óðá óáí 18 ÷ñõ óÜ, 8 áñ ãõ ñÜ êáé 4 ÷Üë êé íá ìå ôÜë -

ëéá, áíÜ ìå óá óôïõò 220 áèëç ôÝò.

ÄéÞ ìå ñï åðé ôõ ÷éþíÓ
å íôÝñ ìðõ êá ôÝ ëç îå ôï 2ï Ôïõñ íïõÜ Ôæïý íôï «Êý ðåë ëï

ÐÝ ôñáò» ðïõ ðñáã ìá ôï ðïéÞ èç êå óôéò 12/3/2011 óôçí

Ðå ôñïý ðï ëç Áô ôé êÞò, áíÜ ìå óá óôï Óýë ëï ãï Á.Ó.Ð. Ðå ôñïý -

ðï ëçò êáé óôïí Å.Ï.Ó. Á÷áñ íþí ðïõ ç äéá öï ñÜ Þôáí ìü íï 1

÷ñõ óü (12 ÷ñõ óÜ ï ÅÏÓ Á÷áñ íþí, 11 ÷ñõ óÜ ï ÁÓÐ). Ïé 30

ôæïõ íôü êïé ôïõ ÅÏÓ Á÷áñ íþí êá ôÝ êôç óáí ôï ðñþ ôï âñá âåßï

(ðÞ ñáí êý ðåë ëï) áíÜ ìå óá óå 28 óõë ëü ãïõò êáé 250 áèëç -

ôÝò. Áíá ëõ ôé êÜ êÝñ äé óáí 12 ÷ñõ óÜ, 5 áñ ãõ ñÜ êáé 5 ÷Üë êé íá.

ÐñÝ ðåé íá óç ìåéþ óïõ ìå üôé áðü ôçí ðëåõ ñÜ ìáò Ýëá âáí ìÝ -

ñïò ìü íï ïé ðáß äåò, åöü óïí ïé êï ñá óß äåò ðÞ ñáí ìÝ ñïò óôï

Ôïõñ íïõÜ ðïõ Þôáí áöéå ñù ìÝ íï óôçí çìÝ ñá ôçò ãõ íáß êáò

óôç Èåó óá ëï íß êç, üðïõ ìå 10 áèëÞ ôñéåò êá ôÝ êôç óáí 8 ÷ñõ -

óÜ êáé 2 áñ ãõ ñÜ. Ï ÅÏÓ Á÷áñ íþí êá ôÝ êôç óå ôçí ðñþ ôç èÝ -

óç áíÜ ìå óá óå 30 óõë ëü ãïõò áðü üëç ôçí Åë ëÜ äá.

Ïι αèëÞ τριες τïõ ÅÏÓ Α÷αρ νών πïõ óõì ìε τεß ÷αν óτï

Ôïõρ νïõÜ τçς Èεó óα ëï νß êçς εß ναι ïι εîÞς:

1) Ãêï ãêïýá Ìá ñßá–ÅëÝ íç -20 (-18 kg) Junior B

2) Ðïë ôïõ ôóß äïõ ÄÝ óðïé íá -10 (27 kg) Junior A

3) Óôá ìïý ëç ×ñé óôß íá -10 (-30 kg) Junior A

4) Ãêï ãêïýá Âá ëå íôß íá -10 (-33 kg) Êï ñá óß äåò Â

5) Éïñ äá íß äïõ Êï ñß íá -20 (-52 kg) Êï ñá óß äåò Á

6) Óðõ ñé äï ðïý ëïõ Êá ôå ñß íá 10 (-48 kg) Êï ñá óß äåò Á

7) Ìïõñ ëÜ ÇëéÜ íá 10 (-52 kg) Íåá íß äåò Â

8) Êá ëé ãá ñß äç Åëß íá -10 (-48 kg) Íåá íß äåò Â

9) Ôåë ôóß äïõ Åëé óÜ âåô -10 (-63 kg) Íåá íß äåò Â

10) Ìïõñ ëÜ Ãåùñ ãßá -10 (-52 kg) ÍÝåò Ãõ íáß êåò

Η ομάδα από το 2ο Τουρνουά Τζούντο

“Κύπελλο Πέτρας”

Οι κορασίδες που πήραν μέρος στο Τουρνουά, 

το αφιερωμένο στην ημέρα της γυναίκας, στη Θεσσαλονίκη

2ï Ôïõñ íïõÜ Ôæïý íôï «Êý ðåë ëï ÐÝ ôñáò»




