
ÅÉ­ÓÁ­ÃÙ­ÃÉ­ÊÏ­­ÓÇ­ÌÅÉÙ­ÌÁ

Êõ ñéá êÞ ìå óÜ íõ ÷ôá ðÝ íôå Éïõ íßïõ, ìå ôÜ ôç ëÞ îç ôïõ 3ïõ Kayak River Festival,

áñ êå ôÜ êïõ ñá óìÝ íïò áë ëÜ åõ ÷á ñé óôç ìÝ íïò áðü ôçí åðé ôõ ÷ßá ôïõ, îå êß íç óá íá

ãñÜ öù ôï Üñ èñï ãéá ôï 1ï Åõ ñù ðáú êü óõ íÝ äñéï ôçò Rescue 3. Ìå ôï ìÞ íõ ìá ôïõ

óõ íå äñßïõ ðïõ Þôáí ðá ñï ÷Þ óù óôÞò åê ðáß äåõ óçò, èá óáò áöÞ óù íá äéá âÜ óå ôå

ôï Üñ èñï.

Åë ðß æù üôé ôï ÌÜéï êá ôå âÞ êá ôå áñ êå ôÜ ðï ôÜ ìéá êáé åý ÷ï ìáé êá ëÝò êá ôá âÜ -

óåéò ãéá üóïõò ôá îé äÝ øå ôå óôï åîù ôå ñé êü, áë ëÜ êáé êá ëÞ çëéï èå ñá ðåßá óå üóïõò

“áñÜ îå ôå” óôéò åë ëç íé êÝò ðá ñá ëßåò.

Åý ÷ï ìáé ü,ôé êá ëý ôå ñï óå ü,ôé êÜ íå ôå!!!

ÃéÜí�íçò�×ï�ëÝ�âáò�
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Êåß�ìå�íï:�ÃÉÁÍ�ÍÇÓ�×Ï�ËÅ�ÂÁÓ

Öù�ôü:�ÃÉÁÍ�ÍÇÓ�×Ï�ËÅ�ÂÁÓ,

Rescue�3�Europe�Facebook
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Ðá�íå�ðé�óôÞ�ìéï�Durham,�Stocton�On�Tees,�

&�Tees�Barrage�White�water�Center�(Ìå�ãÜ�ëç�Âñå�ôá�íßá)

Rescue 3 International, (ìå ãá ëý ôå ñïò äéå èíÞò ïñ ãá íé óìüò äéÜ óù óçò) ìå ôÜ

ôç ìå ãÜ ëç åîÜ ðëù óÞ ôçò óôçí Åõ ñþ ðç ôçí ôå ëåõ ôáßá äå êáå ôßá êáé êõ ñßùò

óôç Ìå ãÜ ëç Âñå ôá íßá, áðï öÜ óé óå íá äç ìéïõñ ãÞ óåé ôï ãñá öåßï ôçò óôçí Åõ -

ñþ ðç äç ëá äÞ ôç Rescue 3 Europe.

¸ôóé ëïé ðüí ðñéí áðü åß êï óé ìÞ íåò ìå äéåõ èý íï íôá óýì âïõ ëï ôïí Jon Gorman (âá -

óé êü ìÝ ëïò ôçò Rescue 3 UK, ìÝ ÷ñé ôü ôå), êáé Ýäñá ôçí Ïõá ëßá, ç Rescue 3 Europe, Þôáí

ðñáã ìá ôé êü ôç ôá.

Áðü ôü ôå Üë ëá îå êáé ç äï ìÞ ôçò Rescue 3 International óôçí Åõ ñþ ðç êáé üëïé ïé

“ðñÜ êôï ñÝò” ôçò (agents) ìå ôï íï ìÜ óôç êáí óå Preferred Training Providers (ðñï ôåé íü ìå -

íïé åê ðáé äåõ ôé êïß ïñ ãá íé óìïß / åê ðáé äåõ ôÝò), ïé ïðïßïé åðé êïé íù íïý óáí ðéá ãéá üëá ôá

èÝ ìá ôá ìå ôç Rescue 3 Europe.



Óôïõò åß êï óé ëïé ðüí áõ ôïýò ìÞ íåò ï Jon Gorman

åíåñ ãï ðïßç óå áêü ìá ðå ñéó óü ôå ñï ôïõò Þäç õðÜñ ÷ï íôåò

åê ðáé äåõ ôÝò, áë ëÜ êáé Ýãé íå “ëÜ óôé ÷ï”, ìå ôï íá ôñÝ ÷åé

áðü ÷þ ñá óå ÷þ ñá ãéá íá êÜ íåé ó÷ï ëÝò êáé åíç ìå ñù ôé -

êÝò óõ ãêå íôñþ óåéò ìå óôü ÷ï ôç äéÜ äï óç êáé ôçí áíá -

ãêáéü ôç ôá ôçò ó÷å ôé êÞò åê ðáß äåõ óçò.

Öõ óé êÜ ôá áðï ôå ëÝ óìá ôá Þôáí åîáé ñå ôé êÜ êáé óå Üë -

ëåò áêü ìç ðÝ íôå ÷þ ñåò ôçò Åõ ñþ ðçò ìðï ñåßò íá åê ðáé -

äåõ ôåßò, ÷ù ñßò íá ÷ñåéá óôåß íá ôá îé äÝ øåéò óôï åîù ôå ñé -

êü Þ íá êá ëÝ óåéò åê ðáé äåõ ôÞ áðü Üë ëç ÷þ ñá.

Ðñéí ôç äç ìéïõñ ãßá ôçò Rescue 3 Europe, åß ÷á ìå êÜ -

íåé åôÞ óéåò Åõ ñù ðáú êÝò óõ íá íôÞ óåéò ôùí “ðñá êôü ñùí”

(Ìåã. Âñå ôá íßá, Éôá ëßá, êáé Ïë ëáí äßá), ïé ïðïßåò åß ÷áí áñ -

÷ß óåé íá “áñáéþ íïõí” ôá ôå ëåõ ôáßá ÷ñü íéá.

¸ôóé ëïé ðüí ç ðñü óêëç óç ôïõ Jon Gorman ãéá ôï óõ -

íÝ äñéï ðïõ èá Þôáí áíïé ÷ôü êáé óôïõò åê ðáé äåõ ôÝò, êáé

ü÷é ìü íï óôïõò Preferred Training Providers, Þë èå ôç êá -

ôÜë ëç ëç óôéã ìÞ.

Êáé öõ óé êÜ ôï áðÝ äåé îå ç ìå ãÜ ëç óõì ìå ôï ÷Þ óôï óõ -

íÝ äñéï êá èþò êáé ç ðá ñïõ óßá ôùí íÝùí åê ðáé äåõ ôþí

(ðå ñß ôá 150 Üôï ìá óõì ìå ôÝ ÷ï íôåò).

Êá ôáñ ÷Þí ç öé ëï îå íßá ìáò óôéò áß èïõ óåò ôïõ ðá íå -

ðé óôç ìßïõ ôïõ Durham (áì öé èÝá ôñï, áß èïõ óá Ýê èå óçò

åîï ðëé óìïý á ðü äéÜ öï ñåò åôáé ñåßåò êáé ëïé ðÝò áíÝ óåéò),

óå óõí äõá óìü ìå ôç ÷ñÞ óç ôçò ðß óôáò ïñ ìç ôé êþí íå ñþí

ôïõ Tee Barrage, Þôáí ôá êá ôá ëõ ôé êÜ óôïé ÷åßá åðé ôõ ÷ßáò

ôïõ óõ íå äñßïõ. Ëåé ôïõñ ãé êüò ÷þ ñïò ðá ñïõ óéÜ óåùí óå

óõí äõá óìü ìå ôçí ýðáñ îç ôçò ðß óôáò óå áðü óôá óç ðÝ -

íôå ëå ðôþí.
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1.�Ìå�ôá�öï�ñÜ�èý�ìá�ôïò�ìå�óù�óôé�êü

öïõ�óêù�ôü�óêÜ�öïò

2.�Ðñïå�ôïé�ìá�óßá�ãéá�ôç�ìå�ôá�öï�ñÜ�

èý�ìá�ôïò�ìå�öï�ñåßï

3.�Ðñï�óÝã�ãé�óç�èý�ìá�ôïò�ìå�

öïõ�óêù�ôü�äéá�óù�óôé�êü�óêÜ�öïò

4.�Åðß�äåé�îç�ðå�ñÜ�óìá�ôïò�

óå�ñç�÷Ü�íå�ñÜ

5.�ÄéÜ�óù�óç�èý�ìá�ôïò�áðü ü÷ç�ìá�

ìÝ�óá�óôï�íå�ñü
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Ôï ðñü ãñáì ìá ôïõ óõ íå äñßïõ êé íÞ èç êå ùò åîÞò:

12 Áðñé ëßïõ 2011

• Êá ëù óü ñé óìá – Ðñü ãñáì ìá êáé óêå ðôé êü óõ íå äñßïõ

Åèíé êü Óý óôç ìá Áíôé ìå ôþ ðé óçò Ðëçì ìõ ñþí (Ìåã. Âñå -

ôá íßá)

• Õðï èåñ ìßá

• Âá óé êÞ åê ðáß äåõ óç Äéá óþ óôç (Èå ìá ôï ëï ãßá & Ðñá -

êôé êÞ åðß äåé îç)

• Ôá êôé êÞ áíôé ìå ôþ ðé óçò ðëç ììõ ñé êþí êá ôá óôÜ óåùí

• ÁíÜ ðôõ îç äéå èíïýò áãï ñÜò ãéá ôç äéÜ óù óç ïñ ìç ôé -

êþí íå ñþí

• Ðñá êôé êÝò Åðé äåß îåéò (Áóôï ÷ßá óå “High Line Tyrolean”

êáé ðå ñÜ óìá ôá óå ñç ÷Ü íå ñÜ áë ëÜ êáé ìå äéá óù óôé êü

öï ñåßï ãéá ìå ôá öï ñÜ èý ìá ôïò êá èþò êáé “Live Bait

Rescue”)

• Áðï íï ìÞ ôùí âñá âåßùí ôçò Rescue 3 Europe.

13 Áðñé ëßïõ 2011

• Åê ðáß äåõ óç äéÜ óù óçò óôï ÷þ ñï ôçò âéï ìç ÷á íßáò êáé

ôùí åñ ãï ôá îéá êþí ðå ñéï ÷þí

• ×ñç óé ìï ðïéþ íôáò âéï ìç ÷á íé êÜ åñ ãá ëåßá ãéá ôçí êï -

ðÞ áíôé êåé ìÝ íùí êÜ ôù áðü ôçí åðé öÜ íåéá ôïõ íå ñïý

• Ïäé êÞ ÂïÞ èåéá Ìåã. Âñå ôá íßáò êáé åê ðáß äåõ óç ôïõ

ðñï óù ðé êïý ôçò áðü ôç Rescue 3 UK.

• Áôõ ÷Þ ìá ôá êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôçò åê ðáß äåõ óçò – ×åé -

ñé óìüò – ïß ìå ôÜ ôï áôý ÷ç ìá

• Ðñü ãñáì ìá ÷åé ñé óôÞ óêÜ öïõò óå ðëçì ìõ ñé êÞ êá ôÜ -

óôá óç (åê ðáé äåõ ôé êü ðñü ãñáì ìá ðñïò áíÜ ðôõ îç)

• ¸ñåõ íá óå ðï ôÜ ìéá êáé óå ðëçì ìõ ñé êÝò êá ôá óôÜ óåéò

(åê ðáé äåõ ôé êü ðñü ãñáì ìá ðñïò áíÜ ðôõ îç)

• Ðñü ãñáì ìá äéÜ óù óçò ìå åëé êü ðôå ñï (Ç.Ð.Á. / åê ðáé -

äåõ ôé êü ðñü ãñáì ìá ðñïò áíÜ ðôõ îç)

• Ðñá êôé êÝò åðé äåß îåéò (ÄéÜ óù óç óå ðå ñéï ñé óìÝ íï ÷þ -

ñï & ÄéÜ óù óç áðü ï÷Þ ìá ôá óôï íå ñü)

• Êëåß óé ìï ôïõ óõ íå äñßïõ ìå ìé êñü ìðïõ öÝ êáé ôå ëåõ -

ôáßåò áíôáë ëá ãÝò áðü øåùí.

Ãå íé êü ôå ñá:

Åß ÷á ìå ôçí åõ êáé ñßá íá óõ íá íôç èïý ìå êáé íá áíôáë -

ëÜ îïõ ìå áðü øåéò ìå ôÜ áðü ôñßá ÷ñü íéá, üëïé ïé åê ðáé -

äåõ ôÝò ðïõ ôçí ôå ëåõ ôáßá äå êáå ôßá äïõ ëÝ øá ìå óêëç ñÜ

ãéá íá åäñáéù èåß ç Rescue 3 International óôçí Åõ ñþ ðç.

Åíç ìå ñù èÞ êá ìå ãéá ôçí áíÜ ãêç ôçò åõ ñù ðáú êÞò

áãï ñÜò ãéá ôçí åê ðáß äåõ óç ïñ ìç ôé êþí íå ñþí êáé ðëçì -

ìõ ñé êþí êá ôá óôÜ óåùí.

Áêïý óá ìå ðï ëý Ýìðåé ñïõò ïìé ëç ôÝò êáé äéåõ ñý íá ìå

ôï ãíù óôé êü ìáò ðå äßï.

Áêïý óá ìå ìå ìå ãÜ ëï åí äéá öÝ ñïí ôéò ðñï ôÜ óåéò ãéá

ôçí åß óï äï óôçí áãï ñÜ íÝùí åê ðáé äåõ ôé êþí ðñïúü íôùí.

Ðá ñá êï ëïõ èÞ óá ìå ôéò ðñá êôé êÝò åðé äåß îåéò ìå Üë ëï

ìÜ ôé, óáí èåá ôÝò êáé ü÷é óáí óõì ìå ôÝ ÷ï íôåò åê ðáé äåõ ôÝò

êáé áðï êï ìß óá ìå åí äéá öÝ ñï íôá óõ ìðå ñÜ óìá ôá ãéá ôï

ðþò äé äÜ óêå ôáé ìéá åê ðáé äåõ ôé êÞ åíü ôç ôá áðü Üë ëïí åê -

ðáé äåõ ôÞ áë ëÜ êáé íÝåò ôå ÷íé êÝò åê ðáß äåõ óçò.

Ìå ãÜ ëï åí äéá öÝ ñïí åß ÷å êáé ç Ýê èå óç ôïõ åîï ðëé -

óìïý áóöÜ ëåéáò êáé äéÜ óù óçò ðïõ öé ëï îå íÞ èç êå óå

ìéá áðü ôéò áß èïõ óåò ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ.

Åé äé êü ôå ñá ãéá ìÝ íá åß ÷å ìå ãÜ ëç óç ìá óßá ç áíá êÞ -

ñõ îÞ ìïõ óáí Preferred Training Provider ôçò ÷ñï íéÜò.

ÊÜ ôé ðïõ äåí ôï ðå ñß ìå íá öõ óé êÜ êáé ïý ôå Þìïõí åíç -

ìå ñù ìÝ íïò ãéá áõ ôü. Åß íáé êÜ ôé ðïõ ôï ïöåß ëù óå üëïõò

ôïõò áí èñþ ðïõò ðïõ Ý÷ù äß ðëá ìïõ (óôï ðå ñé âÜë ëïí

ôùí ïñ ìç ôé êþí íå ñþí ôçí ôå ëåõ ôáßá äå êá ðå íôáå ôßá)

åê ðáé äåõ ôÝò, óõ íï äïýò áë ëÜ êáé Üï êíïõò öß ëïõò êáé

öß ëåò ôïõò ïðïßïõò åõ ÷á ñé óôþ áðü âÜ èïõò êáñ äéÜò ãéá
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ôçí áìÝ ñé óôç óõ ìðá ñÜ óôá óç êáé âïÞ èåéÜ ôïõò.

Äåí èá Þèå ëá öõ óé êÜ íá îå ÷Ü óù íá óáò åíç ìå ñþ -

óù ü ôé ï Paul O´ Sullivan, äéåõ èý íùí óýì âïõ ëïò ôçò

Rescue 3 U.K., âïÞ èç óå ôá ìÝ ãé óôá ãéá ôçí ðñáã ìá ôï -

ðïßç óç ôïõ óõ íå äñßïõ.

Ìå ãÜ ëç âïÞ èåéá åß ÷å ï Jon Gorman êáé áðü ôï

Rodney Segrets ôçò Rescue 3 Benelux.

Åõ ÷á ñé óôç ìÝ íïé üëïé áíá ÷ù ñÞ óá ìå ôï áðü ãåõ ìá

ôçò Ôå ôÜñ ôçò 13/4, Üë ëïé ãéá ôï áå ñï äñü ìéï, êáé Üë ëïé

ãéá ïäé êÞ åðé óôñï öÞ, áöïý åß ÷á ìå åõ ÷á ñé óôÞ óåé ôïí

Jon ãéá ôï åðé ôõ ÷ç ìÝ íï óõ íÝ äñéï êáé áíá íåþ óá ìå ôï

ñá íôå âïý ìáò ãéá ìå ôÜ áðü äõï ÷ñü íéá.

Ç áíÜ ãêç ãéá ôçí ðá ñï ÷Þ óù óôÞò åê ðáß äåõ óçò

Þôáí ôï ìÞ íõ ìá ðïõ ðÞ ñá ìå áðü ôï óõ íÝ äñéï, êáé Þôáí

áõ ôü ðïõ íï ìß æù üôé Ýìåé íå óôï ìõá ëü üëùí ôùí óõì ìå -

ôå ÷ü íôùí – äç ëá äÞ êá ëý ôå ñç ðñïå ôïé ìá óßá äé êÞ ìáò

áë ëÜ êáé óõ íå ÷Þò åíç ìÝ ñù óç ãéá ôéò ôå ÷íé êÝò áë ëÜ êáé

ôá åñ ãá ëåßá åê ðáß äåõ óçò.

6.�Ìå�ôá�öï�ñÜ�èý�ìá�ôïò�ìå�öï�ñåßï

7.�ÅîÝ�ôá�óç�êá�ôÜ�óôá�óçò�èý�ìá�ôïò�

óå�ðå�ñéï�ñé�óìÝ�íï�÷þ�ñï

8.�Áóôï�÷ßá�õëé�êïý�óå�äéÜ�óù�óç�

ìå�-High�Line�Tyrolean-

9.�Áðï�íï�ìÞ�âñá�âåßùí�2011

10.�Ìå�ôá�öï�ñÜ�èý�ìá�ôïò�

ìå�óù�óôé�êÞ�óá�íß�äá

11.�Ãå�íé�êÞ�Üðï�øç�ôïõ�ðå�äßïõ�

êáé�èÝ�óç�èý�ìá�ôïò�

óôïí�ðå�ñéï�ñé�óìÝ�íï�÷þ�ñï
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*�Ï�ÃéÜí�íçò�×ï�ëÝ�âáò�åß�íáé�ðôõ�÷éïý�÷ïò

Ðï�ëé�ôé�êþí�Åðé�óôç�ìþí�ôïõ�Ðá�íå�ðé�óôç�-

ìßïõ� Áèç�íþí,� åê�ðáé�äåõ�ôÞò� ó÷ï�ëþí

äéÜ�óù�óçò� Rescue� 3� International,

ðñï�ðï�íç�ôÞò�êá�ãéÜê�óëÜ�ëïì�ôçò�Ãå�íé�-

êÞò� Ãñáì�ìá�ôåßáò� Áèëç�ôé�óìïý� (Ã.Ã.Á.),

ôçò�Âñå�ôá�íé�êÞò�Ïìï�óðïí�äßáò�(B.C.U.),

ðñï�ðï�íç�ôÞò� êá�ãéÜê� ôçò� Âñå�ôá�íé�êÞò

Ïìï�óðïí�äßáò� (B.C.U.),� êáé� åê�ðáé�äåõ�-

ôÞò� ïäç�ãþí� ñÜ�öôéíãê� ôçò� Äéå�èíïýò

Ïìï�óðïí�äßáò�ÑÜ�öôéíãê�(I.R.F.)�êáé�ôçò

Âñå�ôá�íé�êÞò� Ïìï�óðïí�äßáò� (B.C.U.).

e-mail:�rescue3@rescue3.gr)
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