
ÅÉ­ÓÁ­ÃÙ­ÃÉ­ÊÏ­­ÓÇ­ÌÅÉÙ­ÌÁ

ÌÝ óá Éïõ ëßïõ, ðå ñß ôéò 25 çìÝ ñåò Ýìåé íáí ãéá íá ìðïý ìå óôï ðëïßï ãéá ôïí êá -
ëï êáé ñé íü ðñïï ñé óìü ôïõ óõë ëü ãïõ óôç Ãáë ëßá (Huningue), êáé áõ ôü ìïõ äß íåé “áñ -
êå ôÞ äý íá ìç” , óå óõí äõá óìü ìå ôï üôé ðëç óéÜ æåé ôï ôå ëåõ ôáßï Óáâ âá ôï êý ñéá êï ôçò
Ó÷ï ëÞò ÌÝ óïõ Åðé ðÝ äïõ, ðïõ ìá æß ìå ôçí åê äñï ìÞ ôçò óôïí Áë öåéü (23/7), èá óõ -
ìðëç ñþ óïõ ìå êáé áõ ôüí ôï ìÞ íá ôïõ ëÜ ÷é óôïí 12 çìÝ ñåò ìÝ óá óå êá ãéÜê.

Óáò áöÞ íù ðá ñá êÜ ôù íá ðÜ ñå ôå ìéá ìõ ñù äéÜ áðü ôá ôå êôáé íü ìå íá óôï 3ï
Kayak River Festival, ôçí Êõ ñéá êÞ 5 Éïõ íßïõ 2011.

Åë ðß æù íá åß ÷á ôå êá ëü êá ëï êáß ñé ìå áñ êå ôÞ îå êïý ñá óç, êáé íá âñå èÞ êá ôå üëïé
óáò óôï ðå ñé âÜë ëïí ðïõ áãá ðÜ ôå ãéá íá ðå ñÜ óå ôå ôçí ÜäåéÜ óáò.

Êá ëü Öèé íü ðù ñï êáé áñ êå ôÜ õãñü ëïé ðüí!!!
ÃéÜí�íçò�×ï�ëÝ�âáò�
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Êåß�ìå�íï:�ÃÉÁÍ�ÍÇÓ�×Ï�ËÅ�ÂÁÓ

Öù�ôï�ãñá�ößåò:�ÍÉ�ÊÏÓ�ÌÁÕ�ÔÇÓ,

ÅÉ�ÑÇ�ÍÇ�ËÉ�ÌÏ�ÃÉÁÍ�ÍÇ�

και ÈÏ�ÄÙ�ÑÇÓ�ÊÏ�ÍÔÏ�ÐÏÕ�ËÏÓ
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Ïλυμπιακή εγκατάσταση Κανόε Καγιάκ Σλάλομ - Ελληνικό

Ç öå ôé íÞ åê äÞ ëù óç “ÇÌÅ ÑÅÓ ÁÈËÇ ÓÇÓ êáé ØÕ ×Á ÃÙ ÃÉÁÓ 2011”, âñé óêü -
ôáí ðñïò ôï ôÝ ëïò ôçò (áñ ÷Ýò Áðñé ëßïõ) êáé Þäç åß ÷á ìå óêå öôåß óáí óýë ëï -

ãïò ãéá ôï ðþò èá ïñ ãá íþ íá ìå ôï 3ï Kayak River Festival.
Áñ êå ôïß áðü ìáò åñ ãá óôÞ êá ìå ãéá ôçí ðá ñá ðÜ íù åê äÞ ëù óç ãéá ôñß ôç öï ñÜ, Üë ëïé

Þôáí åèå ëï íôÝò óôá äýï ðñïç ãïý ìå íá Kayak River Festival, êáé ðï ôÝ äåí âñß óêá ìå ôçí
çóõ ÷ßá íá êÜ íïõ ìå êá ãéÜê ãéá ìáò.

¸ôóé ç éäÝá ôïõ Çëßá Ìá êñÞ êáé ôïõ ÌÜñ êïõ ÆÜ ãêá, íá êÜ íïõ ìå Ýíá Öå óôé -

âÜë, ôï ïðïßï íá åß íáé ìü íï ãéá ôá ìÝ ëç êáé ôïõò öß ëïõò êáé öß ëåò ðïõ âïÞ èç -

óáí ôçí Áèç íáú êÞ ËÝ ó÷ç ôç ÷ñï íéÜ ðïõ ðÝ ñá óå, Ýãé íå ïìü öù íá áðï äå êôÞ áðü

ôï Ä.Ó. ôïõ óõë ëü ãïõ.



Óôïõò óõì ìå ôÝ ÷ï íôåò ðñï óôÝ èç êáí öõ óé êÜ, êáé
üëïé üóïé åñ ãÜ óôç êáí öÝ ôïò ãéá ôéò åê äç ëþ óåéò ðïõ
Ýãé íáí óôçí åãêá ôÜ óôá óç.

Ìå åóù ôå ñé êü óýí èç ìá êáé óôü ÷ï üëïé íá óõì ìå ôÜ -
ó÷ïõí óôá áãù íß óìá ôá ìå ìï íá äé êÞ åîáß ñå óç åìÝ íá êáé
ôïí Çëßá Ìá êñÞ ðïõ áíá ëÜ âá ìå ôï ç ìå ñÞ óéï ôñÝ îé ìï
ôïõ Öå óôé âÜë. Öõ óé êÜ ü÷é ìü íïé ìáò áë ëÜ ìå ôç âïÞ èåéá
ôùí åß êï óé Üï êíùí åèå ëï íôþí ðïõ ðñáã ìá ôé êÜ óôÞ ñé -
îáí ôç äñá óôç ñéü ôç ôá, þóôå üëá ìáò ôá ìÝ ëç íá âñß óêï -
íôáé óôï íå ñü, êÜ íï íôáò êá ãéÜê, îÝ íïéá óôïé áðü êÜ èå
óêï ôïý ñá ïñ ãÜ íù óçò êáé äéá ÷åß ñé óçò ôçò åê äÞ ëù óçò.

Ïé ðñï óêëÞ óåéò óõì ìå ôï ÷Þò Þôáí ðñï óù ðé êÝò, êáé
ï êÜ èå ðñï óêå êëç ìÝ íïò èá ìðï ñïý óå íá êá ëÝ óåé ìå ôç
óåé ñÜ ôïõ ìÝ ÷ñé ðÝ íôå åðé óêÝ ðôåò / öß ëïõò – öß ëåò.

Ðñáã ìá ôé êÜ ïé êá ôá ëç êôé êÝò çìå ñï ìç íßåò óõì ìå ôï -
÷Þò ôç ñÞ èç êáí áðü ëõ ôá êáé Þìá óôáí ðñáã ìá ôé êÜ Ýôïé -
ìïé ãéá ôçí Êõ ñéá êÞ 5/6.

Ôï ðñü ãñáì ìá ôïõ öå óôé âÜë ìá æß ìå ôçí ðå ñé ãñá öÞ
ôùí áãù íé óìÜ ôùí:

Áãù íß óìá ôá/ Äñá óôç ñéü ôç ôåò

×-RACE: Áãþ íáò ôá ÷ý ôç ôáò óôçí Ïëõ ìðéá êÞ ðß óôá.
Åê êß íç óç óå Ýíáí-Ýíáí êá ãéÜ êåñ áíÜ 2 ëå ðôÜ. Ìéá
êïýñ óá ï êá èÝ íáò. Ìéá êá ôç ãï ñßá. Ï ôá ÷ý ôå ñïò êÜ èå -
ôáé óôï ‘èñü íï’ ôïõ óôï óç ìåßï ôùí á ðï íï ìþí ôùí Ïëõ -
ìðéá êþí Áãþ íùí, ìÝ ÷ñé íá ôïõ ðÜ ñåé ôç èÝ óç êÜ ðïéïò
ôá ÷ý ôå ñïò. ÄéÜñ êåéá 1 þñá.

SLALOÌ: Áãþ íáò slalom óôçí ðß óôá ðñï èÝñ ìáí -
óçò Ýíáò-Ýíáò. Åê êß íç óç óå Ýíáí-Ýíáí êá ãéÜ êåñ áíÜ 2
ëå ðôÜ. Ìéá êïýñ óá ï êá èÝ íáò. 2 êá ôç ãï ñßåò: ðáé äéÜ ìå
óêÜ öç slalom, íÝïé êá ãéÜ êåñò ìå ðëá óôé êÜ. ÄéÜñ êåéá 2
þñåò.

HEAD TO HEAD: Áãþ íáò downstream óôçí ðß óôá
ðñï èÝñ ìáí óçò. 4 óêÜ öç îå êé íïýí ìá æß êáé ÷ñï íï ìå -
ôñïý íôáé. Ðñï êñß íï íôáé óå ôå ëé êü ïé 4 êá ëý ôå ñïé ÷ñü íïé
áð’ üëåò ôéò êïýñ óåò ôçò êá ôç ãï ñßáò. 2 êá ôç ãï ñßåò:
íÝïé êá ãéÜ êåñò (åê êß íç óç áðü eddy ìå ôÜ ôá óêá ëÜ êéá),
ðá ëáéïß êá ãéÜ êåñò (åê êß íç óç áðü eddy ôåñ ìá ôé óìïý
Ïëõ ìðéá êÞò ðß óôáò). ÄéÜñ êåéá 1 þñá.
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1.�Head�to�Head�Old�Generation

2.�Ç�Íôü�ñα�Êï�ôóαý�ôç�

óôçí�åîõ�ðç�ñÝ�ôç�óç�ôçò�Õðï�äï�÷Þò

3.�Ïι�αèëç�ôÝò�ôïõ�×-Race�õðï�κëß�íï�-

íôα�ìå�ôÜ�ôïí�αãþ�íα�óôïí�King�of�X-

Race

4.�Áðï�íï�ìÞ_Eskimo�Roll

5.�Head�to�Head�New�Generation
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ROLL: Áãþ íáò Eskimo roll óôç ëß ìíç. ÊÜ èå óõì ìå ôÝ ÷ï íôáò Ý÷åé 45’’ íá ïëï êëç ñþ óåé üóá ðå -
ñéó óü ôå ñá roll ìðï ñåß. ÄéÜñ êåéá 45 ëå ðôÜ.

FLIP DRILL: Áãþ íáò ôïõ ìðá ñß óìá ôïò âÜñ êáò rafting óôï flat. Óõì ìå ôÝ ÷ïõí ïé ïäç ãïß rafting.
Ï êÜ èå óõì ìå ôÝ ÷ï íôáò ÷ñï íï ìå ôñåß ôáé. ÄéÜñ êåéá 40 ëå ðôÜ.

ÖÏÕ ÓÊÙ ÔÁ: Óå üëç ôçí ðß óôá. Ï Ýíáò/ìéá êù ðç ëÜ ôçò åß íáé êá ãéÜ êåñ, ïäç ãüò rafting Þ äéá -
óþ óôçò êáé ôï Üë ëï Üôï ìï öß ëïò Þ óõã ãå íÞò. ÄéÜñ êåéá 45 ëå ðôÜ.

RAFTING: Rafting óôçí Ïëõ ìðéá êÞ ðß óôá ìü íï ãéá öß ëïõò ôùí ïäç ãþí rafting. ÄéÜñ êåéá 1
þñá.

Êõ ñéá êÞ ðñùß 4/6 (ü÷é êáé ðï ëý ðñùß âÝ âáéá, ìå ôÜ ôçí 10:00) êáé ìå ôç ìé êñï öù íé êÞ íá õðï -
äÝ ÷å ôáé ôïõò êá ãéÜ êåñò êáé ôïõò öß ëïõò ôïõò ìå Ýíôï íïõò ñõè ìïýò, Üñ ÷é óáí ôá ðñþ ôá ðåé ñÜã -
ìá ôá ìå ôá îý ôùí óõì ìå ôå ÷ü íôùí.

Ï áãþ íáò ôïõ X-Race Üíïé îå ôï öå óôé âÜë, êáé üëïé ïé ðá ëéïß êá ãéÜ êåñò åõ ÷á ñé óôÞ èç êáí
ðñáã ìá ôé êÜ ìéá êá ôÜ âá óç ìÝ óá áðü ôçí ðéï óý íôï ìç äéá äñï ìÞ (êá ôÜ ôçí Üðï øÞ ôïõò), óôçí
Ïëõ ìðéá êÞ Ðß óôá, åíþ óôçí ðß óôá ðñï èÝñ ìáí óçò ïé “New Generation”, Ýêá íáí ôçí ðñï ðü íç óÞ
ôïõò ãéá ôïí áãþ íá ðïõ áêï ëïõ èïý óå.
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ÅÍÁÑ ÎÇ ËÇ ÎÇ ÏËÕ ÌÐ. ÐÉ ÓÔÁ ÐÉ ÓÔÁ ÐÑÏ ÈÅÑ ÌÁÍ ÓÇÓ ËÉ ÌÍÇ

12:00 13:00 ×-RACE
×ÑÇ ÓÇ ÐÉ ÓÔÁÓ

(New Generation)

13:00 14:00
×ÑÇ ÓÇ ÐÉ ÓÔÁÓ

(“Old Generation”)
SLALOM

(New Generation)

14:00 15:00 RAFTING
SLALOM

(New Generation)

15:00 16:00 HEAD-2-HEAD (“Old Generation”)

16:00 17:00
ÄÉ ÈÅ ÓÉÁ

ÖÏÕ ÓÊÙ ÔÁ
HEAD-2-HEAD

(New Generation)

17:15 18:00 FLIP DRILL

18:00 18:45 ESKIMO-ROLL
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Ìå ôïí Çëßá âñå èÞ êá ìå ãñÞ ãï ñá óôçí ðß óôá
ðñï èÝñ ìáí óçò ãéá íá óõ íôï íß óïõ ìå ôïí áãþ íá
slalom ôùí “New Generation”. ÖñÝ óêïé êá ãéÜ êåñò
ðïõ Ýêá íáí ôçí ðñþ ôç áãù íé óôé êÞ ôïõò åì öÜ íé óç
áíôé ìÝ ôù ðïé ìå ôï ÷ñü íï. Ìå êÜ ðïéåò ìé êñÝò äéá -
êï ðÝò ñåý ìá ôïò ï áãþ íáò ôå ëåßù óå ìå ðï ëý ìé êñÞ
êá èõ óôÝ ñç óç, áë ëÜ ìå ðïë ëÜ ÷á ìü ãå ëá. ÂÝ âáéá ïé
“Old Generation” ÷áé ñü íôïõ óáí ôçí ðñï ðü íç óÞ ôïõò
óôçí Ïëõ ìðéá êÞ Ðß óôá.

Ðå ñß ôçí 14:15 ç Ïëõ ìðéá êÞ Ðß óôá öé ëï îå íïý óå ôï
Rafting ãéá ôïõò öß ëïõò ôùí ïäç ãþí ðïõ åß ÷áí åñ ãá -
óôåß óôçí åãêá ôÜ óôá óç ôç öå ôé íÞ ÷ñï íéÜ êáé óôçí ðß -
óôá ðñï èÝñ ìáí óçò îå êß íá ãå ï áãþ íáò ôùí “Next
Generation” ôùí ìé êñþí áèëç ôþí ôïõ óõë ëü ãïõ ìáò.

Áíôé ìÝ ôù ðá ìå ôï ÷ñü íï áë ëÜ êáé ìå ôïõò óõ íá -
èëç ôÝò ôïõò ôá “óðü ñéá” ôïõ óõë ëü ãïõ åõ ÷á ñé óôÞ èç -
êáí äýï êïýñ óåò êáé åß ÷áí Üã ÷ïò öõ óé êÜ ãéá ôá áðï ôå -
ëÝ óìá ôá.

Öõ óé êÜ ç þñá ãéá fun Ýöôá óå. Óôçí åê êß íç óç ôïõ
Head to Head “Old Generation”, üëïé ïé ðá ëéïß êá ãéÜ êåñò,
ãéá ôçí ðñþ ôç êïýñ óá. Ìå áñ êå ôü åí äéá öÝ ñïí ïé ôå -
ôñÜ äåò îå êß íá ãáí ôç äéá äñï ìÞ ôïõò ãéá íá ãß íåé ï ðá -
íé êüò óôï ðéï äý óêï ëï êïì ìÜ ôé êÜ ôù áðü ôçí ôóé ìå íôÝ -
íéá ãÝ öõ ñá (ðïõ óõ ãêå íôñþ íï íôáé êáé ôá ðéï äý óêï ëá
öáé íü ìå íá ôùí ïñ ìç ôé êþí íå ñþí). Ëá ÷á íéá óìÝ íïé îá íÜ
óôçí åê êß íç óç ïé äõï ðñþ ôïé êÜ èå öï ñÜ, ãéá ôçí åðü -
ìå íç äéá äñï ìÞ ôïõò öõ óé êÜ ìå ôá áíÜ ëï ãá ðåé ñÜã ìá ôá
ôïõ ôý ðïõ “ôþ ñá èá âëÝ ðåéò ôçí ðëÜ ôç ìïõ êáé Üë ëá
ôÝ ôïéá”.

6.�Ïι�“Next�Generation”�

åíþ�ðαßñ�íïõí�ðëç�ñï�öï�ñßåò�αðü

ôïí�ðñï�ðï�íç�ôÞ�ôïõò�Çëßα�Ìα�κñÞ

7.�Ï�Íß�κïò�Ìα�íιïõ�äÜ�κçò�

ðñï�óðα�èþ�íôαò�íα�äια�äþ�óåι�

ôï�κα�ãιÜκ�óôç�íåü�ôå�ñç�ãå�íιÜ

8.�Ïι�ãíù�óôÝò�öÜ�ôóåò�ôùí�ðï�ôα�ìþí

Ì.�Ìåó�óç�íÝ�æïò�και�Ã.�Ìðïõñ�ëÝ�καò,

óå�äι�èÝ�óιï�öïõ�óκù�ôü.

9.�Ç�Êα�ôå�ñß�íα�Êùí�óôα�íôι�íß�äç�

óôçí�ðñï�óðÜ�èåιÜ�ôçò�

ãια�ôçí�κüκ�κι�íç�ðüñ�ôα

10.�Áðï�íï�ìÞ�“Flip�Drill”

11.�Ç�ÑÝ�íια�Ôóι�ãα�ñß�äα�óôï�slalom

ôùí�“New�Generation”

9 10

11



ÊÏÑÖÅÓ62

Canoe - Kayak

*�Ï�ÃιÜí�íçò�×ï�ëÝ�âαò�åß�íαι�ðôõ�÷ιïý�÷ïò

Ðï�ëι�ôι�κþí�Åðι�óôç�ìþí�ôïõ�Ðα�íå�ðι�óôç�-

ìßïõ� Áèç�íþí,� åκ�ðαι�äåõ�ôÞò� ó÷ï�ëþí

äιÜ�óù�óçò� Rescue� 3� International,

ðñï�ðï�íç�ôÞò�κα�ãιÜκ�óëÜ�ëïì�ôçò�Ãå�íι�-

κÞò� Ãñαì�ìα�ôåßαò� Áèëç�ôι�óìïý� (Ã.Ã.Á.),

ôçò�Âñå�ôα�íι�κÞò�Ïìï�óðïí�äßαò�(B.C.U.),

ðñï�ðï�íç�ôÞò� κα�ãιÜκ� ôçò� Âñå�ôα�íι�κÞò

Ïìï�óðïí�äßαò� (B.C.U.),� και� åκ�ðαι�äåõ�-

ôÞò� ïäç�ãþí� ñÜ�öôιíãκ� ôçò� Äιå�èíïýò

Ïìï�óðïí�äßαò�ÑÜ�öôιíãκ�(I.R.F.)�και�ôçò

Âñå�ôα�íι�κÞò� Ïìï�óðïí�äßαò� (B.C.U.).

e-mail:�rescue3@rescue3.gr)

Óôçí åðü ìå íç þñá êáé åíþ óôçí Ïëõ ìðéá êÞ Ðß óôá
õðÞñ ÷áí êá ôá âÜ óåéò ìå äé èÝ óéá öïõ óêù ôÜ, óôçí ðß óôá
ðñï èÝñ ìáí óçò Ýãé íå ï áãþ íáò “Head to Head New
Generation”. Ïé öñÝ óêïé êá ãéÜ êåñò Üñ ÷é óáí íá êá ôå âáß -
íïõí ôç äéá äñï ìÞ Ý÷ï íôáò äß ðëá ôïõò, ìðñï óôÜ ôïõò Þ
óå áðü óôá óç áíá ðíïÞò ðß óù ôïõò êÜ ðïéïí Þ êÜ ðïéá ðïõ
íá ôïõò áã ÷þ íåé. Ðñù ôü ãíù ñï óõ íáß óèç ìá áë ëÜ åë êõ óôé -
êü. Ìå áíá ôñï ðÞ ôùí áôï ìé êþí ðñï ãíù óôé êþí Ýëá âå ôÝ -
ëïò êáé ôï ôå ëåõ ôáßï áãþ íé óìá ïñ ìç ôé êþí íå ñþí.

¼ëïé ìá æåõ ôÞ êá ìå áìÝ óùò ìå ôÜ ãéá ôï “Flip Drill”, ôï
ïðïßï ðñáã ìá ôï ðïéÞ èç êå óôç ëß ìíç çñå ìßáò ìå áñ êå ôÜ
öá íá ôé êÝò åðé âñá âåý óåéò ôùí óõì ìå ôå ÷ü íôùí áðü
ôïõò èåá ôÝò.

Ôï ôå ëåõ ôáßï áãþ íé óìá ôçò çìÝ ñáò Þôáí ôï “Roll”,
êáé óôï ïðïßï óõì ìå ôåß ÷áí üëåò ïé ãå íéÝò ôùí êá ãéÜ -
êåñò ÷ù ñßò êá íÝ íá ðå ñéï ñé óìü óêÜ öïõò.

Ï áãþ íáò Ýíôï íïò êáé ìå áñ êå ôÝò åðåõ öç ìßåò áðü
ôïõò èåá ôÝò êá ôÜ ëç îå íá Ý÷åé åíÞ ëé êåò éóï âáè ìïý íôåò
(Ã.Êáë ôóÞò, Á. Ðá ðá íé êï ëÜïõ), ïé ïðïßïé áðï óýñ èç êáí
êáé áðï öÜ óé óáí íá äþ óïõí ôç èÝ óç ôïõò ãéá ôçí êá ôÜ -
ôá îç ôùí ðñþ ôùí èÝ óåùí óôïõò áíÞ ëé êïõò áèëç ôÝò.
ÌðñÜ âï êáé Þôáí ðñïò ôé ìÞ ôïõò ç ó÷å ôé êÞ ðñÜ îç.

Ç ìïõ óé êÞ äõ íÜ ìù óå êáé ç þñá ôùí áðï íï ìþí ðëç -
óßá æå.

ÐñÜã ìá ôé ðå ñß ôçí 19:30 îå êß íç óáí ïé áðï íï ìÝò
áöïý ðñïç ãÞ èç êå Ýíá ìå ãÜ ëï åõ ÷á ñé óôþ óå üëïõò
ôïõò óõì ìå ôÝ ÷ï íôåò êáé åèå ëï íôÝò áðü ôï Íß êï Ìðïõ -
ëïý êï, Ðñüå äñï ôïõ óõë ëü ãïõ.

Áðï íï ìÝò ìå óù óôÞ ìïõ óé êÞ êÜ ëõ øç êáé áñ êå ôÜ
ðåé ñÜã ìá ôá ìå ôá îý ôùí íé êç ôþí áë ëÜ êáé ôùí èåá ôþí.

Ðå ñß ôçí 20:30 ôï 3ï Kayak River Festival, Þôáí ðá -
ñåë èüí. Ç åê äÞ ëù óç ðïõ îå êß íç óå ôï 2009 óôïí Åýç íï,
ìå ôá öÝñ èç êå ãéá äõï ÷ñü íéá óôçí ÁèÞ íá, ìå ìå ãÜ ëç
áíôá ðü êñé óç íåá ñïý êü óìïõ ôï 2010, êáé ðï ëý “ðá ñåÀ -
óôé êï” êëß ìá ôï 2011. Ðé óôåýù üôé ôï 4ï Kayak River, ðñÝ -
ðåé íá îå êé íÞ óåé íá åôïé ìÜ æå ôáé.

Óáí åðß ëï ãïò: Ï óôü ÷ïò åðå ôåý ÷èç. Ç éäÝá ôïõ
Çëßá êáé ôïõ ÌÜñ êïõ ãéá ìéá ìé êñü ôå ñçò êëß ìá êáò åê äÞ -
ëù óç ðïõ íá éêá íï ðïéåß êáé åìÜò ðñï óù ðé êÜ, Þôáí êá -
ôá ëõ ôé êÞ ãéá ôçí åðé ôõ ÷ßá ôçò. Ãå ëÜ óá ìå, ÷á ñÞ êá ìå, êá -
ëù óï ñß óá ìå ôï íÝï áß ìá óôçí ðá ñÝá ìáò, åíÞ ëé êïõò êáé
áíÞ ëé êïõò êáé öõ óé êÜ ðå ñÜ óá ìå ìéá çìÝ ñá ìå êá ãéÜê,
óôá ïñ ìç ôé êÜ íå ñÜ äß ðëá óôï óðß ôé ìáò.

Èá Þèå ëá íá åõ ÷á ñé óôÞ óù ôá ÐÜñ êá Áíá øõ ÷Þò êáé
Áèëç ôé óìïý Åë ëç íé êïý Á.Å., êáé éäéáß ôå ñá ôï Ãå íé êü
Äéåõ èõ íôÞ ê. Äç ìÞ ôñç ÂÝë ëéï, ðïõ áðï äÝ ÷èç êå ôçí
ðñáã ìá ôï ðïßç óç ôïõ Öå óôé âÜë, óáí éäÝá áë ëÜ êáé óáí
ðñÜ îç åõ ÷á ñß óôç óçò ôùí áí èñþ ðùí ðïõ åñ ãÜ óôç êáí
ãéá ôçí åãêá ôÜ óôá óç ôç öå ôé íÞ ÷ñï íéÜ. Ôï óõ íôï íé óôÞ
ôùí åèå ëï íôþí, Üï êíï öß ëï êáé ìÝ ëïò ôïõ óõë ëü ãïõ
ÌÜñ êï Êïõ öï ðá íôå ëÞ êáé öõ óé êÜ üëïõò ôïõò åèå ëï -
íôÝò / åèå ëü íôñéåò. ÔÝ ëïò èá Þèå ëá íá åõ ÷á ñé óôÞ óù
ôïõò Üìå óïõò óõ íåñ ãÜ ôåò ìïõ (Ýîù áðü ôï íå ñü –
üðùò êáé åãþ-) Çëßá Ìá êñÞ, ðñï ðï íç ôÞ ôïõ óõë ëü ãïõ,
êáé Íôü ñá Êï ôóáý ôç, Ôá ìßá ôïõ óõë ëü ãïõ, áë ëÜ êáé
(åíôüò íå ñïý) ÌÜñ êï ÆÜ ãêá, ìÝ ëïò Ä.Ó ôïõ óõë ëü ãïõ,
ðïõ ÷Ü ñéí ôçò ðñï èõ ìßáò êáé áðï ôå ëå óìá ôé êü ôç ôÜò
ôïõò, êá ôá öÝ ñá ìå íá äéïñ ãá íþ óïõ ìå Ýíá åðé ôõ ÷ç ìÝ íï
öå óôé âÜë.

Ñá íôå âïý ôï 2012!!!
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X-Race

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ ÓÕ ÍÏ ËÏ

1 ÊÁË ÔÓÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ 1:03:70

2 ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÉ ÄÇÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ 1:06:65

3 ÆÁ ÃÊÁÓ ÔÓÁ ÊÉ ÑÇÓ ÌÁÑ ÊÏÓ 1:07:58

4 ÌÁÕ ÑÇÓ ÍÉ ÊÏÓ 1:08:93

5 ÐÁ ÐÁ ÍÉ ÊÏ ËÁÏÕ ÁÍÔÙ ÍÇÓ 1:09:15

6 ËÏÕ ÊÏ ÐÏÕ ËÏÓ ×Á ÑÇÓ 1:11:46

7 ËÉÁ ÔÏÓ ÊÙ ÓÔÁÓ 1:12:71

8 ÊÏË ËÉÁÓ ÃÉÁÍ ÍÇÓ 1:12:86

9 ÈÙ ÌÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ 1:13:16

10 ÄÇ ÌÇ ÔÑÉÁ ÄÇ ×ÑÉ ÓÔÉ ÍÁ 1:13:67

11 ÌÁÑ ÃÁ ÑÉ ÔÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ 1:14:06

12 ÐÁ ÍÁ ÃÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÓÐÕ ÑÏÓ 1:14:57

13 ÓÐÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ 1:14:68

14 ÂÏÕ ÍÉÙ ÆÏÓ ÓÔÅ ËÉÏÓ 1:14:95

15 ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÏÕ ÌÁ ÍÏÓ 1:15:23

16 ÌÐÏÕ ËÏÕ ÊÏÓ ÍÉ ÊÏÓ 1:15:58

17 ÌÐÏÕÑ ËÅ ÊÁÓ ÃÉÁÍ ÍÇÓ 1:16:76

18 ÊÕ ÑÉ ÔÓÁÓ ÓÙ ÔÇ ÑÇÓ 1:16:95

19 ÌÁ ÍÉÏÕ ÄÁ ÊÇÓ ÍÉ ÊÏÓ 1:17:55

20 ÑÙ ÌÐÁ ÐÁÓ ÍÉ ÊÏÓ 1:47:09

HEAD TO HEAD OLD GENERATION

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB NO

1 ÊÁË ÔÓÇÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ 536

2 ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÉ ÄÇÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÇÓ 526

3 ÐÁ ÐÁ ÍÉ ÊÏ ËÁÏÕ ÁÍÔÙ ÍÇÓ 533

4 ËÏÕ ÊÏ ÐÏÕ ËÏÓ ×Á ÑÇÓ 526

HEAD TO HEAD NEW GENERATION

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB NO

1 ÔÑÙÉÁÍ ÍÏÓ ÓÐÕ ÑÏÓ 551

2 ÁË ÌÕ ÑÏÕ ÄÇÓ ÃÁ ÂÑÉ ÇË 555

3 ÓÊÉÁ ÄÉÙ ÔÇÓ ÂÁ ÓÉ ËÇÓ 556

4 ÓÔÏÕ ÖÇÓ ÊÙ ÓÔÁÓ 557

SLALOM NEXT GENERATION I

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB NO ÓÕ ÍÏ ËÏ

1 ÄÉÙ ×ÍÏÓ ÓÐÕ ÑÏÓ 509 113,72

2 ÊÏË ËÉÁÓ ÃÉÙÑ ÃÏÓ 508 118,73

3 ÓÔÁÕ ÑÉÁ ÍÉ ÄÇÓ ÁÉ ÌÉ ËÉÏÓ 510 138,15

4 ÆÉÁ ÊÁ ÁÑ ÔÅ ÌÉÓ 511 138,77

5 ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÉ ÄÇ ÈÁ ËÅÉÁ 512 181,43

6 ÈÁ ÍÁ ÓÏÕ ËÁ ×ÑÕ ÓÁÍ ÈÇ 514 219,97

SLALOM NEXT GENERATION IÉ

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB NO ÓÕ ÍÏ ËÏ

1 ÊÏË ËÉÁ ÁÑÉÁÄ ÍÇ 504 204,52

2 ÈÁ ÍÁ ÓÏÕ ËÁÓ ÂÁ ÓÉ ËÇÓ 505 297,79

3 ÓÔÁÕ ÑÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÓÐÕ ÑÏÓ 507 316,23

4 ÆÉÁ ÊÁ ÅËÅ ÍÇ 501 338,44

5 ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÉ ÄÇ ÊÁ ÔÅ ÑÉ ÍÁ 502 456,46

6 ÑÙ ÌÐÁ ÐÁ ÅÕÁÃ ÃÅ ËÉÁ 503 9999,99

SLALOM NEW GENERATION

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB NO ÓÕ ÍÏ ËÏ

1 ÔÓÉ ÃÁ ÑÉ ÄÁ ÁÑ ÃÕ ÑÙ 547 161,08

2 ÓÅ ÖÅÑ ËÇÓ ÌÁ ÍÏÓ 558 161,4

3 ÔÑÙ ÉÁÍ ÍÏÓ ÓÐÕ ÑÏÓ 551 161,43

4 ÓÔÏÕ ÖÇÓ ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÏÓ 557 162,26

5 ÓÊÉÁ ÄÉÙ ÔÇÓ ÂÁ ÓÉ ËÇÓ 556 171,43

6 ÃÏÕ ËÇÓ ÍÉ ÊÏÓ 554 213,74

7 ÌÉ ÓÏÕ ËÇÓ ÁÑÇÓ 549 285,74

8 ÃÊÏÕ ËÉÁ ÄÉ ÔÇÓ ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÏÓ 548 317,02

9 ÁË ÌÕ ÑÏÕ ÄÇÓ ÃÁ ÂÑÉÇË 555 319,62

10 ÌÐÏÕ ÖÇ ÄÅ ÓÐÏÉ ÍÁ 550 495,59

11 ÌÅ ÍÔÏÓ ÓÔÁÕ ÑÏÓ 546 703,19

12 ÂÉ ÄÁ ËÇ ÌÉÁ 552 9.999,99

FLIP DRILL TOTAL

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB No 1st RUN

1 ÆÁ ÃÊÁÓ ÔÓÁ ÊÉ ÑÇÓ ÌÁÑ ÊÏÓ 517 37:84

2 ÓÔÁÇÓ ÃÅÙÑ ÃÉÏÓ 566 47:68

3 ÊÏ ÔÓÉ ÍÇÓ ÁÓÇ ÌÁ ÊÇÓ 51:48

4 ÓÔÏÕ ÖÇÓ ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÏÓ 557 57:31

5 ÊÁË ÔÓÇÓ ÃÅÙÑ ÃÉÏÓ 536 58:74

6 ÓÊÉÁ ÄÉÙ ÔÇÓ ÂÁ ÓÉ ËÅÉÏÓ 556 1:01:79

7 ÈÙ ÌÏ ÐÏÕ ËÏÓ ÄÇ ÌÇ ÔÑÉÏÓ 518 1:12:48

8 ÊÏË ËÉÁÓ ÃÉÁÍ ÍÇÓ 523 1:15:95

9 ËÉÁ ÔÏÓ ÊÙÍ ÓÔÁ ÍÔÉ ÍÏÓ 528 1:32:13

10 ÐÁ ÐÁ ÍÉ ÊÏ ËÁÏÕ ÁÍÔÙ ÍÇÓ 533 1:35:92

ESKIMO ROLL

Á/Á ÏÍÏ ÌÁ ÔÅ ÐÙ ÍÕ ÌÏ BIB No ÁÑÉÈ ÌÏÓ ROLL

1 ÄÉÙ ×ÍÏÓ ÓÐÕ ÑÏÓ 509 14

2 ÓÔÁÕ ÑÉÁ ÍÉ ÄÇÓ ÁÉ ÌÉ ËÉÏÓ 510 13

3 ÆÉÁ ÊÁ ÁÑ ÔÅ ÌÉÓ 511 12

ÁðïôåëÝóìáôá 3ïõ Kayak River Festival
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